
รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ 
ครั้งที ่๒/๒๕๕๖ วันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๑๓.๓๐ น. เปนตนไป 

ณ หองประชุม ๒ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
--------------------------------- 

ผูเขาประชุม 
  ๑ นายนรินทรรัชต  พิชญคามินทร     นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
  ๒ นายกิตติ  กรรภิรมย   ผูอํานวยการโรงพยาบาลอินทรบุร ี
  ๓ นายวิฑิต  บรรจง   รองผูอํานวยการดานบริการปฐมภูมิ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

สิงหบุร ี
  ๔ นางสาวนวลจันทร  คงพานิช           นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ สสจ.สิงหบุร ี
  ๕ นายสุขสันติ  พักธรรมนัก         ผูอํานวยการโรงพยาบาลทาชาง  
  ๖ นายธีรศักด์ิ  เดนดวง   ผูอํานวยการโรงพยาบาลคายบางระจัน 
  ๗ นางสาวพัชรี  ต้ังตระกุล  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

พรหมบุร ี
  ๘ นางเกษมสุข  จันทรงาม  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

บางระจัน 
  ๙ นายสมนึก  ศรีใสดี   สาธารณสุขอําเภอพรหมบุรี 
๑๐ นายศิริชัย  นาคพนม            สาธารณสุขอําเภอเมืองสิงหบุร ี
๑๑ นายเทิดไทย  มีสะอาด     สาธารณสุขอําเภอบางระจัน 
๑๒ นายรังสรรค  เชตุประพันธ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  รักษาราชการแทนสาธารณสุขอําเภอ 
     ทาชาง 
๑๓ นายสมภพ  พรหมจรรยา             นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  รักษาราชการแทนสาธารณสุขอําเภอ 

คายบางระจัน 
๑๔ นายเสก  จันทโชติ       นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนสาธารณสุขอําเภออินทรบุร ี
๑๕ นายสุพจน  อยูสุข            หัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข   
๑๖ นางวันดี  วิรัสสะ            หัวหนากลุมงานควบคุมโรค 
๑๗ นายประโยชน  ยอดรัก     หัวหนากลุมงานพัฒนาคุณภาพและการมีสวนรวม 
๑๘ นางยุพา  โชติกะพัฒน         หัวหนากลุมงานประกันสุขภาพ 
๑๙ นางวังจันทร  กิตติภาดากุล      หัวหนากลุมงานทันตสาธารณสุข 
๒๐ นายวีรชัย  บริบูรณ         หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร 
๒๑ นางอุไรศรี  ขํานุรักษ          หัวหนางานสงเสริมสุขภาพฯ 
๒๒ นางสาวสมปรารถนา  มหาผล  หัวหนางานอนามัยสิ่งแวดลอม 
๒๓ นายพิพัฒน  กวางนอก  หัวหนาฝายบริหารทั่วไป 
๒๔ นางนลินลักษณ  อิ่นคํา  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนหัวหนากลุมงานคุมครอง 

ผูบริโภค 
๒๕ นางสาวปราณี  แปนสวน   พยาบาลวิชาชีพ ๕ แทนผูอํานวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 

เทศบาลเมืองฯ 
  
ผูไมเขารวมประชุม   ติดราชการ 
  ๑ นายสมศักด์ิ  สุทธิพงศเกียรต์ิ    นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ  สสจ.สิงหบุร ี
     และปฏิบัติหนาทีผู่อํานวยการโรงพยาบาลบางระจัน 
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ผูเขารวมประชุม 
  ๑ นางศรีสุดา  วัชรอาภาไพบูลย  นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการพิเศษ สสจ.สิงหบุร ี
  ๒ นายสมพร  รัตนไดเจริญสุข  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สคร.๒ สระบุร ี 
  ๓ นางนิตยา  บุญปน   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสจ.สิงหบุร ี
   ๔ นายยรรยง  นาคมา      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สสอ.บางระจัน 
  ๕ นายมงคล  เชษฐศาสน     นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสอ.เมืองฯ 
  ๖ นายพูนศักด์ิ  แสงมณี   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสอ.พรหมบุร ี
  ๗ นางสิลินทิพย  ชัยบุรินทร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ รพ.ทาชาง 
  ๘ นางกาญจนา  แปนสุวรรณ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.อินทรบุร ี
  ๙ นางพจนีย  ธนัครสมบัติ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.สิงหบุร ี
๑๐ นางปราณี  ขําสุวรรรณ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.ทาชาง 
๑๑ นางศศิธร  นอยศรี   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.พรหมบุร ี
๑๒ นางอนุสา  ต้ังตระกูล   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.พรหมบุร ี
๑๓ นางกฤษณา  เปฏะพันธุ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.คายบางระจัน 
๑๔ นางรุงฤดี  หอมจํารูญ   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.คายบางระจัน 
๑๕ นายรังสรรค  ย้ิมยอง   เจาพนักงานสาธารณสุขอาวุโส รพ.สต.ถอนสมอ 
๑๖ นางสาวบุญสง  เอมประดิษฐ  เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.เมืองฯ 
๑๗ นางสาวจันทิมา  ยอดเงิน  เจาพนักงานทันตสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.พรหมบุรี . 
๑๘ นายจักรพงศ  รักษสังข  นายชางเทคนิคชํานาญงาน สสจ.สิงหบุร ี
๑๙ นายกิตติศักด์ิ  เหลืองใส  เภสัชกรปฏิบัติการ สสจ.สิงหบุร ี
๒๐ นายถาวร  ปานเพ็ชร   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสจ.สิงหบุร ี
  เริ่มประชุมเวลา  ๑๓.๓๐ น. นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุรี เปนประธานดําเนินการประชุม  
มีวาระการประชุม ดังน้ี 
วาระที่ ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหทราบ 

1.1 การเฝาระวังโรคไขเลือดออก 
จากขาวของกระทรวงสาธารณสุข ผานทางทีวี หรือ Spot ปน้ีที่ผานมา  มีผูปวยโรคไขเลือดออกมากข้ึน 

กวาเดิม ๔ เทา และเสียชีวิต ๑๒ ราย คาดการณวาถาไมมีการเฝาระวังระบบคุมกันโรคอยางมีประสิทธิภาพ ผูปวย 
จะเพิ่มข้ึนมาก เปนสิ่งที่ทุกคนตองทบทวนเฝาระวังระบบการดูแล  ที่ผานมามกีารประชุมช้ีแจงผูเกี่ยวของ รวมทั้งมี
การสํารวจคา HI, CI  และดูแลควบคุมเฝาระวังอยางรวดเร็ว หากมผีูปวยมารับการรักษาทีร่พ.ใหรีบแจง สสจ. สิงหบุร ี
ป ๒๕๕๕ เดือนมกราคม  มีผูปวย ๑ ราย ป ๒๕๕๖ เดือนมกราคม มีผูปวย ๗ ราย   เดือนกุมภาพันธ มีผูปวย ๒ ราย 
รวมเปน ๙ ราย จึงตองเฝาระวังใหดี ควบคูกับการทําความเขาใจกับชุมชน ในสวนของแพทยที่ทําการรักษา จะมีการ
หมุนเวียนชวงเดือนพฤษภาคม    ถามีผูปวยสงสัย  ขอใหแพทยพี่เลี้ยงที่มีประสบการณ  หรือผูอํานวยการโรงพยาบาล 
ชวยดูดวย เพราะมีความเสี่ยงสูง   

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
1.2 การทํางานระบบ District Health System (DHS) เปนการขับเคลื่อนระบบการดูแลสุขภาพ โดยใช 

กลไกระดับตําบลในการขับเคลื่อน   ไดมีการประชุมและดําเนินการถายทอดทําความเขาใจไปแลว  เมื่อวันที่ ๙ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ และตองนํารูปแบบตรงน้ีนําเสนอระดับเขตตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
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1.3  เน่ืองจากแผนยุทธศาสตรสาธารณสุข จังหวัดสิงหบุรี ป ๒๕๕๕  ไดครบกําหนดแลว   มีการประเมิน 

ทบทวน  เพื่อจัดทําแผนยุทธศาสตรฯใหม อีก ๕ ป โดยผานกระบวนการทํา SWOT Analysis นําปจจัยตางๆมาวิเคราะห 
และทําวิสัยทัศน ซึ่งตองไดรับความเห็นชอบในการมีสวนรวม  รายละเอียดกลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ จะไดแจง
ใหทราบในวาระตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
1.4 การตรวจราชการฯกระทรวงสาธารณสุข ทีจ่ังหวัดสิงหบุรี ระหวางวันที่ ๑๙-๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖ 

รายละเอียดกําหนดการตรวจราชการฯ  กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯจะไดแจงใหทราบในวาระตอไป แตจะมีงาน
ทับซอนคือวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เปนวันงาน อสม.แหงชาติ ซึ่งจะมีกิจกรรมที่ตองดําเนินการอยูแลว ไดประสานงาน
เบื้องตน จะเชิญผูตรวจราชการและคณะ  เขารวมงานเลี้ยงในวัน อสม.แหงชาติดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
1.5 ที่ผานมาผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี ไดทุมเทรวมงานดี  ไดรับกระแสตอบกลับดีเย่ียมเรื่องการมีสวนรวม 

ของชุมชน และศรัทธาของประชาชน มี Activity เขาใจกลไกระบบตางๆ 
  ผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี  ขอบคุณที่ใหโอกาสรวมงานและทํางานที่จังหวัดสิงหบุรี ประสบ 

ความสําเร็จตามสมควร ที่ทําไดทุกวันน้ี สวนหน่ึง นพ.สสจ.ใหกําลังใจ สอนการทํางานที่ดี ขอบคุณผูรวมงาน 
ชาวบาน  เจาหนาที่จาก สสจ./สสอ./รพ./รพ.สต.ที่ใหความรวมมือเปนอยางดี  
  ประธาน  รพ.อินทรบุรี มีระบบการเงินไมคอยเอื้อ  แตพบวามีการพยายามหาวิธีการเสริม  
เพื่อใหมีผูปวยเพิ่มข้ึน เชน ทําใหขาราชการ ชาวบาน มาตรวจรักษามากข้ึน เพิ่มมาตรการประหยัด รวมทั้งเพิ่ม 
ประสิทธิภาพในการรักษา 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๑.๖ หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร ไดรับมอบหมายใหประชุมระดับเขต  แทนนายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดสิงหบุร ี สรุปวามีวาระสําคัญที่เกี่ยวของ ๒ เรื่อง  ไดแก 
  ๑ การติดตามงบลงทุน และงบคาเสื่อม  ขอใหเรงรัดการเบิกจาย 
  ๒ โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทาง รวมใจเฉลิมพระเกียรติ ในเครือขายบริการที่ ๔  มี 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนเจาภาพหลัก รายละเอียดคือนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาล สําหรับ
ผูบริหารทางการแพทย รุนที ่๑   รวมกับแพทยสภาและสถาบันพระปกเกลา จะดําเนินการตรวจรกัษาผูปวยภายใน
เครือขายบริการที่ ๔ โดยกําหนดโรคใหจังหวัดสงไป ๑๐ โรค ไดแก โรคหัวใจ, โรคประสาท ,โรคทางเดินอาหาร, 
โรคเขาเสื่อม,โรคมะเร็งผิวหนัง , โรคตา, โรค ห ูคอ จมูก, โรค Bone density โรคละ ๑๐ คน โรคน้ิวลอ็ก ๒๐ คน 
และทํา Mammogram ๒ คน รวมทั้งหมด ๑๐๐ คน รายละเอียดตามเอกสารที่แจก โดยจะตรวจวันที่ ๑๗ มีนาคม 
๒๕๕๖ ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหันตรา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หากอําเภอและ รพ.สต.สนใจ จะสงผูปวยไปรับ
การรักษา ใหสงรายช่ือตามแบบฟอรมฯ โดยใหคานําสงผูปวยรายละ ๑๐๐ บาท สําหรับผูปวยที่ตอง Observe เชน 
ผาตัดตางๆ ใหนอน Observe ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีฯ หรือ รพ.พระนครศรีอยุธยา ๑ วัน การตรวจมีแพทย
ผูเช่ียวชาญหลายสาขา ประมาณ ๒๐๐ คน   
  ประธาน  ใหสงรายช่ือผูปวยไปยังกลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯของ สสจ.พระนครศรีอยุธยา  
ภายในวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖  โดยให รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรีเปนหลัก  พิจารณาผูปวยที่เกินศักยภาพของ 
รพ.ทั้ง ๒ แหง รวมทั้ง รพช.ในสวนที่เปนผูปวยอยูในกระบวนการที่ตอง Refer เชน ไมสามารถรักษาได รอคิวยาว 
ขอใหปรึกษากับแมขายกอน และใหรีบแจงรายช่ือสงภายในกําหนดเวลาดวย   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๒ เรื่องการรับรองรายงานการประชุมฯครั้งที่ ๑/๒๕๕๖   
  มติท่ีประชมุ  เห็นชอบ ไมมีแกไข 
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วาระที่ ๓ เรื่องสืบเน่ืองจากการประชุมครั้งกอน  
      ๓.๑ ผลการรณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ครั้งที่ ๑ ระหวางวันที่ ๕-๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ของ คปสอ.ทุกแหง 

๓.๑.๑ คปสอ.เมืองฯ นําเสนอโดยนายมงคล  เชษฐศาสน 
วันที ่๓๑ มกราคม ๒๕๕๖   ประชุมเจาหนาที่สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมืองสิงหบุร ี แจง 

สถานการณโรคไขเลือดออกของอําเภอเมืองสิงหบุร ีเดือน มกราคม ๒๕๕๖ พบผูปวย ๒ ราย คือ หมูที่ ๖ ตําบล
หัวไผ หมูที ่๒ ตําบลจักรสีห และเดือน กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พบผูปวย ๑ ราย คือ หมู ๒ ตําบลโพกรวม ซึ่งไดออก
ดําเนินการตามมาตรการควบคุม ปองกัน เฝาระวังโรคในพื้นที่ สํารวจคาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย   และแจงกําหนดการ
รณรงคปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรี ระหวางวันที ่๕ - ๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ จากน้ันแจง รพ.สต.
ทุกแหงในพื้นที ่ใหจัดทําแผนการดําเนินงาน/กิจกรรมรณรงคปองกันควบคุมโรคไขเลือดออกในพื้นที่ และจัดทํา
โครงการสนับสนุนการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก  โดยงบประมาณเบิก-จายจากเงินกองทุนตําบล/
เงินบํารุง เนนการกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายทุกวันศุกร ทั้งในชุมชน โรงเรียน วัด และจัดต้ังคณะกรรมการ
ระดับหมูบาน ทมีสํารวจลูกนํ้ายุงลาย ทีมเคลื่อนที่เร็ว(ควบคุมโรค) ทีมประเมินผล   โดยการจัดทีมประเมินลูกนํ้า
ยุงลายของแตละหมูบาน  และไขวกันในการสํารวจลูกนํ้ายุงลาย รวมทั้งจัดทําหนังสอืขอความรวมมือในการดําเนินงาน
ปองกันโรคไขเลือดออก ถึงนายกองคการบริหารสวนตําบลในการดําเนินการพนสารเคมีแบบหมอกควัน/ฝอยละออง 
เพื่อควบคุมยุงลายตัวแกในพื้นที ่โดยเฉพาะหมูบานที่พบผูปวยโรคไขเลือดออก  

วันที ่๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ เขารวมประชุมหัวหนาสวนราชการอําเภอเมืองสิงหบุร ีนําเรื่องสถานการณ 
โรคไขเลือดออกของจังหวัดสิงหบุร ีและในเขตอําเภอเมืองสิงหบุรี แจงในที่ประชุมทราบพรอมขอความรวมมือจาก 
นายกองคการบริหารสวนตําบล ในการสนับสนุนการดําเนินการพนสารเคมีควบคุมยุงลาย  ชวงการรณรงคฯ และ
ในสวนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา    ขอความรวมมือในการกําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย 
ทุกวันศุกร โดยใหทางโรงเรียนใหความรูเรื่องโรคไขเลือดออกแกเด็กนักเรียน ครูอาจารย ผูปกครอง  

สําหรับรูปแบบการรณรงค ไดแก เดินรณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย สํารวจคาดัชนี 
ลูกนํ้ายุงลาย HI  CI ในหมูบาน วัด โรงเรียน ศูนยพัฒนาเด็ก การใหสุขศึกษาประชาสัมพันธ โดยวิธีการเสียงตาม
สาย หอกระจายขาว ปายประชาสัมพันธ แจกแผนพับโรคไขเลือดออก   

ประธาน  ทุกวันศุกรทําเปนกิจวัตรโดยอัตโนมัติ   จะเห็นเปนรูปธรรม สําคัญคือการสํารวจ HI  
จะเปนการบงบอกสถานการณ ถาดีข้ึน แสดงวามีการติดตามดี แหลงเพาะพันธุยุงลายลดลง  อสม.มีความรูความ
เขาใจ มีความตระหนัก ขอใหดําเนินการอยางจริงจัง  

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
 ๓.๑.๒ คปสอ.อินทรบุรี  นําเสนอโดยนายเสก  จันทโชติ 
  ในชวงสัปดาหรณรงค  มกีารทํากิจกรรมรวมกันระหวางเจาหนาทีก่ับ อสม. รณรงคกระตุนให
ประชาชนตระหนัก สํารวจแหลงกําจัดลูกนํ้ายุงลาย กําจัดแหลงขยะในพื้นที่ ประสาน อปท./เทศบาล ประชาสัมพันธ
ออกเสียงตามสาย ปองกันยุงในโรงเรียน วัด ควบคุมและทําลายแหลงทุกวันศุกร สวนสถานการณโรคไขเลือดออก  
ไดรับแจงวามีผูปวยที่ตําบลอินทรบุรี ๑ ราย เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ เจาหนาที่จาก รพ.สต.อินทรบุรี ๑ ได
ลงไปดําเนินการทําลายแหลงและควบคุมปองกันโรคที่บานเลขที่ ๗๔ หมู ๓ สํารวจละแวกบานผูปวย ๒๑ หลังคาเรือน  
พบคา HI ๓๓.๓ จึงไดดําเนินการพนสารเคมีกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย จากน้ันพนซ้ําอีกวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ 
ทีม สสจ.ลงไปประเมิน พบคา HI ๒๗.๓๑ ตอมาวันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๕๖ ลงไปดําเนินการซ้ํา คา HI เทากับ ๐  
  ประธาน  เนนวันศุกร ใหทุกสถานบริการ ทําลายแหลง ควบคุมปองกันโรค พรอมกันทั้งจังหวัด 
สําคัญตองดูเรื่อง HI , CI โดยเฉพาะที่ โรงเรียน เน่ืองจากกลางวันเด็กอยูที่โรงเรียน  ถามีแหลงเพาะพันธุยุงในโรงเรียน 
จะเปนปญหาได   

มติท่ีประชุม  รับทราบ และปฏิบัติ 
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 ๓.๑.๓ คปสอ.บางระจัน  นําเสนอโดย สสอ.บางระจัน 
  อําเภอบางระจัน เปนพื้นที่เสี่ยงทีจ่ะมีการระบาดของโรคไขเลือดออก  เพราะ ๒ ปที่ผานมาไมมี
ผูปวย ปลายเดือนธันวาคม ๒๕๕๕ มีผูปวย ๓ ราย เดือนมกราคม ๒๕๕๖ มีผูปวย ๒ ราย ที่ตําบลไมดัด จึงตองดําเนินการ
เปนพิเศษ มีการประชุมทีมงานระดมวางแผนรณรงคทุกมิติ ไดแก การประชาสัมพันธ ทางกายภาพ ชีวภาพ ระดม
ทรัพยากร  และจัดประชุมหัวหนาสวน ทําสรุปบทเรียน ตรงไหนมีจุดออนเสริมจุดแข็ง  วันศุกรที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖   
มีการรณรงคทั้งอําเภอ ๗ หมูบาน  ดําเนินการดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพในวัดและโรงเรียน ใหความรูแกนักเรียน 
ศูนยเด็กเล็ก สําหรับผูปวยหมู ๘ ตําบลไมดัด สภาพบานผูปวยเปนบานตึกสองช้ัน ลักษณะเปนหองแถวติดกันเปนเขต
ชุมชนตลาดไมดัด    บริเวณรอบๆ บานผูปวย มีบานใกลเคียง จํานวน ๑๒ หลัง พบลูกนํ้ายุงลาย ๔ หลังคาเรือน   มี
หลากหลายแหลงเพาะพันธุยุง ครั้งแรกดําเนินการโดยแบงละแวก ไมครอบคลุม จึงมีการระดมทีม SRRT จากตําบลอื่นมา
ชวย สวนพื้นที่เสี่ยงนอกจากตําบลไมดัด  ยังมีตําบลสระแจง  ตําบลโพชนไก  เนนการมีสวนรวมของ อสม. และ
รณรงคเปนพิเศษ  สวนตําบลอื่นทําวันศุกร และมีแผนที่จะดําเนินการตอไป ไดแก  ประชุมทีมงาน SRRT ทุกวัน
อังคาร รณรงคในพื้นที่ที่มีผูปวยเกิดข้ึนทันที  รณรงคซ้ําทุกวันศุกรตอเน่ืองถึงเดือนเมษายน ๒๕๕๖ โดยยึดหลัก ๕ ป. 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๔ คปสอ.คายบางระจัน  นําเสนอโดย นายสมภพ  พรหมจรรยา 
  ปจจุบันมีผูปวยสะสม ๓ ราย ในชวงรณรงคทีม SRRT จากตําบลตางๆพรอมกันรวมรณรงค  และ
ไดรับเคมีภัณฑจาก สสจ.เพียงพอ มีการประชุมช้ีแจง อสม. เทศบาล อบต. กอนออกรณรงคในพื้นที ่ อสม.พรอมทีม 
SRRT. ออกสํารวจและกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย รวมกับ สคร. ๒ สระบุรี   เทศบาล   อบต. พนสารเคมีกําจัดยุงลาย
ในพื้นที่เสี่ยง ใหสุขศึกษา ผานเสียงตามสาย แผนพับ รถประชาสมัพันธ และทีม SRRT สุมประเมินหาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย   
  ประธาน  ใหนําเสนอในรูปของอําเภอ  การรณรงคมีหลายภาคสวนมาชวยกัน ถือเปนภาระหนาที่  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๕ คปสอ.ทาชาง  นําเสนอโดย นายรังสรรค  ย้ิมยอง 
  กิจกรรมในการดําเนินการปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออก เนนการดําเนินงานแบบผสมผสาน 
มีการช้ีแจงแนวทางการดําเนินงานควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกแกเจาหนาที่และ อสม. สรุปกิจกรรมการรณรงค 
กําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายในโรงเรียน วัด ชุมชน พรอมกัน ทุกตําบล จํานวน ๒๓ หมูบาน เมื่อวันที ่๗ กุมภาพันธ 
๒๕๕๖ แยกรายตําบล ไดแก ตําบลถอนสมอ ตําบลวิหารขาว ใชนวัตกรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน มหัศจรรยมะกรูด
ไทยปลอดภัยจากยุงลาย ตําบลพิกุลทอง และตําบลโพประจักษ  มีการรณรงคปองกันโรคในโรงเรียน และมีการรวมมือ
ระหวางเครือขาย ให อปท.สนับสนุนงบประมาณ  วัสดุ  อุปกรณ  บุคลากร  อสม. แจงเหตุ เฝาระวัง  ปองกันและ
ควบคุมโรค ในสวนของประชาชนอาศัยความรวมมือและจิตสํานึก  พบปญหา  ผูสูงอายุอยูบานตามลําพัง  ให อสม.ดูแล
เปนพิเศษ   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๖ คปสอ.พรหมบุร ี นําเสนอโดยนายพูนศักด์ิ  แสงมณี 

มีการดําเนินงานควบคุมและกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ในชุมชน ๕,๙๑๗ หลังคาเรือน ในโรงเรียน  
๑๘ แหง วัด ๓๐ แหง สถานบริการ ๗ แหง มีการใช อุปกรณ ไดแก ทรายทีมีฟอส ๑๘๕ กิโลกรัม ปลากินลูกนํ้า ๓๗๕ 
ตัว สารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ๕ ลิตร และมกีารเผยแพรประชาสัมพันธทางเสียงตามสาย/หอกระจายขาว ๑๔ ครั้ง  
ปายประชาสัมพันธ  ๗ ผืน สุขศึกษารายกลุม ๕๑๐ คน มีนวัตกรรมในชุมชน ไดแก การใชปูนแดง รวมกับ ทรายที่มีฟอส และ
จัดหาอาสาสมัครตางดาว ๑๐ คน อบรมใหความรูเพื่อใหชวยสื่อสารกับคนตางดาว  ในการปองกันและกําจัดลูกนํ้ายุงลาย 
  ประธาน  ขอบคุณทุก คปสอ.ที่มานําเสนอ  ขอใหรณรงคตอทุกวันศุกร  เรื่องปูนแดงควรนําไป 
เผยแพร ในสวนของ สสจ.จะลงไปชวยดําเนินการดวย เนนยํ้า กลุมงานควบคุมโรค/ทีม SRRT ตองลงไปชวย 
ดูแลตรงน้ี สํารวจคา HI , CI  ทําใหเกิดผลในเชิงคุณภาพมากที่สุด   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
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วาระที่ ๔ เรื่องนําเสนอในที่ประชุมและแจงเพื่อทราบ 
     ๔.๑ ผูอํานวยการ รพ.สิงหบุร ี
  ไมมีเรื่องนําเสนอ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๒ ผูอํานวยการ รพ.อินทรบุร ี

ไมมีเรื่องนําเสนอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

     ๔.๓ นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ 
  ไมมีเรื่องนําเสนอ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๔ นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา)  เช่ียวชาญ 

ไมมีเรื่องนําเสนอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

     ๔.๕ กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ  นําเสนอโดยหัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ 
       ๔.๕.๑ กําหนดการตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดสิงหบุรี รอบที่ ๑ ระหวาง
วันที่ ๑๙-๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖  

วันที่ ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๖ คณะนิเทศงานจะมานิเทศติดตามงานในกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ./ 
รพท.ไมสามารถระบุจํานวนผูนิเทศงานที่จะมาได  จึงขอใหกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ.และแตละสถานบริการเตรียมพรอม
รับการนิเทศงานดวย  
  วันที ่๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น.ผูตรวจราชการฯพบปรึกษาขอราชการกับผูวาราชการ
จังหวัดฯ และเวลา ๐๙.๓๐ น.ฟงสรุปผลการดําเนินงาน และผลงานเดนของจังหวัดสิงหบุรี ใชเรื่องการดําเนินงาน
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง นําเสนอเปนผลงานเดน  ในสวนของ รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรี ใหเตรียม 
Power point นําเสนอดวย สําหรับการตรวจเย่ียม คปสอ.ใชวิธีจับฉลาก และรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา ๑๓.๓๐ น.คณะตรวจราชการแยกเปน ๒ ทีม  ผูตรวจราชการฯ เย่ียม คปสอ./รพ.สต และ 
คณะนิเทศงาน ติดตามนิเทศงานตามกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ./รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรี  เย็นรับประทาน
อาหารวมกันที่สนามกีฬาจังหวัดสิงหบุรีในงาน อสม.แหงชาติ และพักที่โรงแรมโกลเดนดรากอน 

วันที ่๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๙.๓๐ น. ตรวจราชการแบบบูรณาการฯ เรื่องปญหายาเสพติด  
ที่หองประชุมอัมพวัน รพ.สิงหบุร ีและทีมนิเทศสรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานที่หองประชุมพิกุลทอง รพ.สิงหบุร ี 

เวลา ๑๓.๓๐ น.สรุปผลการตรวจราชการฯ ณ หองประชุมอัมพวัน รพ.สิงหบุร ี รายละเอียดตามเอกสารที่แจก   
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

        ๔.๕.๒ การกําหนดสถานที่จัดประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯในครั้งตอไป  
  ประธาน  ที่ผานมา ๒ ป มีการจัดประชุมฯที่ สสจ. ตองการใหลงพื้นที่บาง จะไปจัดประชุมที ่รพ.สต. 
ที่สามารถรองรับคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯได  เพื่อใหคณะกรรมการฯไดดูความเจริญกาวหนาความเปนอยู  
การพัฒนาตางๆของ รพ.สต. เปนการเย่ียมเยียน แลกเปลี่ยน  ชวงเชาอาจจะไปเย่ียม รพ.สต.ใกลเคียง  ที่ผานมา
ในเชิงนโยบาย มีการนิเทศงานระดับจังหวัดลาชา จึงจะอาศัยกลไกน้ี ขอหารือที่ประชุมวา เดือนหนาควรจัดประชุม
คณะกรรมการวางแผนฯที ่รพ.สต.ไหน  และขอใหแตละอําเภอเตรียมเปนเจาภาพในเดือนถัดไป  สวนวัน เวลา จะ
กําหนดอีกครั้ง ขอใหสงรายช่ือ รพ.สต.ที่ตองการใหเปนที่จัดประชุมดังกลาว ภายในวันศุกรที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖   

มติท่ีประชุม  เดือนมีนาคม ๒๕๕๖ จัดประชุมที่ รพ.สต.จักรสีห   
 ๔.๕.๓ สสจ.สิงหบุร ี  ไดจัดประชุมและทํารางวิสัยทัศนใหมแทนของเดิม    ขอใหที่ประชุมไดพิจารณาเลือก 
รางวิสัยทัศน  ๖ ขอ ดังน้ี 
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๑. ประชาชนสุขภาพดี ภาคีเขมแข็ง มีระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน 
๒. ระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน โดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เพื่อประชาชนสุขภาพดี  
๓. ระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน โดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน  เพื่อประชาชนสุขภาพดี  
    มีความพรอมสูประชาคมอาเซียน 
๔. เปนองคกรดานสุขภาพที่มีมาตรฐาน  ประชาชนมีสุขภาพดี ภาคีมีสวนรวม 
๕. ประชาชนสุขภาพดี มีระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน  ประสานภาคีมีสวนรวม     
มติท่ีประชุม  เห็นชอบกับรางวิสัยทัศน ขอ ๔ แตอาจจะมีการปรับแกไขบางคํา เพื่อความ 

เหมาะสมและถูกตอง 
 ๔.๕.๔ การซอมแผนอุทกภัย จังหวัดจะมีการซอมแผนเตือนภัย เผชิญเหตุอุทกภัย วันที่ ๑๕ มีนาคม 
๒๕๕๖ บริเวณหนาวัดสวางอารมณ ตําบลตนโพธ์ิ เวลา ๑๕.๐๐ น. กําหนดการ ดังน้ี 
  วันที ่๖ มีนาคม ๒๕๕๖ ประชุมคณะกรรมการฯ 
  วันที ่๑๓ มีนาคม ๒๕๕๖ ซอมแผนบนโตะ 
  วันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ เตรียมสถานที่ที่วัดสวางอารมณ 
  วันที ่๑๕ มีนาคม ๒๕๕๖ ซอมจริง แบงสถานการณจําลองเปน ๓ สถานการณ คือ 
  สถานการณที่ ๑ เข่ือนเจาพระยาปลอยนํ้า ๓,๕๐๐ ลูกบาศกเมตร/วินาท ีมีการแจงเตือน 
ประชาชน (ไมเกี่ยวของกับสาธารณสุข) 
  สถานการณที ่๒ มีฝนตกหนัก เข่ือนเจาพระยาปลอยนํ้ามากกวา ๔ พันลูกบาศกเมตร ผูวา 
ราชการจังหวัดฯ  ใหมีการจัดต้ังศูนยพักพิง ตองจัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ ให รพ.สิงหบุรี จัดหนวยแพทยเคลื่อนที่
ประจําเต็นท มีแพทย พยาบาล เครื่องมือพรอม และมีปายใหบริการหนวยแพทยเคลื่อนที่ของ รพ.สิงหบุร ี  
  สถานการณที่ ๓ รพ.สิงหบุรี ไดรับแจงวามีหญิงใกลคลอด ติดอยูในพื้นที่เทศบาลเมืองฯ ขอใหนํา
เรือเขาไปรับหญิงต้ังครรภ เขาไปพบผูปวยถูกงูกัด ๑ ราย สังกะสีบาด ๑ ราย จะมเีรือของปองกันและบรรเทาสา
ธารณภัย (ปภ.)ไปรับผูปวยที่อยูฝงตรงขาม (วัดสวางอารมณ) สวนน้ี รพ.สิงหบุร ีตองเตรียมทีมแพทย พยาบาล ที่
จะน่ังเรือไปรับผูปวย เปล รถ refer และเตรียมหญิงต้ังครรภ คนถูกงูกัด ผูปวยสังกะสีบาดดวย และมีอีกเหตุการณ 
คือ มีผูชวยเหลือผูประสบภัย เกิดอุบัติเหตุเรือลม มีผูปวยจมนํ้าหมดสติ ๑ ราย  กึ่งวิกฤติอีก ๑ ราย   สวนน้ีมีการ
ปฐมพยาบาลเบื้องตน นําข้ึนรถสง รพ.สิงหบุรี   ประสาน รพ.สิงหบุรี ในการเตรียมรถ Ambulance รับ-สงผูปวย 
มีแพทย พยาบาลพรอม   
  ประเด็นการจัดต้ังศูนยพักพิง ประสานงาน สสอ.เมืองฯ เตรียม อสม.๒๐ คน ถือปาย “บานน้ีมี
บุคคลที่ตองดูแลเปนพิเศษ”เพื่อนําไปติดตามศูนยอพยพ พรอมเบอรโทรศัพท รายละเอียดจังหวัดจะนัดประชุมอีกครั้ง 
กอนปฏิบัติจริง  ฝากประสานงานกับ รพ.สิงหบุรี  สสอ.เมืองฯ และ รพ.ทุกแหง เตรียมรถ Ambulance เขารวม
ซอมแผนดวย   สวนกําหนดวันประชุม  ปภ.จะมีหนังสือแจงอีกครั้ง   
  ประธาน  เนนยํ้า รพ. ภารกิจตางๆ ตองเตรียมอะไรบาง   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
  ๔.๕.๕ สถานการณโรคทางระบาดวิทยา เดือนกมุภาพันธ ๒๕๕๖  

นายถาวร  ปานเพ็ชร  พบผูปวยที่มีอัตราปวยสูงดวยโรคที่เฝาระวังทางระบาดวิทยา ตามลําดับ  
ไดแก โรคอุจจาระรวง  ตาแดง  ไขไมทราบสาเหตุ อาหารเปนพิษ และปอดบวม   

สถานการณโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรีเดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีรายงานผูปวย ๓ ราย อัตราปวย  
๔.๓๖ ตอประชากรแสนคน สูงกวาคามัธยฐาน  พบมากที่สุดในกลุมอายุ ๑๐-๑๔ ป สวนใหญมีอาชีพรับจาง   อัตราสวน
เพศหญิงตอเพศชาย ๑:๑.๕ จําแนกรายอําเภอ พบวาอําเภอคายบางระจัน มีอัตราปวยสูงสุด รองลงมาอําเภอบางระจัน   
อําเภอเมือง และอําเภออินทรบุรีตามลําดับ  สวนอําเภอพรหมบุรีและอําเภอทาชาง ยังไมมีรายงานผูปวย สําหรับ 
สถานการณโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล จังหวัดสิงหบุรี พบผูปวยไขหวัดใหญ ๒๑ ราย  สัดสวน ILI รอยละ ๓.๓๗  
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  ผลการเก็บแมลงสงตรวจกรณีอาหารเปนพิษในงานกินปลาทั้งหมด ๑๗ ตัวอยาง  ไมพบสารเคมี
กําจัดแมลงทุกประเภท  แตพบ Histamine ทั้งหมด ๗ ตัวอยาง ไดแก เขียด แมงกระชอน รถดวน จิ้งหรีด (ใหญ 
กลาง เล็ก) แมงดา หนอนไผ และต๊ักแตน  
  ประธาน  ใหดูแลใกลชิดเรื่องโรคปอดบวมในเด็กอายุตํ่ากวา ๕ ป  และโรคมือ เทา ปาก 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๖ ฝายบริหารทั่วไป  นําเสนอโดยนายจักรพงศ  รักสังข 
  ๔.๖.๑ การพัฒนาระบบวิทยุสื่อสาร และศูนยสั่งการ ๑๖๖๙  ของกระทรวงสาธารณสุข 
  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  มีหนังสือแจงใหทุกจังหวัด  เตรียมความพรอมระบบวิทยุ
สื่อสารไวใชติดตอ เมื่อเกิดภัยพิบัติ  ซึ่งระบบโทรศัพทอาจใชการไมได  โดยใหดําเนินการดังน้ี 

๑ ซื้อวิทยุสื่อสารระบบ Single Sideband เพื่อใชในศูนยสั่งการ ๑๖๖๙ 
๒ ใชวิทยุสื่อสารระบบ VHF สําหรับติดตอภายในจังหวัด 
๓ จัดประชุมเพื่อซักซอมความเขาใจการใชงานระบบวิทยุกับเครือขายอาสาสมัครภายในจังหวัด 

เมื่อเกิดสถานการณวิกฤติ  (จังหวัดจะจัดประชุมฯในเร็วน้ี และจะมีหนังสือแจงใหทราบตอไป) 
๔ สงรายช่ือผูดูแลระบบสื่อสารและศูนยสั่งการ ๑๖๖๙ จํานวน ๒ คน เพื่อเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 

พัฒนาเครือขายวิทยุสื่อสาร (ไดสงช่ือผูรับผิดชอบใหสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขทราบแลว) 
มีประเด็น คือ วิทยุสื่อสารระบบ Single Sideband  เปนวิทยุระบบติดตอทั่วประเทศ  จังหวัดสิงหบุร ี

มีอยูที ่สสจ. และ รพ.สิงหบุร ีซึ่งขณะน้ีชํารุด อยูระหวางซอม  สวนการใชวิทยุสื่อสารระบบ VHF มีบางหนวยงานใชไมได 
เพราะไมคอยไดใช จึงขอใหหนวยงานที่มีวิทยุระบบดังกลาว เปดวิทยุ Stand by เพื่อตรวจสอบความชัดเจนกับศูนยสั่งการฯ
ทุกวัน  สวนหนวยงานที่ไมมีวิทยุ ใหใชระบบ E- radio เปนตัวทดสอบสัญญาณ     ในสวนของ สสจ.จะใชวิทยุในการรับ-สงขาว   
  ประธาน  ใหตรวจสอบและดําเนินการอยางตอเน่ือง  ควรซักซอมความเขาใจวาตองจัดเตรียม
อะไรบาง  เพราะแตละหนวยงานมีความพรอมที่แตกตางกัน 

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
       ๔.๗ กลุมงานคุมครองผูบริโภค  นําเสนอโดยนายกิตติศักด์ิ  เหลืองใส 
        ๔.๗.๑  แนวทางปฏิบัติในการเบิกจายยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาทของ 
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

 ดวยสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  ไดมีมาตรการในการดําเนินการ และกํากับดูแลการ 
บริหารจัดการดานยาของโรงพยาบาล  โดยเฉพาะประเด็นการจัดระบบการควบคุมที่เขมงวดในยาที่อาจนําไปใช
ในทางที่ผิด เชน  ยาเสพติดใหโทษ  วัตถุออกฤทธ์ิตอจิต  และประสาท  เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สํานักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  จึงไดวางแนวทางการปฏิบัติสําหรับกลุมยาดังกลาว  เพื่อให รพ.ทุกแหง ปฏิบัติตาม 
อยางเครงครัด 

 ๑ ให รพ.ตางๆ จัดระบบการควบคุมการใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท และ 
ดําเนินการกํากับดูแลอยางเขมงวด 

๒ ให รพ.ตางๆภายในจังหวัด  สงสําเนาการรายงานประจําเดือน การใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออก 
ฤทธ์ิตอจิตและประสาท (แบบรายงาน ย.ส.๖ และ บ.จ.๙) ให สสจ.ทราบ 

๓ ให สสจ.กํากับดูแล ตรวจสอบการใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท  
อยางตอเน่ือง   และรายงานผลการดําเนินการใหที่ประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ(กวป.) ทราบ เปนระยะ 
พรอมทั้งรายงานผลให สป.ทราบอยางนอยปละ ๒ ครั้ง  
  ๔ กลุมตรวจสอบภายในระดับกระทรวงฯ  จะมีการออกสุมตรวจสอบระบบการควบคุมการใชยาดังกลาว 
ของ รพ.ในจังหวัดตางๆเปนระยะ   
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ในการน้ี สสจ.สิงหบุร ีไดออกหนังสือที่ สห ๐๐๓๒.๐๐๔/ว ๒๗๙ ลงวันที่ ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๖  

เรื่องแนวทางปฏิบัติในการเบิกจายยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท ใหกับ รพ.ทุกแหง โดย
ขอความรวมมือให รพ.ทุกแหง รวบรวมสําเนารายงาน ย.ส.๖ และ บ.จ.๙ ที่รายงานใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยาเปนประจําทุกเดือน พรอมกับรายงานมาตรการบริหารจัดการดานยาของ รพ.ตามแบบที่สงมาดวย ให สสจ.ทุกไตรมาส 
โดยขอใหรายงานไตรมาสแรก (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๕๕) ภายในวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖  

ประธาน  ใหแตละ รพ ถือปฏิบัติอยางเครงครัด 
มติท่ีประชุม  รับทราบ และถือปฏิบัติอยางเครงครัด 

      ๔.๘ งานสงเสริมสุขภาพฯ  นําเสนอโดยหัวหนางานสงเสริมสุขภาพฯ 
 ๔.๘.๑ มูลนิธิรวมจิตนอมเกลาเพื่อเยาวชน ในพระบรมราชูปถัมภ ไดกําหนดจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต 

ถวายพระราชกุศลแดพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ โดยกําหนดใหทุกจังหวัดดําเนินการ
ในวันพุธที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๕.๐๐ น. ณ วัดอารามหลวง จังหวัดสิงหบุรีกําหนดเปนวัดพิกุลทอง และขอ 
ความรวมมือ สสจ. ๒ ภารกิจ ไดแก การจัดหนวยปฐมพยาบาล และการพนยากันยุงบริเวณที่จัดงาน งานสงเสริม
สุขภาพฯ ไดประสานงานกับ รพ.ทาชาง และ สสอ.ทาชาง เรียบรอยแลว  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๒ กรมสนับสนุนบริการ กําหนดจัดอบรมหลักสูตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ระหวางวันที่  
๑๒-๑๕  มีนาคม ๒๕๕๖ ณ โรงแรมศุภาลัย จังหวัดสระบุร ีกําหนดกลุมเปาหมาย คือ รพ.สต.จังหวัดละ ๔ แหง 
จังหวัดสิงหบุรี ไดแก รพ.สต.สิงห รพ.สต.ไมดัด รพ.สต.โพทะเล และ รพ.สต.ทองเอน ผูชวยรัฐมนตร ีประจํา
กระทรวงสาธารณสุข เปนประธานในพิธีเปด บรรยายพิเศษ เรื่องปงปองจราจรชีวิต ๗ สี ให สสอ.แจงบุคคลเปาหมาย
เขารับการอบรมดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๓ การดําเนินงาน TO BE NUMBER ONE เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีกิจกรรมที่ขับเคลื่อนงานฯ 
๒ กิจกรรม ไดแก 
  ๑ มหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE ณ อุทยานวีรชนคายบางระจัน  ไดรับความ
รวมมือจากทุกพื้นที่ นําทีม อสม.ประมาณ ๒ พันกวาคน มารวมกิจกรรม และมีการเตนฮูลาฮูปโดยทีมจาก รพ.ทาชาง 
  ๒ การประกวดจังหวัดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับภาคกลาง และภาคตะวันออก  เมื่อวันที ่๗ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ที่โรงแรมแอมบาสเดอร จังหวัดชลบุร ี งานน้ีจังหวัดสิงหบุรี และชมรมผูเขารวมประกวดมีการ
เตรียมความพรอมในการดําเนินงานเต็มที่แลว (ไมไดเขารวมระดับประเทศ) 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๔ การจัดมหกรรมสุขภาพดี  จากการที่กระทรวงสาธารณสุข ใหทุกจังหวัดจัดเตนฮูลาฮูป พรอมกัน 
ทั่วประเทศ เพื่อบันทึกสถิติ Guinness World Record เมื่อวันที่ ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผลการดําเนินงานของ
จังหวัดสิงหบุร ีเกินเปาหมาย ไดรายงานกระทรวงฯทราบแลว 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๕ การจัดต้ังชมรม “สะบัดสะโพก สลัดโรค” ในสวนของจังหวัดสิงหบุรี ทุก รพ.สต.มีการจัดต้ังชมรม 
ดังกลาว ครอบคลุมทุกสถานบริการ ตามนโยบายของนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด และเชิญชมวีดีทัศนกิจกรรมตางๆ  

ประธาน  ขอบคุณทุกหนวยงานที่มีการดําเนินงานไดทั่วถึง การที่ อสม.มารวมงาน จะไดประโยชน 
หลายอยางรวมกัน   การประกวดจังหวัดชมรม TO BE NUMBER ONE  หวังวาปหนาจะไดเขารอบ   ขอใหมีการ
พัฒนางานตอไป 

นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ  จากการประชุมศูนยอํานวยการพลัง 
แผนดินเอาชนะยาเสพติด จังหวัดสิงหบุร ี(ศพสจ.สห) เมื่อสัปดาหที่แลว  ผูวาราชการจังหวัดสิงหบุร ียํ้าตัวช้ีวัด
เปาหมายที่แตละสวนราชการ/หนวยงานไดรับไป (ไดประสานงานกับงานยาเสพติดแลว และฝากแตละพื้นที่ดวย)   
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และมอบหมายใหดูขอมูลพื้นฐานดานสาธารณสุข  ใหเจาหนาที่สาธารณสุขในพื้นทีล่งหมูบาน เพื่อติดตามเย่ียมผูปวย 
เนนดูวาจําหนายไปแลวจากการรักษา กลับไปเสพซ้ําอีกหรือไม ในการดําเนินงานครั้งตอไป จะวางแผนอะไร อยางไร 
(ไดประสานงานงานยาเสพติดแลว) และเนนยํ้าวาทองถ่ินตองดูแลเต็มที ่ผูนําชุมชน องคกรในหมูบาน หลายสวน
ตองรวมมือกัน เฝาระวัง เพราะอยูใกลชิดในพื้นที่   
  ประธาน  คาดวาจะมีการ Re X-ray และรวมขบวนการน้ีดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๙ งานอนามัยสิ่งแวดลอม  นําเสนอโดยหัวหนางานอนามัยสิ่งแวดลอม 
  ความกาวหนาการดําเนินงานอาหารปลอดภัย ป ๒๕๕๖ จากการที่จังหวัดสิงหบุรี  ไดรับงบพัฒนา 
จังหวัดประมาณ ๑ ลานบาทเศษ    ตามโครงการเพิ่มศักยภาพการผลิต  การแปรรูป  และจําหนายสินคาเกษตร
ปลอดภัยแบบครบวงจร กิจกรรมอาหารปลอดภัย ผูประกอบการใสใจผูบริโภค ขณะน้ี สสจ.สิงหบุรี โดยกรมอนามัย
ไดจัดประชุมเจาหนาที่ อบรมศึกษาดูงานภาคีเครือขายอาหารปลอดภัยจํานวน ๑๕๐ คน ระหวางวันที่ ๒๐-๒๒ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ที่จังหวัดนาน ใชงบฯไปแลวประมาณรอยละ ๕๙ จากงบฯทั้งหมดที่ไดรับสนับสนุน  หลังจาก
ศึกษาอบรมแลว มีการประชุมกลุม โดยนําผลจากการศึกษาดูงานมากําหนดแผนการรณรงคสัปดาหอาหารปลอดภัย
ในตลาดสดและตลาดนัด ตามโครงการกําหนดเปาหมายการรณรงค ๑๐ แหง ดังน้ี 
  ๑ ตลาดสดประเภท ๑ ไดแก  

   ๑.๑ ตลาดสดปลา เทศบาลเมืองฯ วันที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๑.๒ ตลาดสดอินทรบุรี วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖    
   ๑.๓ ตลาดสดไมดัด วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๑.๔ ตลาดสดทาขาม วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๖ 
๒ ตลาดนัด ๖ แหง ไดแก  
   ๒.๑ ตลาดนัดคลองถม อําเภอเมืองฯ วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๒ ตลาดนัดชองลม อําเภอบางระจัน วันที่ ๔ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๓ ตลาดนัดหนาอําเภอพรหมบุรี  วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๕๖ 
   ๒.๔ ตลาดนัดวัดสําโรง อําเภออินทรบุรี  วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๕ ตลาดนัดหนาปม ปตท.อําเภอทาชาง  วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๕๖ 
   ๒.๖ ตลาดนัดสี่แยกโพสังโฆ  วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๖ 

ในสวนน้ี  สสจ.จะสนับสนุนงบคาอาหาร ชุดทดสอบตรวจสารปนเปอน รวมทั้งมี Spot ในการประชาสัมพันธ 
รายละเอียดจะนัดประชุมคณะกรรมการอาหารปลอดภัยอีกครั้งในเดือนมีนาคม ๒๕๕๖  
  ประธาน  ขอใหพื้นที่เขารวมในการรณรงคอาหารปลอดภัยในแตละตลาดตางๆดวย   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๕ เรื่องเพื่อพิจารณา 
  ไมมี 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
วาระที่ ๖ เรื่องจาก คปสอ./รพ./สสอ.ตางๆ 
      ๖.๑ การดําเนินงานควบคุมโรคในพื้นที่เกิดโรคไขเลือดออก เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ของสถานบริการ ดังน้ี 

  ๖.๑.๑ สสอ.เมืองฯ 
นําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๑ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ  

  ๖.๑.๒ สสอ.บางระจัน 
นําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๓ 
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มติท่ีประชุม  รับทราบ  

  ๖.๑.๓ สสอ.คายบางระจัน  นําเสนอโดยนายสมภพ  พรหมจรรยา 
  เปรียบเทียบผูปวยไขเลือดออก ป ๒๕๕๔ มี ๖ ราย ป ๒๕๕๕ มี ๕ ราย และป ๒๕๕๖ (มกราคม- 

กุมภาพันธ) มีผูปวยสะสม ๓ ราย รายแรก ไดรับแจงจาก รพ.คายบางระจัน วันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖ เปนผูปวย 
เพศชาย อายุ ๑๗ ป อาศัยอยูที่หมู ๒ ตําบลโพสังโฆ ทีม SRRT อําเภอออกสอบสวนโรค  ดําเนินการควบคุมปองกัน
โรคและทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย  ไดรับความรวมมือจากเทศบาลตําบลโพสังโฆ และทีม สคร.๒ สระบุรี สง
เครื่อง ULV.เขามาชวย มีการระดมทีม รพ.สต.ทุกแหง ควบคุมทําลายแหลง และสํารวจภาชนะ ชวงแรกคา CI ๔.๘๒ 
และ HI ๑๐   ดําเนินการควบคุมโรคถึงวันที ่๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ (๒๘ วัน)  ไมมีผูปวยรายตอไปในพื้นที่  วันที่ ๔ 
มีนาคม ๒๕๕๖   ทีมประเมินจาก สสจ.ทําการประเมินซ้ํา ๕๐ หลังคาเรือน   พบ ๑ หลังคาเรือนในพื้นที่เกิดโรค 
แสดงวาการควบคุมปองกันโรคในหมู ๒ ของตําบลโพสังโฆไดผลดี โดยไมมีผูปวยรายตอไป สําหรับผูปวยรายที่ ๒ 
อยูที่หมู ๔  เหตุเกิดหางจากหมู ๒ (๑ วัน)   สถานการณใกลเคียงกัน  สวนผูปวยรายที่ ๓ ไดรับแจงเมื่อวันที ่๒๒ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผูปวยเปนนักเรียนอายุ ๑๑ ป อยูที่หมู ๖ ตําบลโพทะเล  ไดระดมทีม SRRT ออกสอบสวนและ
เฝาระวังควบคุมโรค สํารวจคา HI ๕๗.๖๙ และใหเจาหนาที่ติดตามเฝาระวัง มีการปรับสภาพแวดลอม ตอนน้ี คา 
HI ไมถึง ๑๐   ไดประชุมช้ีแจงปญหาอุปสรรคการดําเนินงานใหผูนําชุมชนรับทราบ คาดวาจะประชุม คปสอ.เพื่อ
จัดทําโครงการรณรงคใหอําเภอคายบางระจันเปนหมูบานปลอดลูกนํ้ายุงลายตําบลละ ๑ หมูบาน รายละเอียดหลักเกณฑ
ตางๆ จะไดพิจารณาในที่ประชุม คปสอ.ตอไป 
  ประธาน  ใหทุก รพ./รพ.สต.ดูแลแกไขตรงน้ี  สถานการณโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรี ไมมี
การแพรระบาดมา ๔ ปแลว  ปน้ีเขารอบการระบาดพอดี จึงขอใหเฝาระวังอยางจริงจัง  รวมทั้งบานใกลเคียงดวย  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
  ๖.๑.๔ สสอ.อินทรบุร ี  

ไดนําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๒ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ  

      ๖.๒ การดําเนินงานโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ในภาพรวมของ คปสอ.ทุกแหง 
 ประธาน  วันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ จะจัดมหกรรมเฝาระวังควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 
  ๖.๒.๑ คปสอ.เมืองฯ  นําเสนอโดยนางสาวบุญสง  เอมประดิษฐ 

ผลการดําเนินงานคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ป ๒๕๕๕ ประชากรเปาหมาย๑๕ ปข้ึนไป 
(๔๓,๕๗๐ ราย) มีการคัดกรองเบาหวาน และ ความดันโลหิตสูง รอยละ ๑๐๐ ผลการคัดกรอง ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ 
๒๕๕๖   พบวาสีแดงเพิ่มข้ึน เน่ืองจากมีการปรับขอมูลกับ รพ.สิงหบุร ีโดยใชกระบวนการ DHS ไดรับงบจาก อปท.
นํามาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามหลัก ๓ อ.โดยเจาหนาที่ รพ.สิงหบุรี  และ รพ.สต.รวมเปนวิทยากร ครูพี่เลี้ยง ซึ่ง
เริ่มดําเนินการกลางเดือนมกราคม ๒๕๕๖  
  ประธาน  เดือนมกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีการคัดกรองเพิ่มเติม ควรทําขบวนการปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมควบคูกันไป  

 นายมงคล  เชษฐศาสน  จากการประชุมรวมกับทองถ่ิน และประชุม DHS ไปแลว ๑ ครั้ง มีการ
นําเสนอปญหาตัวช้ีวัด ขอมูลที่มีอยู ในที่ประชุมตกลงวาใหนําผูปวยสีแดงทั้งโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง  
มาจัดทําโครงการฯ ทองถ่ินยินดีสนับสนุนงบฯ เพื่อแกไขปญหาของผูปวยสีแดง เพื่อรักษาคุณภาพชีวิตของผูปวย
กลุมน้ี เพราะผูปวยกลุมน้ีสามารถเปลี่ยนเปนสีดําได ตกลงวาจะมีการสํารวจขอมูลเชิงลึก เดิมขอมูลสีแดงจะมีอยู
ใน รพ.สิงหบุรีคอนขางมาก   ชวงน้ันไมทราบจํานวนผูปวยสีแดงวามีอยูใน รพ.สิงหบุรเีทาไร  (ชวงแรกไมมขีอมูล
ผูปวยสีแดงที่เปนจริงแสดงใหเห็น) จากน้ันไดนําขอมูล ๒ สวนมาแบงกัน และใหพื้นที่ลงไปสํารวจขอมูลอีกครั้ง   ณ 
วันน้ีไดขอมูลสีแดงเพิ่มมาดังที่เห็นใน Slide ที่นําเสนอ   
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 ประธาน  อาจมีสวนที่หายไปในกลุมสีดํา  สําคัญมาก ถาเปนสีดําแดง มีภาวะโรคแทรกซอนอยูแลว   
ยังควบคุมโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงไมได  อาจเกิดภาวะ Stroke หรือภาวะอื่นๆซ้ํา ถาสีดําทับสีแดงควร 
เฝาระวังผูปวยกลุมน้ีดวย ในชวงที่กําลังของบฯทํากลุม ตองเปนลักษณะ Individual Approach ไปกอน ตองเขาไป
ดูแลตามบานของผูปวยและผูดูแล สําหรับสวนที่ติดตาม อาจใชงบฯจากสวนอื่น ทําคูขนานกันไป    

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๒ คปสอ.อินทรบุร ีนําเสนอโดยนายเสก  จันทโชติ 

ผลการดําเนินงานคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ประชากรเปาหมาย  (๔๖,๙๔๘ คน) 
การคัดกรองความดันโลหิตสูงรอยละ ๙๘.๐๐ เบาหวานรอยละ  ๙๘.๐๑ เปรียบเทียบผลงานป ๒๕๕๕ / ๒๕๕๖ 
ดังน้ี 

ความดันโลหิตสูง กลุมปกติ รอยละ ๗๕.๑๙/๗๓.๙๙  กลุมเสี่ยง รอยละ ๑๖.๕๙/๑๕.๐๔ 
และกลุมปวย รอยละ ๘.๒๒/๑๐.๙๗ และโรคเบาหวาน กลุมปกติ รอยละ ๙๓.๐๘/๙๐.๙๘ กลุมเสี่ยง รอยละ  
๒.๔๒/๓.๙๒ และกลุมปวย รอยละ ๔.๕๐/๕.๑๐  
จากการวิเคราะหผลการดําเนินงาน พบวา 
   -กลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงลดลง เปนผลจากการดําเนินงานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยางตอเน่ือง 

    -กลุมเสี่ยงโรคเบาหวานเพิ่มข้ึน ผลจากการดําเนินการคัดกรองโดยวิธีการเจาะหาระดับนํ้าตาล 
ในเลือดที่ปลายน้ิวทุกราย  

-กลุมผูปวยในพื้นที่เพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากทุก รพ.สต. มีคลินิกโรคเรื้อรัง มีแพทยตรวจ ทําให 
ผูปวยที่อยูนอกระบบ เชน รักษาคลินิกเอกชน ผูปวยที่รักษาไมตอเน่ือง เขามาสูระบบการรักษาของ รพ.สต.เพิ่ม
มากข้ึน จนทําใหเจาหนาที่ใหบริการในวันน้ัน ไมมีเวลาใหสุขศึกษาทํากลุมในการดูแลผูปวย นับเปนปญหาแทนที ่
เจาหนาที่จาก รพ.สต.จะปองกันควบคุมโรค ฟนฟูสภาพ กลายเปนวา รพ.สต.ตองมารักษา ตอนน้ี รพ.สต.ไดประสานงาน 
กับ รพ.อินทรบุรี ขอทีมสุขภาพจาก รพ.อินทรบุรี ออกไปใหบริการในชวงวันที่มคีลินิก  

-การบันทึกขอมูลการคัดกรองในรายงาน NCD๑ ทําใหเก็บขอมูลไดครบถวน ประมวลผลได 
ถูกตอง เน่ืองจากรูปแบบเดิม พบวามีบาง รพ.สต. เก็บขอมูลดวยทะเบียนเอกสาร ทําใหการเก็บและประมวลผล 
ไมถูกตองครบถวน 

-ผลการดําเนินงานโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ที่แบงกลุมแลว พบวาผูปวยที่มภีาวะ 
แทรกซอน โรคเบาหวาน รอยละ ๐.๑๓  และความดันโลหิตสูง รอยละ ๐.๒๔  
  -ผูปวยที่ข้ึนทะเบียนรักษาที ่รพ.สต. ดวยโรคความดันโลหิตสูง รอยละ ๔๒.๘๐ และโรคเบาหวาน รอยละ ๓๐.๐๖  

      -การดําเนินงานในป ๒๕๕๖ ดําเนินโครงการ อําเภออินทรบุรีสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย โดยใช 
งบประมาณ ๒๐๐,๐๐๐ บาท เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดบริการคลินิกใน รพ.สต  จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุมเสี่ยง และกลุมผูปวย ทั้งในคลินิก และในชุมชน และเพื่อปองกันการเกิดภาวะแทรกซอนในกลุมผูปวยสีแดง 
  ประธาน  บางแหงอาจมีกระบวนการแตกตางกัน  ใหทําคูขนานกันไป ไมตองรองบฯ เพราะทําได
อยูแลว  ควรบันทึกใหเห็นวา หลังทํามีแนวโนมอยางไร ในการดูแลไดมากนอยแคไหน  เน่ืองจากตองปรับไปเรือ่ยๆ 
เปนกระบวนการใหม จะพบวามากข้ึน หรือนอยลง เน่ืองจากเปนเหตุผลในตัวเอง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๓ คปสอ.บางระจัน นําเสนอโดยนายยรรยง  นาคมา 
 ผลการคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เดือนตุลาคม ๒๕๕๕ รอยละ๒๓.๘๗ (เทากัน) เดือน

กุมภาพันธเพิ่มข้ึน รอยละ  ๙๘.๕๗ หากพิจารณาแยกรายตําบล พบวาผลการดําเนินงานโรคเบาหวานที่ตําบลเชิงกลัด 
มีผูปวยสีดํามากที่สุด ๒๕ ราย และตําบลไมดัดมีผูปวยสีแดงมากที่สุด  สวนโรคความดันโลหิตสูง พบวาตําบลสิงห
มีผูปวยสีดํามากที่สุด ๕๘ ราย และตําบลพักทันมีผูปวยสีแดงมากที่สุด ๒๗ ราย  
   



-๑๓- 
 

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ทําควบคูกันไปเปนรายบุคคล /กลุม  สวนการสรางกระแสชวง 
รณรงคออกกําลังกาย เรื่องลดเอว ลดโรค ในสวนของเทศบาลรณรงคออกกําลังกาย ไดผนวกและดําเนินการ 
ไปดวยกัน และที่ สสจ.ใหการสนับสนุนหมูบานละ ๒๐,๐๐๐ บาท ลงไปที่หมู ๑๓ ตําบลไมดัด ไดดําเนินการ 
เสร็จสิ้นแลว  
  ประธาน  ในสวนของการคัดกรองแยกสี ขอมูลตัวเลขเริ่มน่ิงต้ังแตเดือนมกราคม –กุมภาพันธ  
จะเห็นความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี   สีแดง สีสม สีเหลือง นอยลงบาง  สีเขียวเขมเพิ่มข้ึนบาง สีเขียวออนลดลง 
สีขาวเพิ่มข้ึน อาจเปนเพราะวาไดมีการเขาไปดูแลต้ังแตเดือนมกราคม ๒๕๕๖ ถาทํา slide ในแนวน้ี จะเห็นความกาวหนา
ของการคัดกรอง และการคัดกรองที่เปนแถบสีตางๆ  เสนอวาขอใหทุกแหงทํา slide แบบน้ี  จะไดเห็นสถานการณ
คอนขางชัดเจน ทําในภาพรวม การคัดกรองแยกสีได แยกวาแตละตําบลมีสถานการณความรนุแรงแตกตางมากนอย
กันแคไหน และเปนขอมูลเรื่องของการจัดการของแตละสถานบริการ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๔ คปสอ.คายบางระจัน นําเสนอโดยนายสมภพ  พรหมจรรยา 
 ผลการดําเนินงานเบาหวานเปรียบเทียบป ๒๕๕๕ และ ๒๕๕๖  พบผูปวยกลุมเสี่ยง ป ๒๕๕๕  

จํานวน ๑,๔๓๔ ราย และเพิม่ข้ึนในป ๒๕๕๖ จํานวน ๑,๘๑๘ ราย เน่ืองจาก ป ๒๕๕๕ ระยะที่ ๓ (เดือนสิงหาคม-
กันยายน ) ดําเนินการไมครอบคลุม   จึงปรับตัวเลขใหม  ในเดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ตัวเลขจะเริ่มน่ิง ในสวนของ 
โรคความดันโลหิตสูงก็เชนกัน   
  ผลการดําเนินงานตรวจภาวะแทรกซอนในผูปวยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง (จากการสํารวจ  
ณ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)  ผลงานยังไมผานเกณฑ (เกณฑรอยละ ๖๐) ใหความสําคัญในการดูแลผูปวยสีดํา แดง 
สม โดยขอความรวมมือจากทองถ่ินใหมีสวนรวมดวย   

จากภาพจราจรชีวิต ๗ สี เดือนมกราคม ๒๕๕๖ พบผูปวยโรคเบาหวานกลุมสีดํา ๑๒๕ ราย  
เดือนกุมภาพันธ เหลือ ๑๒๓ ราย (เสียชีวิต ๒ ราย) และผูปวยโรคความดันโลหิตสูง เดือนมกราคม ๒๙๓ ราย 
เดือนกุมภาพันธ ลดเหลือ ๒๘๗ ราย เปนผูปวยที่หนองกระทุม ๒ ราย และตําบลบางระจัน ๔ ราย แยกรายตําบล
พบวาตําบลโพสังโฆมีผูปวยโรคเบาหวานสีดํามากที่สุด ๔๕ ราย และพบผูปวยโรคความดันโลหิตสูงกลุมสีดํามากที่สุด 
ที่ตําบลบางระจัน ๙๕ ราย มีแนวทางการดูแล ใหความสําคัญผูปวยกลุมสีดํา แดง สม ติดตามใกลชิดโดยทีมสหวิชาชีพ  
  ประธาน  พยายามใหเกิดสีดํานอยที่สุด สวนเรื่องสัดสวนการรักษาวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๖ 
นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ จะนัดประชุมช้ีแจงรายละเอียดอีกครั้ง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๕ คปสอ.ทาชาง นําเสนอโดยนายรังสรรค  ย้ิมยอง 
 ประชากรเปาหมาย๑๕ ป ข้ึนไป ๑๑,๔๔๙ ราย ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผลการคัดกรอง 

โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง รอยละ ๙๙.๒๗ แยกเปนผูปวยสีขาว รอยละ ๙๑.๙๒/๕๓.๑๔ เขียวออน รอยละ  
๐.๘๖/๒๔.๒๓  เขียวเขม รอยละ ๔.๕๗/๑๓.๕๗ สีเหลือง รอยละ ๑.๕๒/๗.๓๘  สีสม รอยละ ๐.๔๖/๐.๘๔ สีแดง 
รอยละ ๐.๒๑ /๐.๑๐ แทรกซอน รอยละ ๐.๔๓/๐.๗๑  
  ผลการดําเนินงานโรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง จําแนกรายเดือน (ธันวาคม ๒๕๕๕-กุมภาพันธ 
๒๕๕๖)   พบวาเดือนกุมภาพันธ  ผูปวยโรคเบาหวาน สีดํา ลดลง ๑ ราย (เสียชีวิต)   สีแดง ๒๕ ราย   สีสม ๕๓ ราย  
สีเหลือง ๑๗๓ ราย สีเขียวเขม ๕๒๐ ราย สีเขียวออน ๙๘ ราย และสีขาวลดลงจากเดือนมกราคม ๑๐,๔๔๘ ราย 
เน่ืองจากปรับรายงานเอาสีขาวไวที่สีเขียวเขม  สวนผูปวยโรคความดันโลหิตสูง สีดํา คงที่ ๘๑ ราย ที่เหลือทุกสเีพิ่มข้ึน  
ยกเวนสีเขียวออน และสีขาวลดลงจากเดือนมกราคม ๒๕๕๖ เน่ืองจากเดิมสีเขียวเขมติดกับสีขาว  ตอนน้ีเปลี่ยนเปน
สีเขียวออนติดกับสีขาว พบมีผูปวยเสี่ยงสูง ๒,๗๕๙ ราย จะไดคุยในที่ประชุม คปสอ.เพื่อพิจารณาดําเนินการตอไป 
 
 



-๑๔- 
 
  เรื่องการดูแลผูปวย มีระบบ DHS และมีการสงตอผูปวยจาก รพ.มาที่ รพ.สต.คอนขางสูง ลดความ
แออัดจาก รพ.มา รพ.สต.มากข้ึน  ไดประสานงานกับแพทย จะรับเฉพาะผูปวยสมัครใจ สะดวกในการเดินทาง ถา
ไมสะดวกใหรักษาที่ รพ.เหมือนเดิม   กลุมที่สงตอมา รพ.สต.แลวเปนสีแดง ตองสงตอกลับไป   

ประธาน  เคยแจงหลักการสงตอผูปวยไปที่ รพ.สต คือ ผูปวยมีอาการคงที่จริงๆ ใหสงตอมา และ 
ดูการคมนาคม ถาสะดวกรักษาที่ รพ.ใหรักษาตอไป  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๒.๖ คปสอ.พรหมบุร ีนําเสนอโดยนางสาวจันทิมา  ยอดเงิน 
 ประชากรกลุมอายุ ๑๕ ปข้ึนไป ๑๕,๐๗๑ ราย ผลการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

รอยละ ๙๕.๕๙ การดําเนินงานเดือนมกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พบผูปวยโรคเบาหวาน สีแดง ๒๗ ราย โรคความดัน
โลหิตสูง สีแดง ๓ ราย   จํานวนผูปวยในแตละสีเทากนัทั้ง ๒ เดือน (ไมมีการเปลี่ยนแปลง)  เน่ืองจากเปนชวงที่ใส 
Intervention หากพิจารณาแยกรายตําบล จะเห็นวาตําบลพระงาม มีผูปวยโรคเบาหวานสีแดงมาก คาดวาเดือนหนา 
นาจะมีการเปลี่ยนแปลง  สวนผูปวยโรคความดันโลหิตสูง  พบผูปวยสีแดงที่ตําบลบานหมอ ๒ ราย และตําบลโรงชาง 
๑ ราย มีแนวทางการดูแลใกลชิดโดยทีมสหวิชาชีพ  
  ประธาน  อัตราการเขารับการรักษาเปนอยางไร  ขอบคุณทุก คปสอ.ที่มานําเสนอ จะไดพูดคุยใน
รายละเอียดวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๖ อีกครั้งหน่ึง  สําหรับแนวทางการนําเสนอ ใหเปนของตําบลใดตําบลหน่ึง  และ
นวัตกรรมเดนๆ   แนวทางการลดความแออัด รพช.ตองดําเนินการดวย  สวนตําบลที่ตองนําเสนอ วันที่ ๑๔ มีนาคม 
๒๕๕๖ กําลังคิดวาเปนไปไดหรือไมที่จะเปนตําบลเดิม  ซึ่งเปนตําบลนํารอง หรือตําบลที่มีผลการดําเนินงานครอบคลุม 
เพราะจะเขาใจขบวนการ  คอนขางดีอยูแลว  ฝากให สสอ.พิจารณา  เน่ืองจากเวลากระช้ันชิด ถาใชทีมใหม ควร
พิจารณาเรื่องความพรอม Concept แตถาใชพื้นที่เดิมเปนพื้นที่นํารอง เพื่อคัดกรองเร็ว ใส Intervention เร็ว  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
      ๖.๓ ความกาวหนาในการดําเนินงานเช่ือมโยงระบบ Data center ของ รพ.ทุกแหง (ยกเวน รพ.ทาชาง) 
 ๖.๓.๑ รพ.สิงหบุรี  นําเสนอโดยนายแพทยวิฑิต  บรรจง 
  ศูนยคอมพิวเตอรของ รพ.สิงหบุรีกําลังดําเนินการซื้อลิขสิทธ์ิ Soft ware ภายใน ๒ เดือนคงเสร็จ    

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๒ รพ.อินทรบุรี  นําเสนอโดย นางกาญจนา  แปนสุวรรณ 
  กําลังขออนุมัติโครงการรอบที่ ๒  เน่ืองจาก รพ.อินทรบุรี ไดดําเนินการรอบแรกไปแลว เปดซอง
ไป ๒ รอบ ไมผาน ไมมีคนย่ืนประมูล ตอนน้ีทําเรื่องขออนุมัติโครงการใหมเสนอมาที่ สสจ.แลว 
  ประธาน  จะหาคนย่ืนประมูลไดหรือไม  คงตองมีวิธีการ ขอใหนําเรียนผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี
ทราบดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๓ รพ.บางระจัน นําเสนอโดยนางเกษมสุข  จันทรงาม 
  ตอนน้ีเสนอโครงการอยูที่ สสจ.  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๔ รพ.คายบางระจัน นําเสนอโดย ผูอํานวยการ รพ.คายบางระจัน 
  ขออนุมัติดําเนินการแลว คงเหลือประกาศและจัดซื้อ  คาดวาจะเสร็จภายในสิ้นเดือนมีนาคม ๒๕๕๖  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๓.๕ รพ.พรหมบุร ีนําเสนอโดยนางสาวพัชรี  ต้ังตระกูล 

ผูรับผิดชอบแจงวากําลังดําเนินการเรื่อง Upgrade Spec Server  และกําลังจัดทําโครงการ และ 
ผูอํานวยการ รพ. จะพาผูรับผิดชอบมาช้ีแจงกับนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด ดวยตนเอง 
   



-๑๕- 
 

ประธาน  คาดวาเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๖ นาจะดําเนินการเสร็จครบทุกแหง   สวน รพ.อินทรบุร ี
ข้ันตอนการดําเนินงานไมนาจะเกิน ๒ เดือน   

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
วาระที่ ๗ เรื่องอื่นๆ 
     ๗.๑ หัวหนากลุมงานพัฒนาคุณภาพฯ  
  การจัดงานวัน อสม.แหงชาติ วันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ มี ๓ หนวยงาน รวมกันจัดงาน ไดแก  
องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) มีหนาที่รับผิดชอบเรื่องงบประมาณ   ชมรม อสม.จังหวัด นําคนเขาสูกิจกรรม  
และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ดูแลงานดานวิชาการ วิทยากร ใหความรู แบงเปน ๒ ชวงๆแรก เปนเรื่องของ
การสนับสนุนงาน เปนการดําเนินงานกอนวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ โดยการพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการดําเนินงาน
ดานสาธารณสุข ซึ่งจะเริ่มวันที ่๕ มีนาคม ๒๕๕๖ อบรม อสม.ทั้งจังหวัด กระจายแบงไปแตละอําเภอ  สิ้นสุดวันที่ ๑๒ 
มีนาคม ๒๕๕๖ เปนกิจกรรมสนับสนุน โดยใชงบของ สสจ.สิงหบุรีทั้งหมด อีกชวงวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ แบงเปน 
๓ กิจกรรม ไดแก การเดินรณรงคของชมรม อสม.เริ่มเวลาประมาณ ๑๓.๐๐ น.ที่วัดโพธ์ิแกว สิ้นสุดที่โรงแรมเจาพระยา 
กิจกรรมที่ ๒ แขงขันกีฬาทีส่นามกีฬาจังหวัดสิงหบุร ีและกิจกรรมที่ ๓ เปนงานภาคกลางคืน มีการประกาศเกียรติคุณ 
มอบรางวัลการประกวด อสม.ดีเดนระดับจังหวัด ๑๐ สาขา เชิญผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน รายละเอียดจะได
ประชุมอีกครั้ง และจะทําเปนหนังสือแจงตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
      ๗.๒ นายอภิชา  เอกธีรธรรม  มีหนังสือจากกระทรวงสาธารณสุข ขอเชิญผูปฏิบัติหนาที่งานนิติเวช เขารวม 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ  เพื่อพัฒนาเครือขายงานนิติเวช ในวันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ ณ โรงแรมมารวยการเดน  ซึ่ง 
สสจ.ไดทําหนังสือเชิญประชุมไปแลว เมื่อวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖  ขอใหสงรายช่ือไปที่สํานักบริหารการสาธารณสุข  
โดยตรง ภายในวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พรอมสงรายช่ือแจง สสจ.ทราบดวย ขณะน้ีไดรับแจงจากสวนกลางวา 
มีสงไป ๑ แหง คือ รพ.พรหมบุร ี ขอใหทุกแหงสงรายช่ือดวย  เรื่องน้ีมีความสําคัญเน่ืองจากจะมีการจัดต้ังกลุมงาน
นิติเวชใน รพ.ทุกแหง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
ปดประชุม เวลา ๑๖.๔๕ น. 

      นางนิตยา  บุญปน 
           ผูจดรายงานการประชุม 

 
 
 
 


