
รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ 
ครั้งที ่๒/๒๕๕๖ วันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๑๓.๓๐ น. เปนตนไป 

ณ หองประชุม ๒ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
--------------------------------- 

ผูเขาประชุม 
  ๑ นายนรินทรรัชต  พิชญคามินทร     นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
  ๒ นายกิตติ  กรรภิรมย   ผูอํานวยการโรงพยาบาลอินทรบุร ี
  ๓ นายวิฑิต  บรรจง   รองผูอํานวยการดานบริการปฐมภูมิ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

สิงหบุร ี
  ๔ นางสาวนวลจันทร  คงพานิช           นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ สสจ.สิงหบุร ี
  ๕ นายสุขสันติ  พักธรรมนัก         ผูอํานวยการโรงพยาบาลทาชาง  
  ๖ นายธีรศักด์ิ  เดนดวง   ผูอํานวยการโรงพยาบาลคายบางระจัน 
  ๗ นางสาวพัชรี  ต้ังตระกุล  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

พรหมบุร ี
  ๘ นางเกษมสุข  จันทรงาม  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาล 

บางระจัน 
  ๙ นายสมนึก  ศรีใสดี   สาธารณสุขอําเภอพรหมบุรี 
๑๐ นายศิริชัย  นาคพนม            สาธารณสุขอําเภอเมืองสิงหบุร ี
๑๑ นายเทิดไทย  มีสะอาด     สาธารณสุขอําเภอบางระจัน 
๑๒ นายรังสรรค  เชตุประพันธ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  รักษาราชการแทนสาธารณสุขอําเภอ 
     ทาชาง 
๑๓ นายสมภพ  พรหมจรรยา             นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  รักษาราชการแทนสาธารณสุขอําเภอ 

คายบางระจัน 
๑๔ นายเสก  จันทโชติ       นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนสาธารณสุขอําเภออินทรบุร ี
๑๕ นายสุพจน  อยูสุข            หัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข   
๑๖ นางวันดี  วิรัสสะ            หัวหนากลุมงานควบคุมโรค 
๑๗ นายประโยชน  ยอดรัก     หัวหนากลุมงานพัฒนาคุณภาพและการมีสวนรวม 
๑๘ นางยุพา  โชติกะพัฒน         หัวหนากลุมงานประกันสุขภาพ 
๑๙ นางวังจันทร  กิตติภาดากุล      หัวหนากลุมงานทันตสาธารณสุข 
๒๐ นายวีรชัย  บริบูรณ         หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร 
๒๑ นางอุไรศรี  ขํานุรักษ          หัวหนางานสงเสริมสุขภาพฯ 
๒๒ นางสาวสมปรารถนา  มหาผล  หัวหนางานอนามัยสิ่งแวดลอม 
๒๓ นายพิพัฒน  กวางนอก  หัวหนาฝายบริหารทั่วไป 
๒๔ นางนลินลักษณ  อิ่นคํา  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนหัวหนากลุมงานคุมครอง 

ผูบริโภค 
๒๕ นางสาวปราณี  แปนสวน   พยาบาลวิชาชีพ ๕ แทนผูอํานวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 

เทศบาลเมืองฯ 
  
ผูไมเขารวมประชุม   ติดราชการ 
  ๑ นายสมศักด์ิ  สุทธิพงศเกียรต์ิ    นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ  สสจ.สิงหบุร ี
     และปฏิบัติหนาทีผู่อํานวยการโรงพยาบาลบางระจัน 
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ผูเขารวมประชุม 
  ๑ นางศรีสุดา  วัชรอาภาไพบูลย  นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญการพิเศษ สสจ.สิงหบุร ี
  ๒ นายสมพร  รัตนไดเจริญสุข  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สคร.๒ สระบุร ี 
  ๓ นางนิตยา  บุญปน   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสจ.สิงหบุร ี
   ๔ นายยรรยง  นาคมา      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สสอ.บางระจัน 
  ๕ นายมงคล  เชษฐศาสน     นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสอ.เมืองฯ 
  ๖ นายพูนศักด์ิ  แสงมณี   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สสอ.พรหมบุร ี
  ๗ นางสิลินทิพย  ชัยบุรินทร  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ รพ.ทาชาง 
  ๘ นางกาญจนา  แปนสุวรรณ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.อินทรบุร ี
  ๙ นางพจนีย  ธนัครสมบัติ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.สิงหบุร ี
๑๐ นางปราณี  ขําสุวรรรณ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.ทาชาง 
๑๑ นางศศิธร  นอยศรี   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.พรหมบุร ี
๑๒ นางอนุสา  ต้ังตระกูล   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.พรหมบุร ี
๑๓ นางกฤษณา  เปฏะพันธุ  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.คายบางระจัน 
๑๔ นางรุงฤดี  หอมจํารูญ   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ รพ.คายบางระจัน 
๑๕ นายรังสรรค  ย้ิมยอง   เจาพนักงานสาธารณสุขอาวุโส รพ.สต.ถอนสมอ 
๑๖ นางสาวบุญสง  เอมประดิษฐ  เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.เมืองฯ 
๑๗ นางสาวจันทิมา  ยอดเงิน  เจาพนักงานทันตสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.พรหมบุรี . 
๑๘ นายจักรพงศ  รักษสังข  นายชางเทคนิคชํานาญงาน สสจ.สิงหบุร ี
๑๙ นายกิตติศักด์ิ  เหลืองใส  เภสัชกรปฏิบัติการ สสจ.สิงหบุร ี
๒๐ นายถาวร  ปานเพ็ชร   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสจ.สิงหบุร ี
  เริ่มประชุมเวลา  ๑๓.๓๐ น. นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุรี เปนประธานดําเนินการประชุม  
มีวาระการประชุม ดังน้ี 
วาระที่ ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหทราบ 

1.1 การเฝาระวังโรคไขเลือดออก 
จากขาวของกระทรวงสาธารณสุข ผานทางทีวี หรือ Spot ปน้ีที่ผานมา  มีผูปวยโรคไขเลือดออกมากข้ึน 

กวาเดิม ๔ เทา และเสียชีวิต ๑๒ ราย คาดการณวาถาไมมีการเฝาระวังระบบคุมกันโรคอยางมีประสิทธิภาพ ผูปวย 
จะเพิ่มข้ึนมาก เปนสิ่งที่ทุกคนตองทบทวนเฝาระวังระบบการดูแล  ที่ผานมามกีารประชุมช้ีแจงผูเกี่ยวของ รวมทั้งมี
การสํารวจคา HI, CI  และดูแลควบคุมเฝาระวังอยางรวดเร็ว หากมผีูปวยมารับการรักษาทีร่พ.ใหรีบแจง สสจ. สิงหบุร ี
ป ๒๕๕๕ เดือนมกราคม  มีผูปวย ๑ ราย ป ๒๕๕๖ เดือนมกราคม มีผูปวย ๗ ราย   เดือนกุมภาพันธ มีผูปวย ๒ ราย 
รวมเปน ๙ ราย จึงตองเฝาระวังใหดี ควบคูกับการทําความเขาใจกับชุมชน ในสวนของแพทยที่ทําการรักษา จะมีการ
หมุนเวียนชวงเดือนพฤษภาคม    ถามีผูปวยสงสัย  ขอใหแพทยพี่เลี้ยงที่มีประสบการณ  หรือผูอํานวยการโรงพยาบาล 
ชวยดูดวย เพราะมีความเสี่ยงสูง   

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
1.2 การทํางานระบบ District Health System (DHS) เปนการขับเคลื่อนระบบการดูแลสุขภาพ โดยใช 

กลไกระดับตําบลในการขับเคลื่อน   ไดมีการประชุมและดําเนินการถายทอดทําความเขาใจไปแลว  เมื่อวันที่ ๙ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ และตองนํารูปแบบตรงน้ีนําเสนอระดับเขตตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
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1.3  เน่ืองจากแผนยุทธศาสตรสาธารณสุข จังหวัดสิงหบุรี ป ๒๕๕๕  ไดครบกําหนดแลว   มีการประเมิน 

ทบทวน  เพื่อจัดทําแผนยุทธศาสตรฯใหม อีก ๕ ป โดยผานกระบวนการทํา SWOT Analysis นําปจจัยตางๆมาวิเคราะห 
และทําวิสัยทัศน ซึ่งตองไดรับความเห็นชอบในการมีสวนรวม  รายละเอียดกลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ จะไดแจง
ใหทราบในวาระตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
1.4 การตรวจราชการฯกระทรวงสาธารณสุข ทีจ่ังหวัดสิงหบุรี ระหวางวันที่ ๑๙-๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖ 

รายละเอียดกําหนดการตรวจราชการฯ  กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯจะไดแจงใหทราบในวาระตอไป แตจะมีงาน
ทับซอนคือวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เปนวันงาน อสม.แหงชาติ ซึ่งจะมีกิจกรรมที่ตองดําเนินการอยูแลว ไดประสานงาน
เบื้องตน จะเชิญผูตรวจราชการและคณะ  เขารวมงานเลี้ยงในวัน อสม.แหงชาติดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
1.5 ที่ผานมาผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี ไดทุมเทรวมงานดี  ไดรับกระแสตอบกลับดีเย่ียมเรื่องการมีสวนรวม 

ของชุมชน และศรัทธาของประชาชน มี Activity เขาใจกลไกระบบตางๆ 
  ผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี  ขอบคุณที่ใหโอกาสรวมงานและทํางานที่จังหวัดสิงหบุรี ประสบ 

ความสําเร็จตามสมควร ที่ทําไดทุกวันน้ี สวนหน่ึง นพ.สสจ.ใหกําลังใจ สอนการทํางานที่ดี ขอบคุณผูรวมงาน 
ชาวบาน  เจาหนาที่จาก สสจ./สสอ./รพ./รพ.สต.ที่ใหความรวมมือเปนอยางดี  
  ประธาน  รพ.อินทรบุรี มีระบบการเงินไมคอยเอื้อ  แตพบวามีการพยายามหาวิธีการเสริม  
เพื่อใหมีผูปวยเพิ่มข้ึน เชน ทําใหขาราชการ ชาวบาน มาตรวจรักษามากข้ึน เพิ่มมาตรการประหยัด รวมทั้งเพิ่ม 
ประสิทธิภาพในการรักษา 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๑.๖ หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร ไดรับมอบหมายใหประชุมระดับเขต  แทนนายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดสิงหบุร ี สรุปวามีวาระสําคัญที่เกี่ยวของ ๒ เรื่อง  ไดแก 
  ๑ การติดตามงบลงทุน และงบคาเสื่อม  ขอใหเรงรัดการเบิกจาย 
  ๒ โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทาง รวมใจเฉลิมพระเกียรติ ในเครือขายบริการที่ ๔  มี 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนเจาภาพหลัก รายละเอียดคือนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาล สําหรับ
ผูบริหารทางการแพทย รุนที ่๑   รวมกับแพทยสภาและสถาบันพระปกเกลา จะดําเนินการตรวจรกัษาผูปวยภายใน
เครือขายบริการที่ ๔ โดยกําหนดโรคใหจังหวัดสงไป ๑๐ โรค ไดแก โรคหัวใจ, โรคประสาท ,โรคทางเดินอาหาร, 
โรคเขาเสื่อม,โรคมะเร็งผิวหนัง , โรคตา, โรค ห ูคอ จมูก, โรค Bone density โรคละ ๑๐ คน โรคน้ิวลอ็ก ๒๐ คน 
และทํา Mammogram ๒ คน รวมทั้งหมด ๑๐๐ คน รายละเอียดตามเอกสารที่แจก โดยจะตรวจวันที่ ๑๗ มีนาคม 
๒๕๕๖ ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีหันตรา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หากอําเภอและ รพ.สต.สนใจ จะสงผูปวยไปรับ
การรักษา ใหสงรายช่ือตามแบบฟอรมฯ โดยใหคานําสงผูปวยรายละ ๑๐๐ บาท สําหรับผูปวยที่ตอง Observe เชน 
ผาตัดตางๆ ใหนอน Observe ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีฯ หรือ รพ.พระนครศรีอยุธยา ๑ วัน การตรวจมีแพทย
ผูเช่ียวชาญหลายสาขา ประมาณ ๒๐๐ คน   
  ประธาน  ใหสงรายช่ือผูปวยไปยังกลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯของ สสจ.พระนครศรีอยุธยา  
ภายในวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖  โดยให รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรีเปนหลัก  พิจารณาผูปวยที่เกินศักยภาพของ 
รพ.ทั้ง ๒ แหง รวมทั้ง รพช.ในสวนที่เปนผูปวยอยูในกระบวนการที่ตอง Refer เชน ไมสามารถรักษาได รอคิวยาว 
ขอใหปรึกษากับแมขายกอน และใหรีบแจงรายช่ือสงภายในกําหนดเวลาดวย   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๒ เรื่องการรับรองรายงานการประชุมฯครั้งที่ ๑/๒๕๕๖   
  มติท่ีประชมุ  เห็นชอบ ไมมีแกไข 

 



-๔- 
 
วาระที่ ๓ เรื่องสืบเน่ืองจากการประชุมครั้งกอน  
      ๓.๑ ผลการรณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ครั้งที่ ๑ ระหวางวันที่ ๕-๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ของ คปสอ.ทุกแหง 

๓.๑.๑ คปสอ.เมืองฯ นําเสนอโดยนายมงคล  เชษฐศาสน 
วันที ่๓๑ มกราคม ๒๕๕๖   ประชุมเจาหนาที่สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมืองสิงหบุร ี แจง 

สถานการณโรคไขเลือดออกของอําเภอเมืองสิงหบุร ีเดือน มกราคม ๒๕๕๖ พบผูปวย ๒ ราย คือ หมูที่ ๖ ตําบล
หัวไผ หมูที ่๒ ตําบลจักรสีห และเดือน กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พบผูปวย ๑ ราย คือ หมู ๒ ตําบลโพกรวม ซึ่งไดออก
ดําเนินการตามมาตรการควบคุม ปองกัน เฝาระวังโรคในพื้นที่ สํารวจคาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย   และแจงกําหนดการ
รณรงคปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรี ระหวางวันที ่๕ - ๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ จากน้ันแจง รพ.สต.
ทุกแหงในพื้นที ่ใหจัดทําแผนการดําเนินงาน/กิจกรรมรณรงคปองกันควบคุมโรคไขเลือดออกในพื้นที่ และจัดทํา
โครงการสนับสนุนการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก  โดยงบประมาณเบิก-จายจากเงินกองทุนตําบล/
เงินบํารุง เนนการกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายทุกวันศุกร ทั้งในชุมชน โรงเรียน วัด และจัดต้ังคณะกรรมการ
ระดับหมูบาน ทมีสํารวจลูกนํ้ายุงลาย ทีมเคลื่อนที่เร็ว(ควบคุมโรค) ทีมประเมินผล   โดยการจัดทีมประเมินลูกนํ้า
ยุงลายของแตละหมูบาน  และไขวกันในการสํารวจลูกนํ้ายุงลาย รวมทั้งจัดทําหนังสอืขอความรวมมือในการดําเนินงาน
ปองกันโรคไขเลือดออก ถึงนายกองคการบริหารสวนตําบลในการดําเนินการพนสารเคมีแบบหมอกควัน/ฝอยละออง 
เพื่อควบคุมยุงลายตัวแกในพื้นที ่โดยเฉพาะหมูบานที่พบผูปวยโรคไขเลือดออก  

วันที ่๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ เขารวมประชุมหัวหนาสวนราชการอําเภอเมืองสิงหบุร ีนําเรื่องสถานการณ 
โรคไขเลือดออกของจังหวัดสิงหบุร ีและในเขตอําเภอเมืองสิงหบุรี แจงในที่ประชุมทราบพรอมขอความรวมมือจาก 
นายกองคการบริหารสวนตําบล ในการสนับสนุนการดําเนินการพนสารเคมีควบคุมยุงลาย  ชวงการรณรงคฯ และ
ในสวนของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา    ขอความรวมมือในการกําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย 
ทุกวันศุกร โดยใหทางโรงเรียนใหความรูเรื่องโรคไขเลือดออกแกเด็กนักเรียน ครูอาจารย ผูปกครอง  

สําหรับรูปแบบการรณรงค ไดแก เดินรณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลาย สํารวจคาดัชนี 
ลูกนํ้ายุงลาย HI  CI ในหมูบาน วัด โรงเรียน ศูนยพัฒนาเด็ก การใหสุขศึกษาประชาสัมพันธ โดยวิธีการเสียงตาม
สาย หอกระจายขาว ปายประชาสัมพันธ แจกแผนพับโรคไขเลือดออก   

ประธาน  ทุกวันศุกรทําเปนกิจวัตรโดยอัตโนมัติ   จะเห็นเปนรูปธรรม สําคัญคือการสํารวจ HI  
จะเปนการบงบอกสถานการณ ถาดีข้ึน แสดงวามีการติดตามดี แหลงเพาะพันธุยุงลายลดลง  อสม.มีความรูความ
เขาใจ มีความตระหนัก ขอใหดําเนินการอยางจริงจัง  

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
 ๓.๑.๒ คปสอ.อินทรบุรี  นําเสนอโดยนายเสก  จันทโชติ 
  ในชวงสัปดาหรณรงค  มกีารทํากิจกรรมรวมกันระหวางเจาหนาทีก่ับ อสม. รณรงคกระตุนให
ประชาชนตระหนัก สํารวจแหลงกําจัดลูกนํ้ายุงลาย กําจัดแหลงขยะในพื้นที่ ประสาน อปท./เทศบาล ประชาสัมพันธ
ออกเสียงตามสาย ปองกันยุงในโรงเรียน วัด ควบคุมและทําลายแหลงทุกวันศุกร สวนสถานการณโรคไขเลือดออก  
ไดรับแจงวามีผูปวยที่ตําบลอินทรบุรี ๑ ราย เมื่อวันที่ ๑๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ เจาหนาที่จาก รพ.สต.อินทรบุรี ๑ ได
ลงไปดําเนินการทําลายแหลงและควบคุมปองกันโรคที่บานเลขที่ ๗๔ หมู ๓ สํารวจละแวกบานผูปวย ๒๑ หลังคาเรือน  
พบคา HI ๓๓.๓ จึงไดดําเนินการพนสารเคมีกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย จากน้ันพนซ้ําอีกวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ 
ทีม สสจ.ลงไปประเมิน พบคา HI ๒๗.๓๑ ตอมาวันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๕๖ ลงไปดําเนินการซ้ํา คา HI เทากับ ๐  
  ประธาน  เนนวันศุกร ใหทุกสถานบริการ ทําลายแหลง ควบคุมปองกันโรค พรอมกันทั้งจังหวัด 
สําคัญตองดูเรื่อง HI , CI โดยเฉพาะที่ โรงเรียน เน่ืองจากกลางวันเด็กอยูที่โรงเรียน  ถามีแหลงเพาะพันธุยุงในโรงเรียน 
จะเปนปญหาได   

มติท่ีประชุม  รับทราบ และปฏิบัติ 
 



-๕- 
 

 ๓.๑.๓ คปสอ.บางระจัน  นําเสนอโดย สสอ.บางระจัน 
  อําเภอบางระจัน เปนพื้นที่เสี่ยงทีจ่ะมีการระบาดของโรคไขเลือดออก  เพราะ ๒ ปที่ผานมาไมมี
ผูปวย ปลายเดือนธันวาคม ๒๕๕๕ มีผูปวย ๓ ราย เดือนมกราคม ๒๕๕๖ มีผูปวย ๒ ราย ที่ตําบลไมดัด จึงตองดําเนินการ
เปนพิเศษ มีการประชุมทีมงานระดมวางแผนรณรงคทุกมิติ ไดแก การประชาสัมพันธ ทางกายภาพ ชีวภาพ ระดม
ทรัพยากร  และจัดประชุมหัวหนาสวน ทําสรุปบทเรียน ตรงไหนมีจุดออนเสริมจุดแข็ง  วันศุกรที่ ๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖   
มีการรณรงคทั้งอําเภอ ๗ หมูบาน  ดําเนินการดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพในวัดและโรงเรียน ใหความรูแกนักเรียน 
ศูนยเด็กเล็ก สําหรับผูปวยหมู ๘ ตําบลไมดัด สภาพบานผูปวยเปนบานตึกสองช้ัน ลักษณะเปนหองแถวติดกันเปนเขต
ชุมชนตลาดไมดัด    บริเวณรอบๆ บานผูปวย มีบานใกลเคียง จํานวน ๑๒ หลัง พบลูกนํ้ายุงลาย ๔ หลังคาเรือน   มี
หลากหลายแหลงเพาะพันธุยุง ครั้งแรกดําเนินการโดยแบงละแวก ไมครอบคลุม จึงมีการระดมทีม SRRT จากตําบลอื่นมา
ชวย สวนพื้นที่เสี่ยงนอกจากตําบลไมดัด  ยังมีตําบลสระแจง  ตําบลโพชนไก  เนนการมีสวนรวมของ อสม. และ
รณรงคเปนพิเศษ  สวนตําบลอื่นทําวันศุกร และมีแผนที่จะดําเนินการตอไป ไดแก  ประชุมทีมงาน SRRT ทุกวัน
อังคาร รณรงคในพื้นที่ที่มีผูปวยเกิดข้ึนทันที  รณรงคซ้ําทุกวันศุกรตอเน่ืองถึงเดือนเมษายน ๒๕๕๖ โดยยึดหลัก ๕ ป. 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๔ คปสอ.คายบางระจัน  นําเสนอโดย นายสมภพ  พรหมจรรยา 
  ปจจุบันมีผูปวยสะสม ๓ ราย ในชวงรณรงคทีม SRRT จากตําบลตางๆพรอมกันรวมรณรงค  และ
ไดรับเคมีภัณฑจาก สสจ.เพียงพอ มีการประชุมช้ีแจง อสม. เทศบาล อบต. กอนออกรณรงคในพื้นที ่ อสม.พรอมทีม 
SRRT. ออกสํารวจและกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย รวมกับ สคร. ๒ สระบุรี   เทศบาล   อบต. พนสารเคมีกําจัดยุงลาย
ในพื้นที่เสี่ยง ใหสุขศึกษา ผานเสียงตามสาย แผนพับ รถประชาสมัพันธ และทีม SRRT สุมประเมินหาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย   
  ประธาน  ใหนําเสนอในรูปของอําเภอ  การรณรงคมีหลายภาคสวนมาชวยกัน ถือเปนภาระหนาที่  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๕ คปสอ.ทาชาง  นําเสนอโดย นายรังสรรค  ย้ิมยอง 
  กิจกรรมในการดําเนินการปองกัน และควบคุมโรคไขเลือดออก เนนการดําเนินงานแบบผสมผสาน 
มีการช้ีแจงแนวทางการดําเนินงานควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกแกเจาหนาที่และ อสม. สรุปกิจกรรมการรณรงค 
กําจัดแหลงเพาะพันธุลูกนํ้ายุงลายในโรงเรียน วัด ชุมชน พรอมกัน ทุกตําบล จํานวน ๒๓ หมูบาน เมื่อวันที ่๗ กุมภาพันธ 
๒๕๕๖ แยกรายตําบล ไดแก ตําบลถอนสมอ ตําบลวิหารขาว ใชนวัตกรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน มหัศจรรยมะกรูด
ไทยปลอดภัยจากยุงลาย ตําบลพิกุลทอง และตําบลโพประจักษ  มีการรณรงคปองกันโรคในโรงเรียน และมีการรวมมือ
ระหวางเครือขาย ให อปท.สนับสนุนงบประมาณ  วัสดุ  อุปกรณ  บุคลากร  อสม. แจงเหตุ เฝาระวัง  ปองกันและ
ควบคุมโรค ในสวนของประชาชนอาศัยความรวมมือและจิตสํานึก  พบปญหา  ผูสูงอายุอยูบานตามลําพัง  ให อสม.ดูแล
เปนพิเศษ   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๑.๖ คปสอ.พรหมบุร ี นําเสนอโดยนายพูนศักด์ิ  แสงมณี 

มีการดําเนินงานควบคุมและกําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย ในชุมชน ๕,๙๑๗ หลังคาเรือน ในโรงเรียน  
๑๘ แหง วัด ๓๐ แหง สถานบริการ ๗ แหง มีการใช อุปกรณ ไดแก ทรายทีมีฟอส ๑๘๕ กิโลกรัม ปลากินลูกนํ้า ๓๗๕ 
ตัว สารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ๕ ลิตร และมกีารเผยแพรประชาสัมพันธทางเสียงตามสาย/หอกระจายขาว ๑๔ ครั้ง  
ปายประชาสัมพันธ  ๗ ผืน สุขศึกษารายกลุม ๕๑๐ คน มีนวัตกรรมในชุมชน ไดแก การใชปูนแดง รวมกับ ทรายที่มีฟอส และ
จัดหาอาสาสมัครตางดาว ๑๐ คน อบรมใหความรูเพื่อใหชวยสื่อสารกับคนตางดาว  ในการปองกันและกําจัดลูกนํ้ายุงลาย 
  ประธาน  ขอบคุณทุก คปสอ.ที่มานําเสนอ  ขอใหรณรงคตอทุกวันศุกร  เรื่องปูนแดงควรนําไป 
เผยแพร ในสวนของ สสจ.จะลงไปชวยดําเนินการดวย เนนยํ้า กลุมงานควบคุมโรค/ทีม SRRT ตองลงไปชวย 
ดูแลตรงน้ี สํารวจคา HI , CI  ทําใหเกิดผลในเชิงคุณภาพมากที่สุด   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 



-๖- 
 
วาระที่ ๔ เรื่องนําเสนอในที่ประชุมและแจงเพื่อทราบ 
     ๔.๑ ผูอํานวยการ รพ.สิงหบุร ี
  ไมมีเรื่องนําเสนอ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๒ ผูอํานวยการ รพ.อินทรบุร ี

ไมมีเรื่องนําเสนอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

     ๔.๓ นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ 
  ไมมีเรื่องนําเสนอ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๔ นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา)  เช่ียวชาญ 

ไมมีเรื่องนําเสนอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

     ๔.๕ กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ  นําเสนอโดยหัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ 
       ๔.๕.๑ กําหนดการตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดสิงหบุรี รอบที่ ๑ ระหวาง
วันที่ ๑๙-๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖  

วันที่ ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๖ คณะนิเทศงานจะมานิเทศติดตามงานในกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ./ 
รพท.ไมสามารถระบุจํานวนผูนิเทศงานที่จะมาได  จึงขอใหกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ.และแตละสถานบริการเตรียมพรอม
รับการนิเทศงานดวย  
  วันที ่๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๙.๐๐ น.ผูตรวจราชการฯพบปรึกษาขอราชการกับผูวาราชการ
จังหวัดฯ และเวลา ๐๙.๓๐ น.ฟงสรุปผลการดําเนินงาน และผลงานเดนของจังหวัดสิงหบุรี ใชเรื่องการดําเนินงาน
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง นําเสนอเปนผลงานเดน  ในสวนของ รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรี ใหเตรียม 
Power point นําเสนอดวย สําหรับการตรวจเย่ียม คปสอ.ใชวิธีจับฉลาก และรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา ๑๓.๓๐ น.คณะตรวจราชการแยกเปน ๒ ทีม  ผูตรวจราชการฯ เย่ียม คปสอ./รพ.สต และ 
คณะนิเทศงาน ติดตามนิเทศงานตามกลุมงาน/งาน/ฝายใน สสจ./รพ.สิงหบุรี และ รพ.อินทรบุรี  เย็นรับประทาน
อาหารวมกันที่สนามกีฬาจังหวัดสิงหบุรีในงาน อสม.แหงชาติ และพักที่โรงแรมโกลเดนดรากอน 

วันที ่๒๑ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๙.๓๐ น. ตรวจราชการแบบบูรณาการฯ เรื่องปญหายาเสพติด  
ที่หองประชุมอัมพวัน รพ.สิงหบุร ีและทีมนิเทศสรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานที่หองประชุมพิกุลทอง รพ.สิงหบุร ี 

เวลา ๑๓.๓๐ น.สรุปผลการตรวจราชการฯ ณ หองประชุมอัมพวัน รพ.สิงหบุร ี รายละเอียดตามเอกสารที่แจก   
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

        ๔.๕.๒ การกําหนดสถานที่จัดประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯในครั้งตอไป  
  ประธาน  ที่ผานมา ๒ ป มีการจัดประชุมฯที่ สสจ. ตองการใหลงพื้นที่บาง จะไปจัดประชุมที ่รพ.สต. 
ที่สามารถรองรับคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯได  เพื่อใหคณะกรรมการฯไดดูความเจริญกาวหนาความเปนอยู  
การพัฒนาตางๆของ รพ.สต. เปนการเย่ียมเยียน แลกเปลี่ยน  ชวงเชาอาจจะไปเย่ียม รพ.สต.ใกลเคียง  ที่ผานมา
ในเชิงนโยบาย มีการนิเทศงานระดับจังหวัดลาชา จึงจะอาศัยกลไกน้ี ขอหารือที่ประชุมวา เดือนหนาควรจัดประชุม
คณะกรรมการวางแผนฯที ่รพ.สต.ไหน  และขอใหแตละอําเภอเตรียมเปนเจาภาพในเดือนถัดไป  สวนวัน เวลา จะ
กําหนดอีกครั้ง ขอใหสงรายช่ือ รพ.สต.ที่ตองการใหเปนที่จัดประชุมดังกลาว ภายในวันศุกรที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖   

มติท่ีประชุม  เดือนมีนาคม ๒๕๕๖ จัดประชุมที่ รพ.สต.จักรสีห   
 ๔.๕.๓ สสจ.สิงหบุร ี  ไดจัดประชุมและทํารางวิสัยทัศนใหมแทนของเดิม    ขอใหที่ประชุมไดพิจารณาเลือก 
รางวิสัยทัศน  ๖ ขอ ดังน้ี 
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๑. ประชาชนสุขภาพดี ภาคีเขมแข็ง มีระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน 
๒. ระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน โดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เพื่อประชาชนสุขภาพดี  
๓. ระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน โดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน  เพื่อประชาชนสุขภาพดี  
    มีความพรอมสูประชาคมอาเซียน 
๔. เปนองคกรดานสุขภาพที่มีมาตรฐาน  ประชาชนมีสุขภาพดี ภาคีมีสวนรวม 
๕. ประชาชนสุขภาพดี มีระบบบริการสุขภาพไดมาตรฐาน  ประสานภาคีมีสวนรวม     
มติท่ีประชุม  เห็นชอบกับรางวิสัยทัศน ขอ ๔ แตอาจจะมีการปรับแกไขบางคํา เพื่อความ 

เหมาะสมและถูกตอง 
 ๔.๕.๔ การซอมแผนอุทกภัย จังหวัดจะมีการซอมแผนเตือนภัย เผชิญเหตุอุทกภัย วันที่ ๑๕ มีนาคม 
๒๕๕๖ บริเวณหนาวัดสวางอารมณ ตําบลตนโพธ์ิ เวลา ๑๕.๐๐ น. กําหนดการ ดังน้ี 
  วันที ่๖ มีนาคม ๒๕๕๖ ประชุมคณะกรรมการฯ 
  วันที ่๑๓ มีนาคม ๒๕๕๖ ซอมแผนบนโตะ 
  วันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ เตรียมสถานที่ที่วัดสวางอารมณ 
  วันที ่๑๕ มีนาคม ๒๕๕๖ ซอมจริง แบงสถานการณจําลองเปน ๓ สถานการณ คือ 
  สถานการณที่ ๑ เข่ือนเจาพระยาปลอยนํ้า ๓,๕๐๐ ลูกบาศกเมตร/วินาท ีมีการแจงเตือน 
ประชาชน (ไมเกี่ยวของกับสาธารณสุข) 
  สถานการณที ่๒ มีฝนตกหนัก เข่ือนเจาพระยาปลอยนํ้ามากกวา ๔ พันลูกบาศกเมตร ผูวา 
ราชการจังหวัดฯ  ใหมีการจัดต้ังศูนยพักพิง ตองจัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ ให รพ.สิงหบุรี จัดหนวยแพทยเคลื่อนที่
ประจําเต็นท มีแพทย พยาบาล เครื่องมือพรอม และมีปายใหบริการหนวยแพทยเคลื่อนที่ของ รพ.สิงหบุร ี  
  สถานการณที่ ๓ รพ.สิงหบุรี ไดรับแจงวามีหญิงใกลคลอด ติดอยูในพื้นที่เทศบาลเมืองฯ ขอใหนํา
เรือเขาไปรับหญิงต้ังครรภ เขาไปพบผูปวยถูกงูกัด ๑ ราย สังกะสีบาด ๑ ราย จะมเีรือของปองกันและบรรเทาสา
ธารณภัย (ปภ.)ไปรับผูปวยที่อยูฝงตรงขาม (วัดสวางอารมณ) สวนน้ี รพ.สิงหบุร ีตองเตรียมทีมแพทย พยาบาล ที่
จะน่ังเรือไปรับผูปวย เปล รถ refer และเตรียมหญิงต้ังครรภ คนถูกงูกัด ผูปวยสังกะสีบาดดวย และมีอีกเหตุการณ 
คือ มีผูชวยเหลือผูประสบภัย เกิดอุบัติเหตุเรือลม มีผูปวยจมนํ้าหมดสติ ๑ ราย  กึ่งวิกฤติอีก ๑ ราย   สวนน้ีมีการ
ปฐมพยาบาลเบื้องตน นําข้ึนรถสง รพ.สิงหบุรี   ประสาน รพ.สิงหบุรี ในการเตรียมรถ Ambulance รับ-สงผูปวย 
มีแพทย พยาบาลพรอม   
  ประเด็นการจัดต้ังศูนยพักพิง ประสานงาน สสอ.เมืองฯ เตรียม อสม.๒๐ คน ถือปาย “บานน้ีมี
บุคคลที่ตองดูแลเปนพิเศษ”เพื่อนําไปติดตามศูนยอพยพ พรอมเบอรโทรศัพท รายละเอียดจังหวัดจะนัดประชุมอีกครั้ง 
กอนปฏิบัติจริง  ฝากประสานงานกับ รพ.สิงหบุรี  สสอ.เมืองฯ และ รพ.ทุกแหง เตรียมรถ Ambulance เขารวม
ซอมแผนดวย   สวนกําหนดวันประชุม  ปภ.จะมีหนังสือแจงอีกครั้ง   
  ประธาน  เนนยํ้า รพ. ภารกิจตางๆ ตองเตรียมอะไรบาง   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
  ๔.๕.๕ สถานการณโรคทางระบาดวิทยา เดือนกมุภาพันธ ๒๕๕๖  

นายถาวร  ปานเพ็ชร  พบผูปวยที่มีอัตราปวยสูงดวยโรคที่เฝาระวังทางระบาดวิทยา ตามลําดับ  
ไดแก โรคอุจจาระรวง  ตาแดง  ไขไมทราบสาเหตุ อาหารเปนพิษ และปอดบวม   

สถานการณโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรีเดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีรายงานผูปวย ๓ ราย อัตราปวย  
๔.๓๖ ตอประชากรแสนคน สูงกวาคามัธยฐาน  พบมากที่สุดในกลุมอายุ ๑๐-๑๔ ป สวนใหญมีอาชีพรับจาง   อัตราสวน
เพศหญิงตอเพศชาย ๑:๑.๕ จําแนกรายอําเภอ พบวาอําเภอคายบางระจัน มีอัตราปวยสูงสุด รองลงมาอําเภอบางระจัน   
อําเภอเมือง และอําเภออินทรบุรีตามลําดับ  สวนอําเภอพรหมบุรีและอําเภอทาชาง ยังไมมีรายงานผูปวย สําหรับ 
สถานการณโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล จังหวัดสิงหบุรี พบผูปวยไขหวัดใหญ ๒๑ ราย  สัดสวน ILI รอยละ ๓.๓๗  
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  ผลการเก็บแมลงสงตรวจกรณีอาหารเปนพิษในงานกินปลาทั้งหมด ๑๗ ตัวอยาง  ไมพบสารเคมี
กําจัดแมลงทุกประเภท  แตพบ Histamine ทั้งหมด ๗ ตัวอยาง ไดแก เขียด แมงกระชอน รถดวน จิ้งหรีด (ใหญ 
กลาง เล็ก) แมงดา หนอนไผ และต๊ักแตน  
  ประธาน  ใหดูแลใกลชิดเรื่องโรคปอดบวมในเด็กอายุตํ่ากวา ๕ ป  และโรคมือ เทา ปาก 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๖ ฝายบริหารทั่วไป  นําเสนอโดยนายจักรพงศ  รักสังข 
  ๔.๖.๑ การพัฒนาระบบวิทยุสื่อสาร และศูนยสั่งการ ๑๖๖๙  ของกระทรวงสาธารณสุข 
  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  มีหนังสือแจงใหทุกจังหวัด  เตรียมความพรอมระบบวิทยุ
สื่อสารไวใชติดตอ เมื่อเกิดภัยพิบัติ  ซึ่งระบบโทรศัพทอาจใชการไมได  โดยใหดําเนินการดังน้ี 

๑ ซื้อวิทยุสื่อสารระบบ Single Sideband เพื่อใชในศูนยสั่งการ ๑๖๖๙ 
๒ ใชวิทยุสื่อสารระบบ VHF สําหรับติดตอภายในจังหวัด 
๓ จัดประชุมเพื่อซักซอมความเขาใจการใชงานระบบวิทยุกับเครือขายอาสาสมัครภายในจังหวัด 

เมื่อเกิดสถานการณวิกฤติ  (จังหวัดจะจัดประชุมฯในเร็วน้ี และจะมีหนังสือแจงใหทราบตอไป) 
๔ สงรายช่ือผูดูแลระบบสื่อสารและศูนยสั่งการ ๑๖๖๙ จํานวน ๒ คน เพื่อเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ 

พัฒนาเครือขายวิทยุสื่อสาร (ไดสงช่ือผูรับผิดชอบใหสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขทราบแลว) 
มีประเด็น คือ วิทยุสื่อสารระบบ Single Sideband  เปนวิทยุระบบติดตอทั่วประเทศ  จังหวัดสิงหบุร ี

มีอยูที ่สสจ. และ รพ.สิงหบุร ีซึ่งขณะน้ีชํารุด อยูระหวางซอม  สวนการใชวิทยุสื่อสารระบบ VHF มีบางหนวยงานใชไมได 
เพราะไมคอยไดใช จึงขอใหหนวยงานที่มีวิทยุระบบดังกลาว เปดวิทยุ Stand by เพื่อตรวจสอบความชัดเจนกับศูนยสั่งการฯ
ทุกวัน  สวนหนวยงานที่ไมมีวิทยุ ใหใชระบบ E- radio เปนตัวทดสอบสัญญาณ     ในสวนของ สสจ.จะใชวิทยุในการรับ-สงขาว   
  ประธาน  ใหตรวจสอบและดําเนินการอยางตอเน่ือง  ควรซักซอมความเขาใจวาตองจัดเตรียม
อะไรบาง  เพราะแตละหนวยงานมีความพรอมที่แตกตางกัน 

มติท่ีประชุม  รับทราบและปฏิบัติ 
       ๔.๗ กลุมงานคุมครองผูบริโภค  นําเสนอโดยนายกิตติศักด์ิ  เหลืองใส 
        ๔.๗.๑  แนวทางปฏิบัติในการเบิกจายยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาทของ 
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

 ดวยสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  ไดมีมาตรการในการดําเนินการ และกํากับดูแลการ 
บริหารจัดการดานยาของโรงพยาบาล  โดยเฉพาะประเด็นการจัดระบบการควบคุมที่เขมงวดในยาที่อาจนําไปใช
ในทางที่ผิด เชน  ยาเสพติดใหโทษ  วัตถุออกฤทธ์ิตอจิต  และประสาท  เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สํานักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  จึงไดวางแนวทางการปฏิบัติสําหรับกลุมยาดังกลาว  เพื่อให รพ.ทุกแหง ปฏิบัติตาม 
อยางเครงครัด 

 ๑ ให รพ.ตางๆ จัดระบบการควบคุมการใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท และ 
ดําเนินการกํากับดูแลอยางเขมงวด 

๒ ให รพ.ตางๆภายในจังหวัด  สงสําเนาการรายงานประจําเดือน การใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออก 
ฤทธ์ิตอจิตและประสาท (แบบรายงาน ย.ส.๖ และ บ.จ.๙) ให สสจ.ทราบ 

๓ ให สสจ.กํากับดูแล ตรวจสอบการใชยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท  
อยางตอเน่ือง   และรายงานผลการดําเนินการใหที่ประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ(กวป.) ทราบ เปนระยะ 
พรอมทั้งรายงานผลให สป.ทราบอยางนอยปละ ๒ ครั้ง  
  ๔ กลุมตรวจสอบภายในระดับกระทรวงฯ  จะมีการออกสุมตรวจสอบระบบการควบคุมการใชยาดังกลาว 
ของ รพ.ในจังหวัดตางๆเปนระยะ   
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ในการน้ี สสจ.สิงหบุร ีไดออกหนังสือที่ สห ๐๐๓๒.๐๐๔/ว ๒๗๙ ลงวันที่ ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๖  

เรื่องแนวทางปฏิบัติในการเบิกจายยาเสพติดใหโทษ และวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท ใหกับ รพ.ทุกแหง โดย
ขอความรวมมือให รพ.ทุกแหง รวบรวมสําเนารายงาน ย.ส.๖ และ บ.จ.๙ ที่รายงานใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยาเปนประจําทุกเดือน พรอมกับรายงานมาตรการบริหารจัดการดานยาของ รพ.ตามแบบที่สงมาดวย ให สสจ.ทุกไตรมาส 
โดยขอใหรายงานไตรมาสแรก (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๕๕) ภายในวันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๕๖  

ประธาน  ใหแตละ รพ ถือปฏิบัติอยางเครงครัด 
มติท่ีประชุม  รับทราบ และถือปฏิบัติอยางเครงครัด 

      ๔.๘ งานสงเสริมสุขภาพฯ  นําเสนอโดยหัวหนางานสงเสริมสุขภาพฯ 
 ๔.๘.๑ มูลนิธิรวมจิตนอมเกลาเพื่อเยาวชน ในพระบรมราชูปถัมภ ไดกําหนดจัดพิธีเจริญพระพุทธมนต 

ถวายพระราชกุศลแดพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ โดยกําหนดใหทุกจังหวัดดําเนินการ
ในวันพุธที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ เวลา ๐๕.๐๐ น. ณ วัดอารามหลวง จังหวัดสิงหบุรีกําหนดเปนวัดพิกุลทอง และขอ 
ความรวมมือ สสจ. ๒ ภารกิจ ไดแก การจัดหนวยปฐมพยาบาล และการพนยากันยุงบริเวณที่จัดงาน งานสงเสริม
สุขภาพฯ ไดประสานงานกับ รพ.ทาชาง และ สสอ.ทาชาง เรียบรอยแลว  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๒ กรมสนับสนุนบริการ กําหนดจัดอบรมหลักสูตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ระหวางวันที่  
๑๒-๑๕  มีนาคม ๒๕๕๖ ณ โรงแรมศุภาลัย จังหวัดสระบุร ีกําหนดกลุมเปาหมาย คือ รพ.สต.จังหวัดละ ๔ แหง 
จังหวัดสิงหบุรี ไดแก รพ.สต.สิงห รพ.สต.ไมดัด รพ.สต.โพทะเล และ รพ.สต.ทองเอน ผูชวยรัฐมนตร ีประจํา
กระทรวงสาธารณสุข เปนประธานในพิธีเปด บรรยายพิเศษ เรื่องปงปองจราจรชีวิต ๗ สี ให สสอ.แจงบุคคลเปาหมาย
เขารับการอบรมดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๓ การดําเนินงาน TO BE NUMBER ONE เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีกิจกรรมที่ขับเคลื่อนงานฯ 
๒ กิจกรรม ไดแก 
  ๑ มหกรรมรวมพลสมาชิก TO BE NUMBER ONE ณ อุทยานวีรชนคายบางระจัน  ไดรับความ
รวมมือจากทุกพื้นที่ นําทีม อสม.ประมาณ ๒ พันกวาคน มารวมกิจกรรม และมีการเตนฮูลาฮูปโดยทีมจาก รพ.ทาชาง 
  ๒ การประกวดจังหวัดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับภาคกลาง และภาคตะวันออก  เมื่อวันที ่๗ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ที่โรงแรมแอมบาสเดอร จังหวัดชลบุร ี งานน้ีจังหวัดสิงหบุรี และชมรมผูเขารวมประกวดมีการ
เตรียมความพรอมในการดําเนินงานเต็มที่แลว (ไมไดเขารวมระดับประเทศ) 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๔ การจัดมหกรรมสุขภาพดี  จากการที่กระทรวงสาธารณสุข ใหทุกจังหวัดจัดเตนฮูลาฮูป พรอมกัน 
ทั่วประเทศ เพื่อบันทึกสถิติ Guinness World Record เมื่อวันที่ ๑๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผลการดําเนินงานของ
จังหวัดสิงหบุร ีเกินเปาหมาย ไดรายงานกระทรวงฯทราบแลว 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
   ๔.๘.๕ การจัดต้ังชมรม “สะบัดสะโพก สลัดโรค” ในสวนของจังหวัดสิงหบุรี ทุก รพ.สต.มีการจัดต้ังชมรม 
ดังกลาว ครอบคลุมทุกสถานบริการ ตามนโยบายของนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด และเชิญชมวีดีทัศนกิจกรรมตางๆ  

ประธาน  ขอบคุณทุกหนวยงานที่มีการดําเนินงานไดทั่วถึง การที่ อสม.มารวมงาน จะไดประโยชน 
หลายอยางรวมกัน   การประกวดจังหวัดชมรม TO BE NUMBER ONE  หวังวาปหนาจะไดเขารอบ   ขอใหมีการ
พัฒนางานตอไป 

นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ  จากการประชุมศูนยอํานวยการพลัง 
แผนดินเอาชนะยาเสพติด จังหวัดสิงหบุร ี(ศพสจ.สห) เมื่อสัปดาหที่แลว  ผูวาราชการจังหวัดสิงหบุร ียํ้าตัวช้ีวัด
เปาหมายที่แตละสวนราชการ/หนวยงานไดรับไป (ไดประสานงานกับงานยาเสพติดแลว และฝากแตละพื้นที่ดวย)   
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และมอบหมายใหดูขอมูลพื้นฐานดานสาธารณสุข  ใหเจาหนาที่สาธารณสุขในพื้นทีล่งหมูบาน เพื่อติดตามเย่ียมผูปวย 
เนนดูวาจําหนายไปแลวจากการรักษา กลับไปเสพซ้ําอีกหรือไม ในการดําเนินงานครั้งตอไป จะวางแผนอะไร อยางไร 
(ไดประสานงานงานยาเสพติดแลว) และเนนยํ้าวาทองถ่ินตองดูแลเต็มที ่ผูนําชุมชน องคกรในหมูบาน หลายสวน
ตองรวมมือกัน เฝาระวัง เพราะอยูใกลชิดในพื้นที่   
  ประธาน  คาดวาจะมีการ Re X-ray และรวมขบวนการน้ีดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๔.๙ งานอนามัยสิ่งแวดลอม  นําเสนอโดยหัวหนางานอนามัยสิ่งแวดลอม 
  ความกาวหนาการดําเนินงานอาหารปลอดภัย ป ๒๕๕๖ จากการที่จังหวัดสิงหบุรี  ไดรับงบพัฒนา 
จังหวัดประมาณ ๑ ลานบาทเศษ    ตามโครงการเพิ่มศักยภาพการผลิต  การแปรรูป  และจําหนายสินคาเกษตร
ปลอดภัยแบบครบวงจร กิจกรรมอาหารปลอดภัย ผูประกอบการใสใจผูบริโภค ขณะน้ี สสจ.สิงหบุรี โดยกรมอนามัย
ไดจัดประชุมเจาหนาที่ อบรมศึกษาดูงานภาคีเครือขายอาหารปลอดภัยจํานวน ๑๕๐ คน ระหวางวันที่ ๒๐-๒๒ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ที่จังหวัดนาน ใชงบฯไปแลวประมาณรอยละ ๕๙ จากงบฯทั้งหมดที่ไดรับสนับสนุน  หลังจาก
ศึกษาอบรมแลว มีการประชุมกลุม โดยนําผลจากการศึกษาดูงานมากําหนดแผนการรณรงคสัปดาหอาหารปลอดภัย
ในตลาดสดและตลาดนัด ตามโครงการกําหนดเปาหมายการรณรงค ๑๐ แหง ดังน้ี 
  ๑ ตลาดสดประเภท ๑ ไดแก  

   ๑.๑ ตลาดสดปลา เทศบาลเมืองฯ วันที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๑.๒ ตลาดสดอินทรบุรี วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖    
   ๑.๓ ตลาดสดไมดัด วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๑.๔ ตลาดสดทาขาม วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๖ 
๒ ตลาดนัด ๖ แหง ไดแก  
   ๒.๑ ตลาดนัดคลองถม อําเภอเมืองฯ วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๒ ตลาดนัดชองลม อําเภอบางระจัน วันที่ ๔ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๓ ตลาดนัดหนาอําเภอพรหมบุรี  วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๕๖ 
   ๒.๔ ตลาดนัดวัดสําโรง อําเภออินทรบุรี  วันที่ ๕ เมษายน ๒๕๕๖ 
   ๒.๕ ตลาดนัดหนาปม ปตท.อําเภอทาชาง  วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๕๖ 
   ๒.๖ ตลาดนัดสี่แยกโพสังโฆ  วันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๖ 

ในสวนน้ี  สสจ.จะสนับสนุนงบคาอาหาร ชุดทดสอบตรวจสารปนเปอน รวมทั้งมี Spot ในการประชาสัมพันธ 
รายละเอียดจะนัดประชุมคณะกรรมการอาหารปลอดภัยอีกครั้งในเดือนมีนาคม ๒๕๕๖  
  ประธาน  ขอใหพื้นที่เขารวมในการรณรงคอาหารปลอดภัยในแตละตลาดตางๆดวย   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๕ เรื่องเพื่อพิจารณา 
  ไมมี 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
วาระที่ ๖ เรื่องจาก คปสอ./รพ./สสอ.ตางๆ 
      ๖.๑ การดําเนินงานควบคุมโรคในพื้นที่เกิดโรคไขเลือดออก เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ของสถานบริการ ดังน้ี 

  ๖.๑.๑ สสอ.เมืองฯ 
นําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๑ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ  

  ๖.๑.๒ สสอ.บางระจัน 
นําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๓ 
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มติท่ีประชุม  รับทราบ  

  ๖.๑.๓ สสอ.คายบางระจัน  นําเสนอโดยนายสมภพ  พรหมจรรยา 
  เปรียบเทียบผูปวยไขเลือดออก ป ๒๕๕๔ มี ๖ ราย ป ๒๕๕๕ มี ๕ ราย และป ๒๕๕๖ (มกราคม- 

กุมภาพันธ) มีผูปวยสะสม ๓ ราย รายแรก ไดรับแจงจาก รพ.คายบางระจัน วันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๕๖ เปนผูปวย 
เพศชาย อายุ ๑๗ ป อาศัยอยูที่หมู ๒ ตําบลโพสังโฆ ทีม SRRT อําเภอออกสอบสวนโรค  ดําเนินการควบคุมปองกัน
โรคและทําลายแหลงเพาะพันธุยุงลาย  ไดรับความรวมมือจากเทศบาลตําบลโพสังโฆ และทีม สคร.๒ สระบุรี สง
เครื่อง ULV.เขามาชวย มีการระดมทีม รพ.สต.ทุกแหง ควบคุมทําลายแหลง และสํารวจภาชนะ ชวงแรกคา CI ๔.๘๒ 
และ HI ๑๐   ดําเนินการควบคุมโรคถึงวันที ่๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ (๒๘ วัน)  ไมมีผูปวยรายตอไปในพื้นที่  วันที่ ๔ 
มีนาคม ๒๕๕๖   ทีมประเมินจาก สสจ.ทําการประเมินซ้ํา ๕๐ หลังคาเรือน   พบ ๑ หลังคาเรือนในพื้นที่เกิดโรค 
แสดงวาการควบคุมปองกันโรคในหมู ๒ ของตําบลโพสังโฆไดผลดี โดยไมมีผูปวยรายตอไป สําหรับผูปวยรายที่ ๒ 
อยูที่หมู ๔  เหตุเกิดหางจากหมู ๒ (๑ วัน)   สถานการณใกลเคียงกัน  สวนผูปวยรายที่ ๓ ไดรับแจงเมื่อวันที ่๒๒ 
กุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผูปวยเปนนักเรียนอายุ ๑๑ ป อยูที่หมู ๖ ตําบลโพทะเล  ไดระดมทีม SRRT ออกสอบสวนและ
เฝาระวังควบคุมโรค สํารวจคา HI ๕๗.๖๙ และใหเจาหนาที่ติดตามเฝาระวัง มีการปรับสภาพแวดลอม ตอนน้ี คา 
HI ไมถึง ๑๐   ไดประชุมช้ีแจงปญหาอุปสรรคการดําเนินงานใหผูนําชุมชนรับทราบ คาดวาจะประชุม คปสอ.เพื่อ
จัดทําโครงการรณรงคใหอําเภอคายบางระจันเปนหมูบานปลอดลูกนํ้ายุงลายตําบลละ ๑ หมูบาน รายละเอียดหลักเกณฑ
ตางๆ จะไดพิจารณาในที่ประชุม คปสอ.ตอไป 
  ประธาน  ใหทุก รพ./รพ.สต.ดูแลแกไขตรงน้ี  สถานการณโรคไขเลือดออก จังหวัดสิงหบุรี ไมมี
การแพรระบาดมา ๔ ปแลว  ปน้ีเขารอบการระบาดพอดี จึงขอใหเฝาระวังอยางจริงจัง  รวมทั้งบานใกลเคียงดวย  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
  ๖.๑.๔ สสอ.อินทรบุร ี  

ไดนําเสนอไปแลว ตามวาระที่ ๓.๑.๒ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ  

      ๖.๒ การดําเนินงานโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ในภาพรวมของ คปสอ.ทุกแหง 
 ประธาน  วันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ จะจัดมหกรรมเฝาระวังควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 
  ๖.๒.๑ คปสอ.เมืองฯ  นําเสนอโดยนางสาวบุญสง  เอมประดิษฐ 

ผลการดําเนินงานคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ป ๒๕๕๕ ประชากรเปาหมาย๑๕ ปข้ึนไป 
(๔๓,๕๗๐ ราย) มีการคัดกรองเบาหวาน และ ความดันโลหิตสูง รอยละ ๑๐๐ ผลการคัดกรอง ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ 
๒๕๕๖   พบวาสีแดงเพิ่มข้ึน เน่ืองจากมีการปรับขอมูลกับ รพ.สิงหบุร ีโดยใชกระบวนการ DHS ไดรับงบจาก อปท.
นํามาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามหลัก ๓ อ.โดยเจาหนาที่ รพ.สิงหบุรี  และ รพ.สต.รวมเปนวิทยากร ครูพี่เลี้ยง ซึ่ง
เริ่มดําเนินการกลางเดือนมกราคม ๒๕๕๖  
  ประธาน  เดือนมกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๕๖ มีการคัดกรองเพิ่มเติม ควรทําขบวนการปรับเปลี่ยน 
พฤติกรรมควบคูกันไป  

 นายมงคล  เชษฐศาสน  จากการประชุมรวมกับทองถ่ิน และประชุม DHS ไปแลว ๑ ครั้ง มีการ
นําเสนอปญหาตัวช้ีวัด ขอมูลที่มีอยู ในที่ประชุมตกลงวาใหนําผูปวยสีแดงทั้งโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง  
มาจัดทําโครงการฯ ทองถ่ินยินดีสนับสนุนงบฯ เพื่อแกไขปญหาของผูปวยสีแดง เพื่อรักษาคุณภาพชีวิตของผูปวย
กลุมน้ี เพราะผูปวยกลุมน้ีสามารถเปลี่ยนเปนสีดําได ตกลงวาจะมีการสํารวจขอมูลเชิงลึก เดิมขอมูลสีแดงจะมีอยู
ใน รพ.สิงหบุรีคอนขางมาก   ชวงน้ันไมทราบจํานวนผูปวยสีแดงวามีอยูใน รพ.สิงหบุรเีทาไร  (ชวงแรกไมมขีอมูล
ผูปวยสีแดงที่เปนจริงแสดงใหเห็น) จากน้ันไดนําขอมูล ๒ สวนมาแบงกัน และใหพื้นที่ลงไปสํารวจขอมูลอีกครั้ง   ณ 
วันน้ีไดขอมูลสีแดงเพิ่มมาดังที่เห็นใน Slide ที่นําเสนอ   
  



-๑๒- 
 
 ประธาน  อาจมีสวนที่หายไปในกลุมสีดํา  สําคัญมาก ถาเปนสีดําแดง มีภาวะโรคแทรกซอนอยูแลว   
ยังควบคุมโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงไมได  อาจเกิดภาวะ Stroke หรือภาวะอื่นๆซ้ํา ถาสีดําทับสีแดงควร 
เฝาระวังผูปวยกลุมน้ีดวย ในชวงที่กําลังของบฯทํากลุม ตองเปนลักษณะ Individual Approach ไปกอน ตองเขาไป
ดูแลตามบานของผูปวยและผูดูแล สําหรับสวนที่ติดตาม อาจใชงบฯจากสวนอื่น ทําคูขนานกันไป    

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๒ คปสอ.อินทรบุร ีนําเสนอโดยนายเสก  จันทโชติ 

ผลการดําเนินงานคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ประชากรเปาหมาย  (๔๖,๙๔๘ คน) 
การคัดกรองความดันโลหิตสูงรอยละ ๙๘.๐๐ เบาหวานรอยละ  ๙๘.๐๑ เปรียบเทียบผลงานป ๒๕๕๕ / ๒๕๕๖ 
ดังน้ี 

ความดันโลหิตสูง กลุมปกติ รอยละ ๗๕.๑๙/๗๓.๙๙  กลุมเสี่ยง รอยละ ๑๖.๕๙/๑๕.๐๔ 
และกลุมปวย รอยละ ๘.๒๒/๑๐.๙๗ และโรคเบาหวาน กลุมปกติ รอยละ ๙๓.๐๘/๙๐.๙๘ กลุมเสี่ยง รอยละ  
๒.๔๒/๓.๙๒ และกลุมปวย รอยละ ๔.๕๐/๕.๑๐  
จากการวิเคราะหผลการดําเนินงาน พบวา 
   -กลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงลดลง เปนผลจากการดําเนินงานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยางตอเน่ือง 

    -กลุมเสี่ยงโรคเบาหวานเพิ่มข้ึน ผลจากการดําเนินการคัดกรองโดยวิธีการเจาะหาระดับนํ้าตาล 
ในเลือดที่ปลายน้ิวทุกราย  

-กลุมผูปวยในพื้นที่เพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากทุก รพ.สต. มีคลินิกโรคเรื้อรัง มีแพทยตรวจ ทําให 
ผูปวยที่อยูนอกระบบ เชน รักษาคลินิกเอกชน ผูปวยที่รักษาไมตอเน่ือง เขามาสูระบบการรักษาของ รพ.สต.เพิ่ม
มากข้ึน จนทําใหเจาหนาที่ใหบริการในวันน้ัน ไมมีเวลาใหสุขศึกษาทํากลุมในการดูแลผูปวย นับเปนปญหาแทนที ่
เจาหนาที่จาก รพ.สต.จะปองกันควบคุมโรค ฟนฟูสภาพ กลายเปนวา รพ.สต.ตองมารักษา ตอนน้ี รพ.สต.ไดประสานงาน 
กับ รพ.อินทรบุรี ขอทีมสุขภาพจาก รพ.อินทรบุรี ออกไปใหบริการในชวงวันที่มคีลินิก  

-การบันทึกขอมูลการคัดกรองในรายงาน NCD๑ ทําใหเก็บขอมูลไดครบถวน ประมวลผลได 
ถูกตอง เน่ืองจากรูปแบบเดิม พบวามีบาง รพ.สต. เก็บขอมูลดวยทะเบียนเอกสาร ทําใหการเก็บและประมวลผล 
ไมถูกตองครบถวน 

-ผลการดําเนินงานโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ที่แบงกลุมแลว พบวาผูปวยที่มภีาวะ 
แทรกซอน โรคเบาหวาน รอยละ ๐.๑๓  และความดันโลหิตสูง รอยละ ๐.๒๔  
  -ผูปวยที่ข้ึนทะเบียนรักษาที ่รพ.สต. ดวยโรคความดันโลหิตสูง รอยละ ๔๒.๘๐ และโรคเบาหวาน รอยละ ๓๐.๐๖  

      -การดําเนินงานในป ๒๕๕๖ ดําเนินโครงการ อําเภออินทรบุรีสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย โดยใช 
งบประมาณ ๒๐๐,๐๐๐ บาท เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดบริการคลินิกใน รพ.สต  จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุมเสี่ยง และกลุมผูปวย ทั้งในคลินิก และในชุมชน และเพื่อปองกันการเกิดภาวะแทรกซอนในกลุมผูปวยสีแดง 
  ประธาน  บางแหงอาจมีกระบวนการแตกตางกัน  ใหทําคูขนานกันไป ไมตองรองบฯ เพราะทําได
อยูแลว  ควรบันทึกใหเห็นวา หลังทํามีแนวโนมอยางไร ในการดูแลไดมากนอยแคไหน  เน่ืองจากตองปรับไปเรือ่ยๆ 
เปนกระบวนการใหม จะพบวามากข้ึน หรือนอยลง เน่ืองจากเปนเหตุผลในตัวเอง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๓ คปสอ.บางระจัน นําเสนอโดยนายยรรยง  นาคมา 
 ผลการคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เดือนตุลาคม ๒๕๕๕ รอยละ๒๓.๘๗ (เทากัน) เดือน

กุมภาพันธเพิ่มข้ึน รอยละ  ๙๘.๕๗ หากพิจารณาแยกรายตําบล พบวาผลการดําเนินงานโรคเบาหวานที่ตําบลเชิงกลัด 
มีผูปวยสีดํามากที่สุด ๒๕ ราย และตําบลไมดัดมีผูปวยสีแดงมากที่สุด  สวนโรคความดันโลหิตสูง พบวาตําบลสิงห
มีผูปวยสีดํามากที่สุด ๕๘ ราย และตําบลพักทันมีผูปวยสีแดงมากที่สุด ๒๗ ราย  
   



-๑๓- 
 

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ทําควบคูกันไปเปนรายบุคคล /กลุม  สวนการสรางกระแสชวง 
รณรงคออกกําลังกาย เรื่องลดเอว ลดโรค ในสวนของเทศบาลรณรงคออกกําลังกาย ไดผนวกและดําเนินการ 
ไปดวยกัน และที่ สสจ.ใหการสนับสนุนหมูบานละ ๒๐,๐๐๐ บาท ลงไปที่หมู ๑๓ ตําบลไมดัด ไดดําเนินการ 
เสร็จสิ้นแลว  
  ประธาน  ในสวนของการคัดกรองแยกสี ขอมูลตัวเลขเริ่มน่ิงต้ังแตเดือนมกราคม –กุมภาพันธ  
จะเห็นความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี   สีแดง สีสม สีเหลือง นอยลงบาง  สีเขียวเขมเพิ่มข้ึนบาง สีเขียวออนลดลง 
สีขาวเพิ่มข้ึน อาจเปนเพราะวาไดมีการเขาไปดูแลต้ังแตเดือนมกราคม ๒๕๕๖ ถาทํา slide ในแนวน้ี จะเห็นความกาวหนา
ของการคัดกรอง และการคัดกรองที่เปนแถบสีตางๆ  เสนอวาขอใหทุกแหงทํา slide แบบน้ี  จะไดเห็นสถานการณ
คอนขางชัดเจน ทําในภาพรวม การคัดกรองแยกสีได แยกวาแตละตําบลมีสถานการณความรนุแรงแตกตางมากนอย
กันแคไหน และเปนขอมูลเรื่องของการจัดการของแตละสถานบริการ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๔ คปสอ.คายบางระจัน นําเสนอโดยนายสมภพ  พรหมจรรยา 
 ผลการดําเนินงานเบาหวานเปรียบเทียบป ๒๕๕๕ และ ๒๕๕๖  พบผูปวยกลุมเสี่ยง ป ๒๕๕๕  

จํานวน ๑,๔๓๔ ราย และเพิม่ข้ึนในป ๒๕๕๖ จํานวน ๑,๘๑๘ ราย เน่ืองจาก ป ๒๕๕๕ ระยะที่ ๓ (เดือนสิงหาคม-
กันยายน ) ดําเนินการไมครอบคลุม   จึงปรับตัวเลขใหม  ในเดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ตัวเลขจะเริ่มน่ิง ในสวนของ 
โรคความดันโลหิตสูงก็เชนกัน   
  ผลการดําเนินงานตรวจภาวะแทรกซอนในผูปวยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง (จากการสํารวจ  
ณ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖)  ผลงานยังไมผานเกณฑ (เกณฑรอยละ ๖๐) ใหความสําคัญในการดูแลผูปวยสีดํา แดง 
สม โดยขอความรวมมือจากทองถ่ินใหมีสวนรวมดวย   

จากภาพจราจรชีวิต ๗ สี เดือนมกราคม ๒๕๕๖ พบผูปวยโรคเบาหวานกลุมสีดํา ๑๒๕ ราย  
เดือนกุมภาพันธ เหลือ ๑๒๓ ราย (เสียชีวิต ๒ ราย) และผูปวยโรคความดันโลหิตสูง เดือนมกราคม ๒๙๓ ราย 
เดือนกุมภาพันธ ลดเหลือ ๒๘๗ ราย เปนผูปวยที่หนองกระทุม ๒ ราย และตําบลบางระจัน ๔ ราย แยกรายตําบล
พบวาตําบลโพสังโฆมีผูปวยโรคเบาหวานสีดํามากที่สุด ๔๕ ราย และพบผูปวยโรคความดันโลหิตสูงกลุมสีดํามากที่สุด 
ที่ตําบลบางระจัน ๙๕ ราย มีแนวทางการดูแล ใหความสําคัญผูปวยกลุมสีดํา แดง สม ติดตามใกลชิดโดยทีมสหวิชาชีพ  
  ประธาน  พยายามใหเกิดสีดํานอยที่สุด สวนเรื่องสัดสวนการรักษาวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๖ 
นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ จะนัดประชุมช้ีแจงรายละเอียดอีกครั้ง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๒.๕ คปสอ.ทาชาง นําเสนอโดยนายรังสรรค  ย้ิมยอง 
 ประชากรเปาหมาย๑๕ ป ข้ึนไป ๑๑,๔๔๙ ราย ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๖ ผลการคัดกรอง 

โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง รอยละ ๙๙.๒๗ แยกเปนผูปวยสีขาว รอยละ ๙๑.๙๒/๕๓.๑๔ เขียวออน รอยละ  
๐.๘๖/๒๔.๒๓  เขียวเขม รอยละ ๔.๕๗/๑๓.๕๗ สีเหลือง รอยละ ๑.๕๒/๗.๓๘  สีสม รอยละ ๐.๔๖/๐.๘๔ สีแดง 
รอยละ ๐.๒๑ /๐.๑๐ แทรกซอน รอยละ ๐.๔๓/๐.๗๑  
  ผลการดําเนินงานโรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง จําแนกรายเดือน (ธันวาคม ๒๕๕๕-กุมภาพันธ 
๒๕๕๖)   พบวาเดือนกุมภาพันธ  ผูปวยโรคเบาหวาน สีดํา ลดลง ๑ ราย (เสียชีวิต)   สีแดง ๒๕ ราย   สีสม ๕๓ ราย  
สีเหลือง ๑๗๓ ราย สีเขียวเขม ๕๒๐ ราย สีเขียวออน ๙๘ ราย และสีขาวลดลงจากเดือนมกราคม ๑๐,๔๔๘ ราย 
เน่ืองจากปรับรายงานเอาสีขาวไวที่สีเขียวเขม  สวนผูปวยโรคความดันโลหิตสูง สีดํา คงที่ ๘๑ ราย ที่เหลือทุกสเีพิ่มข้ึน  
ยกเวนสีเขียวออน และสีขาวลดลงจากเดือนมกราคม ๒๕๕๖ เน่ืองจากเดิมสีเขียวเขมติดกับสีขาว  ตอนน้ีเปลี่ยนเปน
สีเขียวออนติดกับสีขาว พบมีผูปวยเสี่ยงสูง ๒,๗๕๙ ราย จะไดคุยในที่ประชุม คปสอ.เพื่อพิจารณาดําเนินการตอไป 
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  เรื่องการดูแลผูปวย มีระบบ DHS และมีการสงตอผูปวยจาก รพ.มาที่ รพ.สต.คอนขางสูง ลดความ
แออัดจาก รพ.มา รพ.สต.มากข้ึน  ไดประสานงานกับแพทย จะรับเฉพาะผูปวยสมัครใจ สะดวกในการเดินทาง ถา
ไมสะดวกใหรักษาที่ รพ.เหมือนเดิม   กลุมที่สงตอมา รพ.สต.แลวเปนสีแดง ตองสงตอกลับไป   

ประธาน  เคยแจงหลักการสงตอผูปวยไปที่ รพ.สต คือ ผูปวยมีอาการคงที่จริงๆ ใหสงตอมา และ 
ดูการคมนาคม ถาสะดวกรักษาที่ รพ.ใหรักษาตอไป  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๒.๖ คปสอ.พรหมบุร ีนําเสนอโดยนางสาวจันทิมา  ยอดเงิน 
 ประชากรกลุมอายุ ๑๕ ปข้ึนไป ๑๕,๐๗๑ ราย ผลการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

รอยละ ๙๕.๕๙ การดําเนินงานเดือนมกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พบผูปวยโรคเบาหวาน สีแดง ๒๗ ราย โรคความดัน
โลหิตสูง สีแดง ๓ ราย   จํานวนผูปวยในแตละสีเทากนัทั้ง ๒ เดือน (ไมมีการเปลี่ยนแปลง)  เน่ืองจากเปนชวงที่ใส 
Intervention หากพิจารณาแยกรายตําบล จะเห็นวาตําบลพระงาม มีผูปวยโรคเบาหวานสีแดงมาก คาดวาเดือนหนา 
นาจะมีการเปลี่ยนแปลง  สวนผูปวยโรคความดันโลหิตสูง  พบผูปวยสีแดงที่ตําบลบานหมอ ๒ ราย และตําบลโรงชาง 
๑ ราย มีแนวทางการดูแลใกลชิดโดยทีมสหวิชาชีพ  
  ประธาน  อัตราการเขารับการรักษาเปนอยางไร  ขอบคุณทุก คปสอ.ที่มานําเสนอ จะไดพูดคุยใน
รายละเอียดวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๖ อีกครั้งหน่ึง  สําหรับแนวทางการนําเสนอ ใหเปนของตําบลใดตําบลหน่ึง  และ
นวัตกรรมเดนๆ   แนวทางการลดความแออัด รพช.ตองดําเนินการดวย  สวนตําบลที่ตองนําเสนอ วันที่ ๑๔ มีนาคม 
๒๕๕๖ กําลังคิดวาเปนไปไดหรือไมที่จะเปนตําบลเดิม  ซึ่งเปนตําบลนํารอง หรือตําบลที่มีผลการดําเนินงานครอบคลุม 
เพราะจะเขาใจขบวนการ  คอนขางดีอยูแลว  ฝากให สสอ.พิจารณา  เน่ืองจากเวลากระช้ันชิด ถาใชทีมใหม ควร
พิจารณาเรื่องความพรอม Concept แตถาใชพื้นที่เดิมเปนพื้นที่นํารอง เพื่อคัดกรองเร็ว ใส Intervention เร็ว  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
      ๖.๓ ความกาวหนาในการดําเนินงานเช่ือมโยงระบบ Data center ของ รพ.ทุกแหง (ยกเวน รพ.ทาชาง) 
 ๖.๓.๑ รพ.สิงหบุรี  นําเสนอโดยนายแพทยวิฑิต  บรรจง 
  ศูนยคอมพิวเตอรของ รพ.สิงหบุรีกําลังดําเนินการซื้อลิขสิทธ์ิ Soft ware ภายใน ๒ เดือนคงเสร็จ    

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๒ รพ.อินทรบุรี  นําเสนอโดย นางกาญจนา  แปนสุวรรณ 
  กําลังขออนุมัติโครงการรอบที่ ๒  เน่ืองจาก รพ.อินทรบุรี ไดดําเนินการรอบแรกไปแลว เปดซอง
ไป ๒ รอบ ไมผาน ไมมีคนย่ืนประมูล ตอนน้ีทําเรื่องขออนุมัติโครงการใหมเสนอมาที่ สสจ.แลว 
  ประธาน  จะหาคนย่ืนประมูลไดหรือไม  คงตองมีวิธีการ ขอใหนําเรียนผูอํานวยการ รพ.อินทรบุรี
ทราบดวย 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๓ รพ.บางระจัน นําเสนอโดยนางเกษมสุข  จันทรงาม 
  ตอนน้ีเสนอโครงการอยูที่ สสจ.  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
 ๖.๓.๔ รพ.คายบางระจัน นําเสนอโดย ผูอํานวยการ รพ.คายบางระจัน 
  ขออนุมัติดําเนินการแลว คงเหลือประกาศและจัดซื้อ  คาดวาจะเสร็จภายในสิ้นเดือนมีนาคม ๒๕๕๖  

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
๖.๓.๕ รพ.พรหมบุร ีนําเสนอโดยนางสาวพัชรี  ต้ังตระกูล 

ผูรับผิดชอบแจงวากําลังดําเนินการเรื่อง Upgrade Spec Server  และกําลังจัดทําโครงการ และ 
ผูอํานวยการ รพ. จะพาผูรับผิดชอบมาช้ีแจงกับนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด ดวยตนเอง 
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ประธาน  คาดวาเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๖ นาจะดําเนินการเสร็จครบทุกแหง   สวน รพ.อินทรบุร ี
ข้ันตอนการดําเนินงานไมนาจะเกิน ๒ เดือน   

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
วาระที่ ๗ เรื่องอื่นๆ 
     ๗.๑ หัวหนากลุมงานพัฒนาคุณภาพฯ  
  การจัดงานวัน อสม.แหงชาติ วันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ มี ๓ หนวยงาน รวมกันจัดงาน ไดแก  
องคการบริหารสวนจังหวัด (อบจ.) มีหนาที่รับผิดชอบเรื่องงบประมาณ   ชมรม อสม.จังหวัด นําคนเขาสูกิจกรรม  
และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ดูแลงานดานวิชาการ วิทยากร ใหความรู แบงเปน ๒ ชวงๆแรก เปนเรื่องของ
การสนับสนุนงาน เปนการดําเนินงานกอนวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ โดยการพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการดําเนินงาน
ดานสาธารณสุข ซึ่งจะเริ่มวันที ่๕ มีนาคม ๒๕๕๖ อบรม อสม.ทั้งจังหวัด กระจายแบงไปแตละอําเภอ  สิ้นสุดวันที่ ๑๒ 
มีนาคม ๒๕๕๖ เปนกิจกรรมสนับสนุน โดยใชงบของ สสจ.สิงหบุรีทั้งหมด อีกชวงวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๖ แบงเปน 
๓ กิจกรรม ไดแก การเดินรณรงคของชมรม อสม.เริ่มเวลาประมาณ ๑๓.๐๐ น.ที่วัดโพธ์ิแกว สิ้นสุดที่โรงแรมเจาพระยา 
กิจกรรมที่ ๒ แขงขันกีฬาทีส่นามกีฬาจังหวัดสิงหบุร ีและกิจกรรมที่ ๓ เปนงานภาคกลางคืน มีการประกาศเกียรติคุณ 
มอบรางวัลการประกวด อสม.ดีเดนระดับจังหวัด ๑๐ สาขา เชิญผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน รายละเอียดจะได
ประชุมอีกครั้ง และจะทําเปนหนังสือแจงตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
      ๗.๒ นายอภิชา  เอกธีรธรรม  มีหนังสือจากกระทรวงสาธารณสุข ขอเชิญผูปฏิบัติหนาที่งานนิติเวช เขารวม 
ประชุมเชิงปฏิบัติการ  เพื่อพัฒนาเครือขายงานนิติเวช ในวันที่ ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๖ ณ โรงแรมมารวยการเดน  ซึ่ง 
สสจ.ไดทําหนังสือเชิญประชุมไปแลว เมื่อวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖  ขอใหสงรายช่ือไปที่สํานักบริหารการสาธารณสุข  
โดยตรง ภายในวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๖ พรอมสงรายช่ือแจง สสจ.ทราบดวย ขณะน้ีไดรับแจงจากสวนกลางวา 
มีสงไป ๑ แหง คือ รพ.พรหมบุร ี ขอใหทุกแหงสงรายช่ือดวย  เรื่องน้ีมีความสําคัญเน่ืองจากจะมีการจัดต้ังกลุมงาน
นิติเวชใน รพ.ทุกแหง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ  
ปดประชุม เวลา ๑๖.๔๕ น. 

      นางนิตยา  บุญปน 
           ผูจดรายงานการประชุม 

 
 
 
 


