
รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ 
ครั้งที ่๖/๒๕๕๕ วันที ่๒๙ มิถุนายน ๒๕๕๕ เวลา ๑๓.๓๐ น.เปนตนไป 

ณ หองประชุม ๒ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
--------------------------------- 

ผูมาประชุม 
  ๑ นายนรินทรรัชต  พิชญคามินทร     นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
  ๒ นายวิฑิต  บรรจง   รองผูอํานวยการดานบริการปฐมภูมิ แทน ผูอํานวยการโรงพยาบาล 

สิงหบุร ี
  ๓ นายวีรศักด์ิ  นนทารมย  นายแพทย (ดานเวชกรรม) ชํานาญการ แทน ผูอํานวยการ 
     โรงพยาบาลอินทรบุร ี
  ๔ นางสาวนวลจันทร  คงพานิช           นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ สสจ.สิงหบุร ี
  ๕ นายธีรศักด์ิ  เดนดวง   ผูอํานวยการโรงพยาบาลคายบางระจัน 
  ๖ นายไวยวุฒ ิ จันทรเพ็ญ  นายแพทย (ดานเวชกรรม) ชํานาญการพิเศษ แทนผูอํานวยการ 

โรงพยาบาลบางระจัน 
  ๗ นางสาวพัชรี  ต้ังเจริญ  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาลพรหมบุร ี
  ๘ นางสิลินทิพย  ชัยบุรินทร         นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนผูอํานวยการโรงพยาบาลทาชาง  
  ๙ นายวีรชัย  บริบูรณ      สาธารณสุขอําเภอเมืองฯ 
๑๐ นายสมาน  จันอินทร      สาธารณสุขอําเภอบางระจัน 
๑๑ นายสมนึก  ศรีใสดี              สาธารณสุขอําเภอคายบางระจัน 
๑๒ นายศิริชัย  นาคพนม            สาธารณสุขอําเภอทาชาง 
๑๓ นายวิสทุธ์ิ  รอดคํา       นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  แทนสาธารณสุขอําเภออินทรบุร ี
๑๔ นายวุฒิพงษ  ทากระเบา  เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน แทนสาธารณสุขอําเภอพรหมบุร ี
๑๕ นายสุพจน  อยูสุข            หัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข   

และ รก. หัวหนาฝายบริหารทั่วไป 
๑๖ นายวัชรพันธ  ศรีสวัสด์ิ  หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภค 
๑๗ นางทิพวรรณ  สอนสะอาด           หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร 
๑๘ นางวันดี  วิรัสสะ            หัวหนากลุมงานควบคุมโรค 
๑๙ นางวังจันทร  กิตติภาดากุล           หัวหนากลุมงานทันตสาธารณสุข 
๒๐ นางสาวสมปรารถนา  มหาผล           หัวหนางานอนามัยสิ่งแวดลอม 
๒๑ นางรัตนา  ตรีสาร         นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  แทนหัวหนากลุมงานพัฒนา 

คุณภาพและการมีสวนรวม 
๒๒ นางนงลักษณ  เกตุแกว         นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ แทนหัวหนางานสงเสริมสุขภาพฯ 
๒๓ นายทรรศนะ  เอมสมบูรณ               นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  แทนหัวหนากลุมงานประกันสุขภาพ 
๒๔ นางโชติกา  วรอวยชัย   พยาบาลวิชาชีพ ๖ แทนผูอํานวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม  

เทศบาลเมืองฯ 
ผูไมเขาประชุม     ติดราชการ 
๑ นายสมศักด์ิ  สุทธิพงศเกียรต์ิ    นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ   
ผูเขารวมประชุม 
  ๑ นางศรีสุวรรณ  คลายดี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ โรงพยาบาลอินทรบุร ี
  ๒ นายสมพร  รัตนไดเจริญสุข  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สคร.ที่ ๒ สระบุร ี
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  ๓ นายยรรยง  นาคมา      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สสอ.บางระจัน 
  ๔ นางเกษมสุข  จันทรงาม  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  โรงพยาบาลบางระจัน 
  ๕ นายสมภพ  พรหมจรรยา  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สสอ.คายบางระจัน 
  ๖ นายจักรชัย  รุงสุข   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  โรงพยาบาลสิงหบุร ี
  ๗ นางนิตยา  บุญปน           นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สสจ.สิงหบุร ี
  ๘ นายจักรพงษ  รักษสังข  นายชางเทคนิคชํานาญงาน  สสจ.สิงหบุร ี
  ๙ นางศิวพร  การะเวที   เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.บางระจัน 
๑๐ นางมะลิ  ภาเจริญ   เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.เมืองฯ 
๑๑ นายประสิทธ์ิ  ออนจันทร  เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสอ.คายบางระจัน 
๑๒ นางวรรณภา  จิตโสภณปญญา  เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน สสจ.สิงหบุร ี
๑๓ นายถาวร  ปานเพ็ชร   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สสจ.สิงหบุร ี
   เริ่มประชุมเวลา  ๑๓.๓๐ น.  นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ีเปนประธานดําเนินการ 
ประชุม  และมอบใหหัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ แจงเรื่องการประชุมคณะกรมการจังหวัด ประจําเดือน
มิถุนายน ๒๕๕๕ ดังน้ี 
  ๑ หัวหนาสวนราชการ  ที่ไดรับแตงต้ังใหดํารงตําแหนงที่จังหวัดสิงหบุร ีไดแก    นายสําราญ  
นันทนีย  ยายมาดํารงตําแหนง นายอําเภอบางระจัน ตําแหนงเดิม ผูอํานวยการกองคลัง กรมการปกครอง 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
๒ กําหนดการจัดงาน “รวมพลคนรักแผนดิน ณ ถ่ินวีรชนคายบางระจัน” ณ วัดโพธ์ิเกาตน  

และอนุสาวรียวีรชนคายบางระจัน อําเภอคายบางระจัน จังหวัดสิงหบุร ี
 วันที ่๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕  

ภาคเชา เวลา ๐๘.๐๐ น.  ผูรวมพิธีพรอมกัน ณ อนุสาวรียวีรชนคายบางระจัน ผูวาราชการจังหวัดสิงหบุร ี 
เปนประธานทําพิธีบวงสรวงวีรชนคายบางระจัน จากน้ัน เวลา ๑๐.๐๐ น.  ผูรวมพิธีพรอมกัน ณ วัดโพธ์ิเกาตน 
พระสงฆเจริญพระพุทธมนต ถวายภัตตาหารเพลแกพระสงฆ ผูรวมพิธีรับประทานอาหารรวมกัน  ขบวนการจักรยาน
ทองเที่ยว เพื่อสุขภาพเชิงประวัติศาสตร เดินทางถึงวัดโพธ์ิเกาตน และถวายปจจัยทอดผาปา พระสงฆสวดมาติกา 
บังสุกุลแดวีรชน 

 ภาคคํ่า  เวลา ๑๗.๓๐ น. ผูรวมพิธีและพระสงฆ พรอมกัน ณ อนุสาวรียวีรชนคายบางระจัน 
ผูวาราชการจังหวัดเปนประธานในพิธีเจริญจิตภาวนา  มีการแสดง และกิจกรรมปลอยโคมลอย ประธานกลาวคํา
รําลึกวีรกรรมวีรชนคายบางระจัน  และนํารองเพลง   ผูรวมพิธีวางดอกไมสดสักการะวีรชนบนอนุสาวรียวีรชน
คายบางระจัน จนจบพิธี การแตงกาย ชุดสุภาพ เสื้อสีขาว  

 วันที ่๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕  
เวลา ๐๗.๓๐ น. ผูรวมพิธีพรอมกันบริเวณอนุสาวรียวีรชนคายบางระจัน จากน้ันผูวาราชการ 

จังหวัด และผูรวมพิธี รวมตักบาตรขาวสารอาหารแหงแดพระสงฆ ตอดวยกิจกรรมนักเรียนตามโครงการวีรชน
ปกปองแผนดิน จนจบการจัดกิจกรรม  การแตงกาย ชุดสุภาพ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
  ๓ กําหนดการพิธีวางศิลาฤกษสถานที่กอสรางแทนประดิษฐาน และเททองหลอพระพุทธรูป
ปางหามสมุทร วันที ่๙ กรกฎาคม ๒๕๕๕ ณ ศาลหลักเมืองจังหวัดสิงหบุรี อําเภอเมืองฯ จังหวัดสิงหบุรี   

เริ่มเวลา ๑๐.๐๐ น. ผูรวมพิธีพรอมกัน ณ ศาลหลักเมือง พระเทพสารเวท ีเลขานุการสมเด็จ 
พระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก  ประธานฝายสงฆ และพระสงฆทรงสมณศักด์ิ 
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ถึงบริเวณพิธี  จากน้ันเวลา ๑๐.๓๐ น.  ปลัดกระทรวงมหาดไทย (นายพระนาย สุวรรณรัฐ) ประธานในพิธี  
(ฝายฆราวาส) เดินทางถึงบริเวณพิธี  สักการะศาลหลักเมือง และเกาเกจิอาจารย ดําเนินการจนเสร็จพิธี   

การแตงกาย  ขาราชการในพื้นที่ แตงกายเครื่องแบบขาราชการสีกากี คอพับ แขนยาว  
หรือเครื่องแบบตามสังกัด แขกผูมีเกียรติแตงกายชุดสุภาพ  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๔ กําหนดการจัดงานเฉลิมพระเกียรติ   สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร   เน่ืองใน
โอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๕ ณ ลานเอนกประสงค วัดพระนอนจักรสีห
วรวิหาร อําเภอเมืองสิงหบุรี จังหวัดสิงหบุร ี วันที่ ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๕ 
  เวลา ๐๗.๐๐ น. ผูรวมพิธีพรอมกัน ณ ลานเอนกประสงค วัดพระนอนจักรสีหวรวิหาร พระสงฆ
ทรงสมณศักด์ิ จํานวน ๑๐ รูป ถึงบริเวณพิธี  ผูวาราชการจังหวัดเปนประธานในพิธี รวมตักบาตรขาวสารอาหารแหง
แดพระสงฆ จากน้ันประธานไปยังโตะหมูบูชา ประดิษฐานพระฉายาลักษณสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยาม 
มกุฎราชกุมาร เปดกรวยราชสักการะ ลงนามถวายพระพร กลาวคําถวายราชสดุดี กรวดนํ้ารับพร และเย่ียมชม
นิทรรศการ โครงการสายใยรักแหงครอบครัวฯ หนวยบริการตรวจสุขภาพพระสงฆ และหนวยบริการตาม
โครงการคลินิกเกษตรเคลื่อนที่ในพระราชานุเคราะหฯ เสร็จพิธี    

การแตงกาย  ขาราชการในพื้นที่ แตงกายเครื่องแบบขาราชการสีกากี คอพับ แขนยาว หรือ 
เครื่องแบบตามสังกัด แขกผูมีเกียรติแตงกายชุดสุภาพ  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
๕ การใชจายงบประมาณ  ชวงน้ีใกลสิ้นปงบประมาณ  รัฐบาลเรงรัดหนวยงานที่ไดรับงบลงทุน  

ใหดําเนินการใหเสร็จทันตามกําหนดดวย   
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

วาระที่ ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหทราบ  
       ๑.๑ ผูวาราชการจังหวัดสิงหบุร ี สั่งงานเรื่องการบําบัดยาเสพติด และขอใหเจาหนาที่จาก รพ.สิงหบุรี  
ไปฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ ๒๐๐๙ เย็นวันน้ี 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
       ๑.๒ แนะนําผูเขารวมประชุมที่มาใหม ๒ ทาน ไดแก  
     ๑ นายแพทยไวยวุฒิ  จันทรเพ็ญ นายแพทย (ดานเวชกรรม) ชํานาญการพิเศษ จาก รพ.บางระจัน 
     ๒ นายแพทยวีรศักด์ิ  นนทารมย นายแพทย (ดานเวชกรรม) ชํานาญการ จาก รพ.อินทรบุร ี

มติท่ีประชุม  รับทราบ และปรบมือแสดงความยินดีตอนรับ 
วาระพิเศษ  พิธีมอบรางวัลการประกวดโรงเรียนดีเดนดานการสงเสริมสุขภาพชองปาก ป ๒๕๕๔ 

นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ  กลาวรายงาน  และเชิญนายแพทย 
สาธารณสุขจังหวัดสิงหบุรีเปนผูมอบรางวัล ดังน้ี 
  รางวัลชนะเลิศ  ไดแก รร.วัดนอยนางหงส  อําเภอบางระจัน  ไดรับเงินรางวัล ๕,๐๐๐ บาท 
พรอมใบประกาศเกียรติคุณ  และ คปสอ.บางระจัน  ไดรับโลเกียรติยศ 
  รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ ๑ ไดแก รร.วัดวิหารขาว อําเภอทาชาง  ไดรับเงินรางวัล ๔,๐๐๐ บาท 
พรอมใบประกาศเกียรติคุณ  และ คปสอ.ทาชาง  ไดรับโลเกียรติยศ 

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ ๒ ไดแก รร.เทศบาล ๑ สหราชวิทยา  อําเภออินทรบุรี  ไดรับเงิน 
รางวัล ๓,๐๐๐ บาท  พรอมใบประกาศเกียรติคุณ  และ คปสอ.อินทรบุรี  ไดรับโลเกียรติยศ 

รางวัลชมเชย  ไดแก รร.วัดสาธุการาม อําเภอคายบางระจัน และ  รร.บานเกา อําเภอพรหมบุรี  
ไดรับเงินรางวัล ๑,๐๐๐ บาท  พรอมใบประกาศเกียรติคุณ และ คปสอ.คายบางระจัน และ คปสอ.พรหมบุรี  
ไดรับใบประกาศเกียรติคุณ 
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ประธาน  กลาวขอบคุณและแสดงความยินดีที่ รร.ในทุกอําเภอรวมกับ รพ./สสอ. จัดทําโครงการน้ี  
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

วาระที่ ๒ เรื่องการรับรองรายงานการประชุมฯครั้งที่ ๕/๒๕๕๕   
  มติท่ีประชุม  เห็นชอบ ไมมีแกไข  
วาระที่ ๖ เรื่องจาก คปสอ./รพ./สสอ.ตางๆ 

๖.๑ ความกาวหนาการดําเนินงานคัดกรองโรค HT/DM ของ คปสอ.๖ แหง  
      ๖.๑.๑ คปสอ.เมืองสิงหบุร ี 

นางมะลิ  ภาเจริญ  มีพื้นที่นํารอง ๙ หมูบาน ๑ ชุมชน ประชากรหมูบานนํารอง ๖,๔๒๓ คน   
อายุ ๑๕ ปข้ึนไป ๔,๔๖๔ คน ผลการดําเนินงาน ดังน้ี  

การคัดกรอง DM อายุ ๑๕ ปข้ึนไป ไดรอยละ ๑๐๐  แบงเปน 
  ๑ กลุมปกติ ๔,๒๑๕ ราย พบปกติ รอยละ ๙๓.๖๗  เสี่ยง รอยละ ๖.๓๓ 
  ๒ กลุมปวย ๒๔๙ ราย  พบปกติ รอยละ ๓๙.๗๕  เสี่ยง รอยละ ๔๑.๗๖ ปวยระดับ (๑) รอยละ 
๑๓.๒๕  ปวยระดับ (๒) รอยละ ๔.๘๑  ปวยระดับ (๓) รอยละ ๔.๐๑ 
   การคัดกรอง HT อายุ ๑๕ ปข้ึนไป ไดรอยละ ๑๐๐  แบงเปน 
  ๑ กลุมปกติ ๔,๐๕๖ ราย พบปกติ รอยละ ๘๖.๖๘  กลุมเสี่ยง รอยละ ๑๓.๓๒ 
  ๒ กลุมปวย ๔๐๘ ราย  พบปกติ รอยละ ๒๓.๐๓  เสี่ยง รอยละ ๔๒.๔๐ ปวยระดับ (๑) รอยละ 
๒๐.๓๔ ปวยระดับ (๒) รอยละ ๑๑.๒๗ ปวยระดับ (๓) รอยละ ๒.๙๔ 
  วิธีการดําเนินงาน  คปสอ.ประชุมช้ีแจงคณะกรรมการฯ  ให อสม. ที่รับผิดชอบตามละแวก 
รวมกับเจาหนาที่สาธารณสุขดําเนินการคัดกรองติดตามและใหความรูในกลุมเปาหมาย  แบงการดําเนินงาน
เปน ๓ กลุม ไดแก กลุมปกติ ใชหลัก ๓ อ.ในการติดตามปละ ๑ ครั้ง กลุมเสี่ยง ใชหลัก ๓ อ. ติดตามซ้ําทุกเดือน 
และกลุมปวย ใชหลัก ๓ อ.ติดตามทุกเดือนเรื่องการกินยา การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหถูกตอง เพื่อลดความรุนแรง
ของโรค อบรบครู ก. จากผูที่เปนกลุมเสี่ยง และใหครู ก.เปนผูชวยเจาหนาที่ในการถายทอดความรูตอใหกับ อสม. 
และประชาชนในพื้นที ่ และชวยเหลือเรื่องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  
  ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงาน   ไดแก      ชวงเวลาในการวัดความดันโลหิต ไมตรงกัน   
วัยแรงงานไมคอยอยูในพื้นที ่ เครื่องเจาะ DTX เปลี่ยนย่ีหอ ทําใหคาคลาดเคลื่อน  

แนวทางแกไข  ให อสม.ออกคัดกรองในพื้นที่ชุมชนในเวลาที่เหมาะสม   เครื่องเจาะ DTX ควรใช 
ย่ีหอเดียวกัน และควรมีการตรวจสอบมาตรฐานเครื่องตรวจ DTX. 
  ประธาน  สไลดดูยาก การนําเสนอครั้งตอไปใหปรับกราฟใหม  สําหรับสีแดง กําหนดเขาเปนกลุม
ปวย ใหนํามารักษา และควรลง NCD ๑ ,๒, ๓  เครื่อง DTX. จะสนับสนุนใหครบทุกที ่สวนหลักการวัดความดันโลหิต 
ตองไมมีเสียงดัง ไมพูดคุย อาจทําใหคลาดเคลื่อนได ถาวัดความดันโลหิตไดคาสูง ใหใชเครื่อง Manual วัดใหม 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
     ๖.๑.๒ คปสอ.อินทรบุรี โดยนายวิสุทธ์ิ  รอดคํา 
 สรุปผลการคัดกรองความเสี่ยงโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง ป ๒๕๕๕ ประชากร 

เปาหมาย  (๔๗,๓๘๔ คน)  ดังน้ี 
-ความดันโลหิตสูง  ผลงาน ๔๖,๘๙๔ ราย รอยละ  ๙๘.๙๖  พบเสี่ยง ๘,๑๖๗ราย รอยละ  

๑๗.๔๒  สงสัยรายใหม ๑๘๓ ราย รอยละ ๐.๓๙ วินิจฉัย ๔๙ ราย เพิ่มข้ึนรอยละ ๐.๙๑ 
-เบาหวาน ผลงาน ๔๖,๕๔๒ ราย รอยละ  ๙๘.๒๒  พบเสี่ยง ๑,๑๑๓ ราย รอยละ  ๒.๓๕ 

สงสัยรายใหม ๑๐๘ ราย รอยละ ๐.๒๓  วินิจฉัย ๒๓ ราย เพิ่มข้ึนรอยละ๑.๑๐ 
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ผลการดําเนินงานโครงการลดโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง ดวยวิถีไทย  หมูบานนํารอง ๑๘  

แหง ๔,๖๕๕  คน  (เปรียบเทียบเดือนเมษายน–มิถุนายน ๒๕๕๕) ดังน้ี 
   รวมทุกกลุม โรคความดันโลหิตสูง   
  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๖๗.๗๘ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน 

รอยละ ๗๔.๐๑ และ ๗๔.๔๘  
เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๒๒.๗๙  เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๑๙.๑๘  
  และเดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๑๙.๓๓ 

  ปวยระดับ (๑)  เดือนเมษายน รอยละ ๗.๗๓ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๕.๖๗ และ ๔.๙๒   
  ปวยระดับ (๒)  เดือนเมษายน รอยละ ๑.๒๙ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๐.๙๒ และ 
    เดือนมิถุนายน  เพิ่มข้ึน รอยละ ๑.๑๒  
  ปวยระดับ (๓)  เดือนเมษายน รอยละ ๐.๔๑ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๐.๒๑ และ ๐.๑๕  

รวมทุกกลุม   โรคเบาหวาน   
  ปกติ  เดือนเมษายน รอยละ ๙๐.๐๕ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน  

รอยละ ๙๒.๓๑ และ ๙๒.๕๕  
  เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๖.๔๗ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๔.๙๐ และ ๔.๖๖ 
  ปวยระดับ (๑)  เดือนเมษายน รอยละ ๒.๐๖ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๑.๗๐ และ ๑.๖๑  
  ปวยระดับ (๒)  เดือนเมษายน รอยละ ๐.๖๔ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๐.๕๘ และ ๐.๔๗  
  ปวยระดับ (๓)  เดือนเมษายน รอยละ ๐.๗๗ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๐.๕๒ และ ๐.๔๙  

กลุมเสี่ยง โรคความดันโลหิตสูง  
  ปกติ   เดือนเมษายน และพฤษภาคม เทากัน รอยละ ๒๙.๕๒ เดือนมิถุนายน  
    เพิ่มข้ึน รอยละ ๓๐.๑๒  
  เสี่ยง   เดือนเมษายน และพฤษภาคม เทากัน  รอยละ ๕๖.๒๒ เดือนมิถุนายน  
    เพิ่มข้ึน รอยละ ๕๖.๖๙ 
  ปวยระดับ (๑)  เดือนเมษายน และพฤษภาคม เทากัน รอยละ ๑๑.๕๓ เดือนมิถุนายน  
    ลดลง รอยละ ๑๐.๑๔  
  ปวยระดับ (๒)  เดือนเมษายน และพฤษภาคม เทากัน  รอยละ ๒.๓๓ เดือนมิถุนายน  
    เพิ่มข้ึน รอยละ  ๒.๘๔  
  ปวยระดับ (๓)   เดือนเมษายน และพฤษภาคม เทากัน รอยละ ๐.๔๐ เดือนมิถุนายน ลดลง  
    รอยละ ๐.๒๐  

กลุมเสี่ยง   โรคเบาหวาน 
  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๓๖.๖๕ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน  

รอยละ ๖๒.๓๖ และ ๖๕.๙๑  
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  เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๕๔.๕๕ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๓๓.๕๒ และ ๒๘.๙๘ 

ปวยระดับ (๑)   เดือนเมษายน รอยละ ๕.๖๘ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๒.๕๖ และ 
เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๓.๑๓ 

  ปวยระดับ (๒)   ผลงานทั้ง ๓ เดือนเทากัน รอยละ ๑.๔๒ 
  ปวยระดับ (๓)   เดือนเมษายน รอยละ ๑.๗๐ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๑.๑๔ และ ๐.๕๗  

กลุมปวย   โรคความดันโลหิตสูง 
  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๒๔.๐๗ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน  

รอยละ ๒๘.๘๘ และ ๓๐.๐๖  
  เสี่ยง   เดือนเมษายน  รอยละ ๔๖.๑๘ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน 

รอยละ ๔๖.๙๕ และ ๔๘.๙๒ 
  ปวยระดับ (๑)   เดือนเมษายน รอยละ ๒๓.๐๙ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๒๐.๐๔ และ ๑๖.๙๐  

ปวยระดับ (๒)  เดือนเมษายน รอยละ ๔.๑๑ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๓.๑๔  และ 
 เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๓.๕๔  

  ปวยระดับ (๓)   เดือนเมษายน รอยละ ๒.๕๔ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๐.๙๘ และ ๐.๕๙  

กลุมปวย   โรคเบาหวาน 
  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๒๔.๕๙ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน  

รอยละ ๒๗.๘๗ และ ๓๒.๗๙  
  เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๓๐.๓๓ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน 

รอยละ ๓๔.๔๓ และ ๓๕.๒๕ 
  ปวยระดับ (๑)   เดือนเมษายน รอยละ ๒๕.๔๑ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๒๔.๕๙ และ ๑๙.๖๗  
  ปวยระดับ (๒)   เดือนเมษายน รอยละ ๙.๐๒ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๔.๑๐ และ 

เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึนรอยละ ๔.๙๒  
  ปวยระดับ (๓)  เดือนเมษายน รอยละ ๑๐.๖๖ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๙.๐๒ และ ๗.๓๘  

กลุมปวย  ๒ โรค โรคความดันโลหิตสูง 
  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๒๒.๗๗ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน เพิ่มข้ึน  

รอยละ ๒๕.๙๘ และ ๒๙.๙๐  
  เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๔๒.๐๘ เดือนพฤษภาคม เพิ่มข้ึน รอยละ ๔๘.๐๔    
    และเดือนมิถุนายน ลดลง และ ๔๕.๑๐ 
  ปวยระดับ (๑)   เดือนเมษายน รอยละ ๓๐.๖๙ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลง รอยละ  
    ๒๓.๕๓ และ ๒๑.๐๘  
  ปวยระดับ (๒)   เดือนเมษายน รอยละ ๒.๙๗ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๑.๙๖ และ 
    เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๒.๙๔  
  ปวยระดับ (๓)   เดือนเมษายน รอยละ ๑.๔๙ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๐.๔๙ และ 
    เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๐.๙๘ 
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กลุมปวย ๒ โรค แบงตามระดับเบาหวาน   

  ปกติ   เดือนเมษายน รอยละ ๒๙.๗๓ เดือนพฤษภาคม เพิ่มข้ึน รอยละ ๓๔.๓๑ 
และมิถุนายน ลดลง รอยละ ๓๓.๘๒  

  เสี่ยง   เดือนเมษายน รอยละ ๓๕.๖๔ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๓๓.๓๓  
และเดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึนรอยละ ๓๕.๒๙ 

  ปวยระดับ (๑)   เดือนเมษายน รอยละ ๒๒.๒๘ เดือนพฤษภาคมและมิถุนายน ลดลงเทากัน  
รอยละ  ๑๙.๖๑ 

  ปวยระดับ (๒)   เดือนเมษายน รอยละ ๖.๙๓ เดือนพฤษภาคม เพิ่มข้ึน รอยละ  ๘.๓๓ และ 
    เดือนมิถุนายน ลดลง รอยละ ๕.๓๙  
  ปวยระดับ (๓)   เดือนเมษายน รอยละ ๘.๔๒ เดือนพฤษภาคม ลดลง รอยละ ๔.๔๑ และ  
    เดือนมิถุนายน เพิ่มข้ึน รอยละ ๕.๘๘  

สรุปคาใชจาย เดือนเมษายน- มิถุนายน ๒๕๕๕ (๙๗,๘๑๑ บาท,๙๖,๓๖๕ บาท และ ๙๖,๕๑๕ บาท) 
ผลการประเมิน จากการปรับเปลีย่นพฤติกรรมและไดรับการรักษาพยาบาล (เปรียบเทียบ ๓ เดือน) 
  ไมผานเกณฑ  รอยละ ๑.๙๘  , ๐.๘๖ และ ๐.๘๖ 
  ดี  รอยละ ๓๔.๔๙  , ๒๘.๘๖ และ ๒๘.๓๗ 
  ดีมาก  รอยละ ๔๒.๒๗  , ๔๖.๓๘ และ ๔๖.๘๒ 
  ดีเดน  รอยละ ๒๑.๓๐  , ๒๓.๘๙ และ ๒๓.๙๕ 
จะเห็นวา  ชวงเวลา ๓ เดือน จากเดือนเมษายน ๒๕๕๕ แนวโนมกลุมปกติ (สีขาว) ปรับเพิ่มข้ึน และกลุมปวย
ระดับ ๑,๒,๓ (สีเหลือง,สม,แดง) สวนใหญ มีแนวโนมลดลง สอดคลองกับเรื่องพฤติกรรมที่คา DM/HT ปรับเปลี่ยน
ในทางที่ดีข้ึน และเรื่องการประเมินดีมาก ดีเดน ก็จะปรับดีข้ึนตามลําดับ  
  ประธาน    ชมเชยรูปแบบการนําเสนอของ คปสอ.อินทรบุร ีดูงายดี มีการมองภาพรวม กระจาย
แยกแตละคอลัมภ จากการคัดกรองเปนสีขาว เขียว เหลือง สม แดง ใหนํากลุม สีสม สีแดง ไปรักษากับแพทย ถา
ควบคุมดี อาจเปลี่ยนเปนสขีาว เขียว ถาไมดี เปนสีเหลือง สม แดง ถาวิเคราะหแบบน้ีจะช้ีแจงไดชัดเจน และตอเน่ือง
ทุกเดือน สวนสีสม สีแดง ถาเปนผูปวยเกา จะแยกยาก เพราะจะมีด้ือยา โรคแทรกซอน จึงควรเพิ่มอีก ๑ คอลัมภ 
กรณีเปนผูปวยใหม   นําเขาระบบการรักษา และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จะเห็นผลชัดเจนกวา  ในลักษณะของ 
Early Detection  ฝากคิดตรงน้ีเพิ่มเติม 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๖.๑.๓ คปสอ.คายบางระจัน  โดยนายสมภพ  พรหมจรรยา   

ความกาวหนาการดําเนินงานคัดกรองโรค HT/DM  เริ่มดําเนินการต้ังแตเดือนมีนาคม ๒๕๕๕ 
โดยดําเนินการใน ๑ ตําบล ๑ หมูบาน พื้นที่ดําเนินการ ๖ หมูบาน กลุมเปาหมาย ๑,๗๗๗ ราย    มีนโยบายการ
ดําเนินงาน ดังน้ี 

 -จัดต้ังคณะกรรมการ NCD Board ของ คปสอ. (ประชุมทุกเดือน) 
 -คัดกรองประชาชนอายุ ๑๕ ปข้ึนไปที่อยูอาศัยจริงทุกคน 
 -จัดทําทะเบียนแยกกลุมปกติ กลุมเสี่ยง กลุมปวย และกลุมปวยที่มีภาวะแทรกซอน  
  (เครื่องมือ NCD ๑ - ๔) 
 -จัดบริการคลนิิกโรคเรื้อรังในสถานบริการ (มีแพทยประจํา) 
 -จัดบริการเย่ียมบานผูปวยโรคเรื้อรังโดยทีมสหวิชาชีพ 
 -จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามปจจัยเสี่ยง 
 -พัฒนาศักยภาพบุคลากร คนหานวัตกรรม  
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 -จัดบริการในรูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนและภาคีเครือขาย (จัดทํา MOU ) 
 -สนับสนุนการใชขอมูลระหวางเครือขาย และทํา Mapping ดวย Google Earth ติดตาม 
  ประเมินผลทุก ๓ เดือน 
ผลงานภาพรวม คปสอ.คายบางระจัน ณ เดือนมีนาคม ๒๕๕๕  
ความดันโลหิตสูง  พบ ปกติ ๑,๒๗๖ ราย รอยละ ๗๑.๘๐ กลุมเสี่ยง ๓๖๗ ราย รอยละ  

๒๐.๖๕ กลุมปวยระดับ (๑) ๑๑๔ ราย ระดับ (๒) ๑๕ ราย และ ระดับ (๓) ๕ ราย รวมกลุมปวยรอยละ ๗.๕๔    
เบาหวาน พบปกติ ๑,๖๐๖ ราย รอยละ ๙๐.๓๘ กลุมเสี่ยง ๑๑๓ ราย รอยละ ๖.๓๖ ปวย 

ระดับ (๑) ๓๓ ราย ระดับ (๒) ๑๓ ราย และ ระดับ (๓) ๑๒ ราย รวมกลุมปวย รอยละ ๓.๒๖   
ผลงานแยกรายตําบล ไดแก 
ตําบล ทาขาม 
ความดันโลหิตสูง พบปกติ ๒๑๔ ราย กลุมเสี่ยง ๒๑ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๔ ราย  ระดับ  

(๒) ๒ ราย และ ระดับ (๓) ๒ ราย     
เบาหวาน พบปกติ ๑๗๔ ราย กลุมเสี่ยง ๔๑ ราย ปวยระดับ (๑) ๑๙ ราย  ระดับ (๒) ๖ ราย   

และระดับ (๓) ๓ ราย    
ตําบล โพสังโฆ 
ความดันโลหิตสูง  พบปกติ ๓๕๕ ราย กลุมเสี่ยง ๒๕ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๗ ราย  ระดับ  

(๒) ๑ ราย และ ระดับ (๓) ๒ ราย     
เบาหวาน พบปกติ ๓๑๓ ราย กลุมเสี่ยง ๕๗ ราย ปวยระดับ (๑) ๑๘ ราย ระดับ (๒) ๑ ราย   

และ ระดับ (๓) ๑ ราย 
ตําบล คอทราย 
ความดันโลหิตสูง  พบปกติ ๑๑๔ ราย  กลุมเสี่ยง ๗ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๔ ราย  ระดับ  

(๒) ๑ ราย และ ระดับ (๓) ๑ ราย     
เบาหวาน พบปกติ ๑๐๓ ราย กลุมเสี่ยง ๑๓ ราย ปวยระดับ (๑) ๑๑ ราย  
ตําบล โพทะเล 
ความดันโลหิตสูง  พบปกติ ๓๖๖ ราย กลุมเสี่ยง ๒๓ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๓ ราย  

ระดับ (๒) ๔ ราย และ ระดับ (๓) ๒ ราย     
เบาหวาน พบปกติ ๓๓๓ ราย กลุมเสี่ยง ๔๗ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๑๖ ราย และ ระดับ (๒) ๒ ราย   
ตําบล หนองกระทุม 
ความดันโลหิตสูง พบปกติ ๓๕๙ ราย กลุมเสี่ยง ๑๒ ราย กลุมปวยระดับ (๑) ๘ ราย  และ ระดับ (๓) ๑ ราย     
เบาหวาน พบปกติ ๓๑๐ ราย กลุมเสี่ยง ๔๐ ราย ปวยระดับ (๑) ๒๕ ราย  ระดับ (๒) ๔ ราย   

และ ระดับ (๓) ๑ ราย    
  ประธาน  ใหปรับการทํากราฟเหมือนกับ คปสอ.อินทรบุรี  ในสวนที่มีการเปลี่ยนแปลง จากสีหน่ึง
ไปยังอีกสีหน่ึง สวนเรื่องผูปวยเกาที่มีระดับความดันโลหิต และระดับนํ้าตาลในเลือดปกติ ไดรับยาไมครบถวนตาม
กําหนด ตองเพิ่มแถบสี และอาจมีรายละเอียดบางขอเพิ่มเติม ชวงน้ีมีการรณรงคลดนํ้าหนัก กิจกรรม ๓ อ.ตองทํา
คูขนานไปดวยกัน เปนลักษณะของชุมชนภาคีเครือขายรวมในการสรางกระแสใหคืนมา สวนเรื่อง Google Earth 
กําลังหาแนวทางและรูปแบบ  
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  หัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ งาน IT กําลังทํา Mapping บานผูปวยลงใน Google Earth 
รวมกับ รพ.สต.ทองเอน ใชสัญลักษณเปนรูปคนในแตละบาน พบปญหาบานที่ปรากฏใน Google Earth ไมรูวา 
บานแตละหลังเปนของใคร  ประสานให อสม.ชวยมาช้ีวาบานหลังน้ีเปนของใคร   จากน้ันใสรายละเอียดขอมูล
ตามที่ตองการทั้งหมดลงไป เชน ช่ืออะไร ปวยระดับไหน กินยาอะไร คาดวาปลายเดือนกรกฎาคม ๒๕๕๕ จะมา
นําเสนอ 
  ประธาน  ใหนําแผนที่ชุมชนมาปรับใสใน Google Earth หากรูหลักการแลว เจาหนาที่ทําได 
อาจไปเลือกหมูบานนํารองทํากอน  ขอใหมานําเสนอในการประชุมครั้งตอไป และจะไดนัดทีม IT ประชุมตอไป   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๖.๑.๔ คปสอ.บางระจัน  โดยนาง ศิวพร  การะเวที  

ผลการคัดกรอง HT ประชากรเปาหมาย ๑๕ ข้ึนไป ๒,๑๙๘ ราย รอยละ ๑๐๐ พบวา ปกติ  
๑,๓๑๑ ราย รอยละ ๕๙.๖  เสี่ยง ๖๕๒ ราย รอยละ ๒๙.๗ ปวย ๒๓๕ ราย รอยละ ๑๐.๗ 

ผลการคัดกรอง DM ประชากรเปาหมาย ๑๕ ข้ึนไป ๒,๑๙๘ ราย รอยละ ๑๐๐ พบวาปกติ  
๑,๘๗๓ ราย รอยละ ๘๕.๒  เสี่ยง ๒๑๕ ราย รอยละ ๙.๗๘ ปวย ๑๑๐ ราย รอยละ ๕.๐ มีบาง รพ.สต. ใส  
Interventionไปบางแลว เดือนหนาจะแยกในสวนของ รพ.สต.ที่ใส Intervention ไปแลว จะมีการปรับระดับ 
สี และแยกส ี
  โครงการสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย ลดภัยโรคไมติดตอเรื้อรัง เดือนมีนาคม ๒๕๕๕ เริ่มดําเนินการ 
ในพื้นที่นํารอง (รพ.สต.ไมดัด) เดือนเมษายน และพฤษภาคม ๒๕๕๕ มีการติดตามผลครั้ง ๑ และ ๒ และเดือน
มิถุนายน ๒๕๕๕ ขยายพื้นที่ดําเนินงานทุก รพ.สต.และ ๑ รพช.บางระจัน 

ผลการดําเนินงานของพื้นที่นํารอง ๗ รพ.สต. ๑ รพช.  
  กลุมเสี่ยงความดันโลหิตสูง เดือนมีนาคม ปกติ ๒๒๓ ราย เสี่ยง ๒๑๖ ราย  เดือนเมษายน  
ปกติเพิ่มข้ึนเปน ๓๗๘ ราย เหลือกลุมเสียง ๖๑ ราย เดือนพฤษภาคม ปกติเพิ่มข้ึนเปน ๓๙๑ ราย กลุมเสี่ยง 
เหลือ ๔๘ ราย เดือนมิถุนายน (รพ.สต.ทุกแหงรวม ๑ รพช ) ที่คัดกรอง พบปกติ ๑,๓๑๑ ราย และเสี่ยง ๖๕๒ ราย   
  กลุมเสี่ยงเบาหวาน เดือนมีนาคม ปกติ ๓๙๕ ราย เสี่ยง ๖๘ ราย เดือนเมษายน ปกติ เพิ่มข้ึน 
เปน ๔๒๓ ราย   เสี่ยงลดลง เหลือ ๒๗ ราย   เดือนพฤษภาคม ปกติเพิ่มข้ึน ๔๓๒ ราย เสี่ยงลดเหลือ ๑๗ ราย 
เดือนมิถุนายน (รพ.สต.ทุกแหงรวม ๑ รพช ) ปกติ ๑,๘๗๓ ราย และเสี่ยง ๒๓ ราย   
  กลุมปวยความดันโลหิตสูง   

เดือนมีนาคม พบสีขาว ๕ ราย เขียว ๒๓ ราย เหลือง ๗ ราย สม ๓ ราย แดง ๒ ราย  
เดือนเมษายน พบสีขาว ๑๐ ราย เขียว ๘ ราย เหลือง ๔ ราย สม ๑ ราย แดง ไมม ี
เดือนพฤษภาคม พบสีขาว ๒ ราย เขียว ๑๔ ราย เหลือง ๕ ราย สม ๒ ราย แดง ไมม ี 
เดือนมิถุนายน (รพ.สต.ทุกแหงรวม ๑ รพช ) พบสีขาว ๑,๓๑๑ ราย เขียว ๖๕๒ ราย เหลือง  

๑๙๑ ราย สม ๓ ราย แดง ๑๓ ราย  
กลุมปวยโรคเบาหวาน 
เดือนมีนาคม พบสีขาว ๑๐ ราย เขียว ๗ ราย เหลือง ๕ ราย สม ไมม ีแดง ๒ ราย  
เดือนเมษายน พบสีขาว ๑๒ ราย เขียว ๙ ราย เหลือง สม ไมม ี แดง ๑ ราย 
เดือนพฤษภาคม พบสีขาว ๑๓ ราย เขียว ๖ ราย เหลือง ๓ ราย สม ไมม ีแดง ๒ ราย 
เดือนมิถุนายน (รพ.สต.ทุกแหงรวม ๑ รพช ) พบสีขาว ๑,๘๗๓ ราย เสี่ยง ๒๑๕ ราย เหลือง 

๖๕ ราย สม ไมมี แดง ๑๐ ราย  
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วิธีการดําเนินงาน ไดแก กิจกรรม ๓ อ.ประชาสัมพันธโครงการสุขภาพดีวิถีชีวิตไทย ประชุม 

ใหความรูคณะกรรมการและคณะทํางาน  อบรมเพิ่มความรู และทักษะ อสม.เรื่องการคัดกรองDM/HT    อสม.
ออกคัดกรอง DM/HT เชิงรุก ตามแบบ Vichai model  จัดทําทะเบียนกลุมเสี่ยง กลุมปวย กลุมเสี่ยงไดรับการ
ตรวจระดับนํ้าตาลในเลือด,วัดความดัน เดือนละ ๑ ครั้ง อบรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม กลุมเสี่ยง กลุมปวย DM/HT 
เย่ียมบาน ประเมิน ๓ อ. โดย คณะทํางาน, สหวิชาชีพ  ประเมินกลุมเสี่ยง กลุมปวย ทุก ๑ เดือน 

สิ่งทีค่าดหวัง กลุมปกติไมไปเปนกลุมเสี่ยง  เนนกลุมเสี่ยงไมไปเปนกลุมปวยแตจะเปนกลุม 
ปกติ  กลุมปวยลดระดับความรุนแรงได และรับประทานยานอยลง 

กลยุทธ/มาตรการหลัก   
กลุมปกติ:รณรงคสงเสริมพฤติกรรม ๓ อ.งด ๒ ส.(ออกกําลังกาย,อาหารและอารมณ งดสุรา และสูบบุหรี)่ 

   กลุมเสี่ยง:ไดรับการดูแล ๒ ลักษณะ 
       -Individual approach to health promotion ใหคําปรึกษาโดยทีมสุขภาพ 

             -Community approach โดยใชมาตรการทางสังคม เกิดชุมชนตนแบบ และแรงจูงใจ 
  กลุมผูปวยที่ไมมีภาวะแทรกซอน:ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม และใหบริการรักษาพยาบาลอยางดี 

จาก โรงพยาบาลบางระจันและ รพ.สต.ทุกแหง และคนหาโรคแทรกซอน 
กลุมผูปวยที่มีภาวะแทรกซอน:ไดรับการดูแลจากโรงพยาบาลบางระจันและรพ.สต. 

หัวใจสําคัญของการดําเนินงานตอเน่ือง เรื่องการควบคุมปองกันโรค DM & HT เนนการมีสวนรวมของหนวยงาน
ทุกระดับ บริการเชิงรุก และบูรณาการระหวางหนวยงาน  การดูแลแบบองครวม  

ปญหาอุปสรรคในการดําเนินงาน  เปนปญหาที่เหมือนกันทุกที ่
ประธาน  นําเสนอครั้งตอไป  ใหแยก รพ.สต.ที่นํารอง เน่ืองจากเริ่มตนดําเนินงานไมพรอมกัน 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

๖.๑.๔ คปสอ.พรหมบุรี   
นายวุฒิพงษ ทากระเบา เน่ืองจากผูรับผิดชอบใหขอมูลมาไมครบถวน จะนําเสนอเฉพาะเทาที ่

มีขอมูล ดังน้ี 
  รพ.สต.บานแปง   

ความดันโลหิตสูง เปาหมาย ๑๗๕ ราย พบกลุมปกติ ๑๐๐ ราย กลุมเสี่ยง ๓๒ ราย กลุมปวย ๓๔ ราย   
ปวยระดับ (๑) ๔ ราย   ระดับ (๒) ๑ ราย  ปวยเปน DM/HT ๙ ราย ปวยระดับ (๑) ๑ ราย ที่เหลือกลับมาปกติ 
  เบาหวาน กลุมปกติ ๑๖๖ ราย กลุมเสี่ยง/ปวย ไมม ี และกลุมปวย DM/ HT ๙ ราย พบวา
กลับมาปกติ ๗ ราย  เสี่ยง ๑ ราย ปวยระดับ (๑) ๑ ราย  
  รพ.สต.พรหมบุรี   

ความดันโลหิตสูง กลุมปกติ ๒๘๓ ราย กลุมเสี่ยง ๒๒ ราย  กลุมปวย  ๑๗ ราย  กลับมาปกติ  
๗ ราย เสี่ยง ๕ ราย ปวยระดับ (๑) ๔ ราย ระดับ (๒) ๑ ราย และกลุม HT/DM ๑๑ ราย  กลับมาปกติ ๓ ราย เสี่ยง 
๕ ราย  ปวยระดับ (๑) ๒ ราย และ ระดับ (๒) ๑ ราย 
   เบาหวาน กลุมปกติ ๒๘๕ ราย  กลุมเสี่ยง ๒๐ ราย  กลุมปวย ๖ ราย  กลบัมาปกติ ๑ ราย เสี่ยง 
๓ ราย  ปวยระดับ (๑)  ๑ ราย  ระดับ (๒) ๑ ราย  และกลุม HT/DM  ๑๑ ราย  กลับมาปกติ ๓ ราย เสี่ยง ๕ ราย ปวย
ระดับ (๑)  ๒ ราย  และ ระดับ (๒)  ๑ ราย   
  รพ.สต.หัวปา   

ความดันโลหิตสูง เปาหมาย ๑๔๐ ราย กลุมปกติ ๘๔ ราย กลุมเสี่ยง ๓๑ ราย  กลุมปวย ๑๗ ราย  
กลับมาปกติ ๔ ราย  เสี่ยง ๙ ราย ปวยระดับ (๑) ๓ ราย  ระดับ (๓)  ๑ ราย  และกลุม HT/DM ๘ ราย กลับมาปกติ 
๑ ราย  เสี่ยง ๓ ราย  ปวยระดับ (๑) ๓ ราย   ระดับ (๒)  ๑ ราย   
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เบาหวาน เปาหมาย ๘ ราย  กลุม HT/DM ๘ ราย กลับมาปกติ ๑ ราย เสี่ยง ๕ ราย  ปวยระดับ (๓ ) ๒ ราย  
  รพ.สต.โรงชาง   

ความดันโลหิตสูง เปาหมาย ๒๘๔ ราย  กลุมปกติ ๑๒๑ ราย  กลุมเสี่ยง ๑๑๔ ราย  กลุมปวย ๓๗  
ราย กลับมาปกติ ๑๕ ราย เสี่ยง ๑๗ ราย ระดับ (๑) ๔ ราย ระดับ (๒) ๑ ราย ผูปวย HT/DM ๑๒ ราย กลับมา
ปกติ ๑ ราย  เสี่ยง ๘ ราย  ปวยระดับ (๑)  ๒ ราย  และ ระดับ (๓) ๑ ราย  

เบาหวาน  เปาหมาย ๓๑๕ ราย  กลุมปกติ ๒๕๙ ราย  กลุมเสี่ยง ๙ ราย  กลุมปวย ๓๕  ราย 
กลับมาปกติ ๒๐ ราย เสี่ยง ๑๓ ราย ระดับ (๑)  ๑ ราย   ระดับ (๒) ๑ ราย และกลุม HT/DM ๑๒ ราย  กลับมา
ปกติ ๓ ราย  เสี่ยง ๕ ราย ระดับ (๑) ๑ ราย ระดับ (๒)  ๑ ราย  และ ระดับ (๓) ๒ ราย 
  รพ.สต.บางนํ้าเช่ียว  ใหขอมูล ๒ ชุด ไมทราบวาผูรับผิดชอบจะใชชุดไหน   
  รพ.สต.พระงาม  ขอมูลไมสมบูรณ 
  ประธาน  การประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯ ครั้งตอไป  ใหเชิญ  ผอ.รพ.สต. 
ทั้งหมดในเขตอําเภอพรหมบุรี  มานําเสนอการคัดกรองเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงดวยตนเอง เปนรายสถานบริการ
ทุกแหง  และขอใหทุก รพ.สต./รพ. ดําเนินการขับเคลื่อนไปดวยกัน จะไดสื่อสารตรงกัน   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๖.๑.๕ คปสอ.ทาชาง  โดย สสอ.ทาชาง 
  การดําเนินงานคัดกรอง เบาหวาน/ความดัน  รอบแรก หมูที ่๓ ต.พิกุลทอง   

กลุมเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูง  
กอนเดือนเมษายน ๒๕๕๕ พบปกติ ๑๑๐ ราย เสี่ยง ๗๔ ราย  เดือนเมษายน ปกติ ๑๒๓ ราย 

เสี่ยง ๖๑ ราย  พฤษภาคม ปกติ ๑๔๒ ราย เสี่ยง ๔๒ ราย เดือนมิถุนายน ปกติ ๑๔๗ ราย เสี่ยง ๓๗ ราย   
กลุมปวยโรคความดันโลหิตสูง  
กอนเดือนเมษายน ๒๕๕๕ พบปกติ ๑๕ ราย เสี่ยง ๒๕ ราย ปวยระดับ (๑) ๕๒ ราย ระดับ ๒  

(๑๙ ราย) และ ระดับ (๓) ๗ ราย  
เดือนเมษายน  ปกติ ๒๙ ราย เสี่ยง ๕๑ ราย ปวยระดับ (๑) ๒๗ ราย ระดับ (๒) ๖ ราย และ  

ระดับ (๓) ๕ ราย  
พฤษภาคม ปกติ ๓๓ ราย เสี่ยง ๗๒ ราย ปวยระดับ (๑) ๑๑ ราย ระดับ (๒) ไมม ีและ ระดับ (๓) ๒ ราย  
เดือนมิถุนายน ปกติ ๓๓ ราย เสี่ยง ๗๔ ราย ปวยระดับ (๑) ๙ ราย ระดับ (๒) ไมม ีและ ระดับ (๓) ๒ ราย  
กลุมเสี่ยงโรคเบาหวาน   
กอนเดือนเมษายน ๒๕๕๕ พบปกติ ๒๗๖ ราย เสี่ยง ๔ ราย เดือนเมษายน  ปกติ ๒๗๘ ราย  

เสี่ยง ๒ ราย  พฤษภาคม ปกติ ๒๘๐ ราย เดือนมิถุนายน ปกติ ๒๗๙ ราย เสี่ยง ๑ ราย   
  กลุมปวยโรคเบาหวาน   

กอนเดือนเมษายน ๒๕๕๕ พบปกติ ๑ ราย เสี่ยง ๑ ราย ปวยระดับ (๑) ๑๕ ราย ระดับ (๒) ๔  
ราย และ ระดับ (๓) ๑ ราย  

เดือนเมษายน ปกติ ๔ ราย เสี่ยง ๗ ราย ปวยระดับ (๑ ) ๙ ราย ระดับ (๒) ๒ ราย และ ระดับ (๓) ไมมี  
พฤษภาคม ปกติ ๗ ราย เสี่ยง ๔ ราย ปวยระดับ (๑) ๓ ราย ระดับ (๒) ๕ ราย และ ระดับ  (๓) ๓ ราย  
เดือนมิถุนายน ปกติ ๗ ราย เสี่ยง ๕ ราย ปวยระดับ (๑) ๓ ราย ระดับ (๒) ๖ ราย และ ระดับ (๓) ๑ ราย  
การดําเนินงานคัดกรอง เบาหวาน/ความดัน  รอบสอง หมูที่ ๓ ต.ถอนสมอ  หมูที่ ๑ ต.วิหารขาว   

และ หมูที ่๒  ต.โพประจักษ 
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  ผลการคัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 

เปาหมาย  ๑,๐๙๓ ราย พบปกติ ๗๗๐ ราย , เสี่ยง ๑๙๔ ราย, ปวยระดับ (๑) ๙๖ ราย 
ระดับ (๒) ๒๗ ราย  และระดับ (๓) ๖ ราย 

กลุมปกติ ๕๔๑ ราย พบปกติ ๕๔๑ ราย   
กลุมเสี่ยง ๓๘๑ ราย พบปกติ ๑๘๔ ราย , เสี่ยง ๑๑๙ ราย, ปวยระดับ (๑) ๕๕ ราย  ระดับ (๒)  

๑๗ ราย  และระดับ (๓) ๖ ราย 
กลุมปวย  ๑๓๑ ราย พบปกติ ๓๒ ราย  เสี่ยง ๖๐ ราย, ปวยระดับ (๑) ๓๐ ราย  ระดับ (๒) ๙  

ราย  และระดับ (๓) ไมม ี
HT/DM  ๔๐ ราย ผลการคัดกรอง พบปกติ ๑๓ ราย  เสี่ยง ๑๕ ราย, ปวยระดับ (๑)  ๑๑ ราย   

ระดับ (๒) ๑ ราย  และระดับ (๓) ไมม ี
ผลการคัดกรองโรคเบาหวาน 
เปาหมาย  ๑,๐๑๙ ราย พบปกติ ๙๔๑ ราย  เสี่ยง ๓๕ ราย ปวยระดับ (๑) ๒๕ ราย  ระดับ  

(๒) ๑๒ ราย  และระดับ (๓) ๖ ราย 
กลุมปกติ ๕๘๐ ราย พบปกติ ๕๘๐ ราย  
กลุมเสีย่ง ๓๙๑ ราย  พบปกติ ๓๕๗ ราย  เสี่ยง ๒๔ ราย ปวยระดับ (๑ ) ๖ ราย  ระดับ (๒) ๓  

ราย  และระดับ (๓) ๑ ราย 
กลุมปวย  ๙ ราย  พบปกติ ๒ ราย  เสี่ยง ๒ ราย, ปวยระดับ (๑) ๓ ราย  ระดับ (๒) ๑ ราย   

และระดับ (๓) ๑ ราย 
HT/DM  ๓๙ ราย พบปกติ ๒ ราย  เสี่ยง ๙ ราย, ปวยระดับ (๑) ๑๖ ราย  ระดับ (๒) ๘ ราย   

และระดับ (๓) ๔ ราย 
  ประธาน  การนําเสนอครั้งตอไป  ใหปรับแตงกราฟและทําตารางใหม เพื่อดูงายข้ึน   จะทํา
ตารางแบบ คปสอ.อินทรบุรีก็ได  เชน เดือนน้ีแทงสีสม เดือนตอมาแทงสีสมเปลี่ยนเปนสีแดง จะบอกเหตุผล
และการเปลี่ยนแปลงไดวาเปลี่ยนเปนสีตางๆ เพราะอะไร  ขอใหสง Power point มาที่ สสจ.สิงหบุรี ภายใน 
ไมเกินวันที่ ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๕  เพื่อใหนายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ ชวยพิจารณาปรับแตง
ใหสื่อความไดชัดเจนในเวลาที่กระชับ  เน่ืองจากจังหวัดสิงหบุรีเปน Model ที่กระทรวงฯตองไปนําเสนอตาม
เวทีตางๆ จะมีคนมาศึกษาดูงาน ควรทําความเขาใจใหตรงกัน เรื่อง concept และการนําเสนอเปนรูปแบบที่
เห็นแลวมีการสื่อชัดเจน  ขอชมเชยวาต้ังใจทํากันมาดี   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๓ เรื่องสืบเน่ืองจากการประชุมครั้งกอน  
 ๓.๑ การสงคําสั่งบคุคลรับผิดชอบยาทุกข้ันตอนของโรงพยาบาลแตละแหง  

หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภค  สสจ.ไดดําเนินการตามทุกข้ันตอน ไมมีปญหา และสรุป 
แจงสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขรับทราบแลว 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
๓.๒ การติดตามการดําเนินงาน  การควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกในชุมชน (หมู ๔ ตําบลแมลา)  ในสวน 

ของ สสอ.บางระจัน เพื่อใหผานเกณฑการประเมิน 
นายยรรยง  นาคมา  จากการวิเคราะหสาเหตุการดําเนินงาน  การควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก 

ที่ไมผานเกณฑ ๒ ครั้ง รวมกันกับ ผอ.รพ.สต.พบวา เทคนิคการใสทรายอะเบทไมถูกตอง สวนตําบลบานจา ไมผานเกณฑ 
เพราะ อสม. กํากับ ดูแล บานเรือนประชาชนในละแวกที่รับผิดชอบอยางเครงครัด  แตลืมดูแลบานตนเอง   
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มาตรการแกไข ใหความรูเชิงปฏิบัติการเทคนิคการใสทรายอะเบทกับ อสม. ในการประชุมประจําเดือน 
ทําแผนปลิวประชาสัมพันธแจกทุกหลังคาเรือน ควบคุมกํากับบาน อสม. โดยใหเจาหนาที่สาธารณสุข เปนผูประเมิน 
ลูกนํ้ายุงลายที่บาน อสม.   และให อสม.ตรวจประเมินบานประชาชนในละแวกบานที่รับผิดชอบ   

ผลงานพบวา ตําบลแมลา ประเมินตนเอง ผานเกณฑ  ตําบลบานจา  จังหวัดประเมินครั้งที่ ๒  
ผานเกณฑ  ตําบลพักทัน  จากการประเมินครั้งแรกผานเกณฑ   
  ปญหาที่พบ  บานที่มีลูกนํ้ายุงลาย พบในภาชนะเก็บนํ้าด่ืม ไมสะดวกที่จะใสทรายอะเบท  
แนะนํามีภาชนะปด หรือผาปดใหมิดชิด   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๓ การประเมินการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกในชุมชน กรณีทําซ้ําในพื้นที่เดิมที่ไมผานเกณฑ 
  หัวหนากลุมงานควบคุมโรค  จากการประเมินฯซ้ําในพื้นที่ ๔ แหงที่ไมผานเกณฑ  พบวามีพื้นที ่
ผานเกณฑ  ๑ แหง คือ หมู ๓ ตําบลบานจา คา HI รอยละ ๔ ที่เหลือ ๓ แหง ไมผานเกณฑ  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๓.๔  ผลการประเมินการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออกในชุมชน ครั้งที่ ๓ วันที่ ๑๑-๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๕ 
(สุมประเมิน ๑ หมูบาน/๑ ตําบล/๑ คปสอ.) รวม ๖ แหง พบวาคา HI ผานเกณฑ  ๓ แหง ไดแก หมู ๖ ตําบลพักทัน    
รอยละ ๙.๘ , หมู ๘ ตําบลบานหมอ รอยละ ๕.๓๖ และ หมู ๓ ตําบลคอทราย รอยละ ๑.๙๒ ที่เหลือไมผานเกณฑ  
ภาชนะที่พบลูกนํ้ายุงลาย  ไดแก ภาชนะในหองนํ้า ภาชนะใสนํ้าใช (เปดฝาและปดฝา)  ขาตูกับขาว  ภาชนะแชผัก 
จานรองกระถางตนไม ยางรถยนต  

ผลการติดตามการควบคุมโรคไขเลือดออกเดือน มิถุนายน ๒๕๕๕  มีผูปวยโรคไขเลือดออก 
๕ ราย  ในเขตพื้นที่ ๓ ตําบล  ไดแก  

หมู ๒ ตําบลอินทรบุร ี๒ ราย ไดแก ๑) เด็กชายนฤพล เนียมหวาน อายุ ๑๐ ป  บานเลขที่ ๙๔/๖  
เริ่มปวยวันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๕  และ  ๒) นายภาณุ  ตุมทอง อายุ ๑๙ ป บานเลขที่ ๘๕  เริ่มปวยวันที่ 
๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๕   เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลอินทรบุร ีทั้ง ๒ ราย    บานอยูตรงขามกันในละแวก
เดียวกัน  จะเห็นวาบานผูปวยรายแรกเปนตึกช้ันเดียว หองเชาติดกัน ๕ หลัง ผูปวยรายที่ ๒ อยูตรงขามหางกัน
ประมาณ ๑๐๐ เมตร  เปนตึก ๒ ช้ัน สิ่งแวดลอมโดยรอบไมสะอาด   มีภาชนะเสี่ยงเปนแหลงเพาะพันธุยุงลาย
จํานวนมาก เชน แกวนํ้า ถุงพลาสติก ยางรถยนต บานอยู ๒ ขางถนน  ไดลงไปพรอมกับเจาหนาที่ของ รพ.สต.
ประเมินคาดัชนีลูกนํ้ายุงลายที่บานผูปวย และบริเวณรอบบานผูปวยทั้ง ๒ ราย (๑๓ หลังคาเรือน) ที่บานผูปวย
ไมพบ  แตบริเวณบานใกลเคียงพบ ๓ หลังคาเรือน (โองใสนํ้า) คา HI รอยละ ๒๓.๐๘ และ อสม.  จะมาดําเนินการ
ควบคุมปองกันโรคในตอนเย็น  
  หมู ๑๒ ตําบลโพสังโฆ  ๑ ราย  ด.ญ.สิวินีย  ปนทอง  อายุ ๘ ป  บานเลขที่ ๔ เริ่มปวยวันที่ ๒๕ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ เขารับการรักษาที่ รพ.คายบางระจัน บานผูปวยเปนตึกช้ันเดียว ใกลโรงเรียน ศูนยเด็กเล็ก และ 
วัด  ประเมินคาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย  รอบๆบาน ๗ หลังคาเรือน  ไมพบลูกนํ้ายุงลาย  หลังบานผูปวยมีภาชนะมาก ดูที่
ศูนยเด็กเล็กไมพบลูกนํ้า ในวัดพบลูกนํ้า ๑ ภาชนะอยูในอางสี่เหลี่ยม เศษขยะ นํ้าขัง ไดคุยกับ อสม. เจาหนาที่ และ 
ชาวบาน  ใหชวยกันรณรงค  ตอนเย็นจะประกาศหอกระจายขาว 
  หมู ๘ ตําบลบานหมอ ๒ ราย  ไดแก ๑) ด.ช.ศิริโรจน  โพธ์ิศร ี อายุ ๖ ป บานเลขที่ ๙/๑ เริ่ม
ปวยวันที ่๑๐  พฤษภาคม ๒๕๕๕  เปนตึกช้ันเดียว  ๒) ด.ช.ไชยยุทธ  แสงพลเพชร อายุ ๑๐ ป บานเลขที่ ๑/๖  
เริ่มปวยวันที ่๒๖ พฤษภาคม ๒๕๕๕  เขารับการรักษาที่ รพ.สิงหบุรี ทั้ง ๒ ราย  เปนบานเชา ตึกช้ันเดียวยกสูง  
หางกันประมาณ ๑๐๐ เมตร บริเวณรอบบานผูปวย สิ่งแวดลอมไมสะอาด มีพื้นที่วางเปนปาทึบ ประเมินคาดัชนี
ลูกนํ้ายุงลายประมาณ ๘ หลังคาเรือน  พบลูกนํ้าบานผูปวยรายแรก ๑ ภาชนะ (โองหนาบาน) บานใกลเคียงอีก  
๔ หลังคาเรือน คา HI รอยละ ๖๒.๕ วันรุงข้ึน ให รพ. รณรงคฯ และมีอีก ๑ รายสุดทายเพิ่งทราบเมื่อวาน  
ยังไมไดลงไปประเมิน  



-๑๔- 
 
  ประธาน  ตําบลหรือหมูบานที่สํารวจแลว ๒-๓ ครั้ง ยังไมผานเกณฑ จะทําอยางไร เพราะสถานการณ
เริ่มปวยมากข้ึน ให สสอ.กลับไปดูแลใกลชิด และกําชับแตละพื้นที่ดวย  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๔ เรื่องนําเสนอในที่ประชุมและแจงเพื่อทราบ 
 ๔.๑ ผูอํานวยการโรงพยาบาลสิงหบุร ี

ไมมีเรื่องนําเสนอ 
  มติท่ีประชุม  รับทราบ 

๔.๒ ผูอํานวยการโรงพยาบาลอินทรบุร ี
ไมมีเรื่องนําเสนอ 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

๔.๓ นายแพทย (ดานเวชกรรมปองกัน) เช่ียวชาญ 
  ไมไดเขาประชุม  เน่ืองจากติดราชการ 
    มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๔.๔ นักวิชาการ (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ  
  ไมมีเรื่องนําเสนอ 
    มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๕ กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ  โดยหัวหนากลุมงานพัฒนายุทธศาสตรฯ   
                ๔.๕.๑ ผลการตรวจราชการฯ จังหวัดสิงหบุรี ระหวางวันที่ ๑๔-๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๕ 
  ขอบคุณหนวยงานที่เกี่ยวของ  ที่ใหความรวมมือในการรับการตรวจราชการเปนอยางดี  ปญหาที่
ทีมตรวจราชการฝากติดตาม  ไดแก  โครงการปองกันการต้ังครรภไมพรอมในวัยรุน  เรงรัดการใชจายงบประมาณ  
ขอใหงานที่เกี่ยวของเรงรัดดําเนินการดวย 
    มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๕.๒ การเตรียมรับสถานการณอุทกภัย ป ๒๕๕๕ 
  ภาพรวม ปริมาณนํ้าตนทุน เดือนน้ี รอยละ ๕๓ เทียบกับปที่แลว (เดือนเดียวกัน) รอยละ ๕๘  
ปริมาณนํ้าในเข่ือน รอยละ ๔๖-๕๐ ขอใหเฝาระวังติดตามสถานการณนํ้าดวย ไดทําหนังสือแจงใหสํารวจเวชภัณฑ 
เคมีภัณฑ เสื้อชูชีพ เรือที่มอียูพรอมใชงานหรือไม สงให สสจ.ภายในวันที่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๕ สวนการซอมแผน
อุทกภัยป ๒๕๕๕ ปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดเปนเจาภาพ ผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน มีกําหนดการ
ซอมแผนบนโตะวันที ่๓ กรกฎาคม ๒๕๕๕ เวลา ๐๙.๐๐ น. หลังจากน้ันดูสถานการณจริง (พื้นที่หาดทรายเมือง
อินทรบุร)ี วันที่ ๔ กรกฎาคม ๒๕๕๕ ซอมจริง ขณะน้ีมีการประชุมเตรียมการที่ศาลากลางจังหวัด เชิญผูบรหิาร
ทุกทานเขารวมกิจกรรมดวย    
    มติท่ีประชุม  รับทราบ 
                ๔.๕.๓ ความกาวหนาในการซอมแซม รพ.สต.ที่ถูกนํ้าทวมใน ๓ อําเภอ 
  เงินไดโอนใหแลว  ขอใหนําเสนอความกาวหนาการดําเนินงานฯของแตละแหง ในที่ประชุม
คณะกรรมการวางแผนและประเมินผลฯเดือนหนาดวย   
  ประธาน  ใหเรงรัดดําเนินการ 
     มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๕.๔ สรุปสถานการณโรคทางระบาดวิทยาประจําเดือนมิถุนายน ๒๕๕๕ 
  นายถาวร  ปานเพ็ชร  สถานการณโรค ๓ อันดับ ไดแก  อุจจาระรวง ตาแดง และไขไมทราบ
สาเหตุ  สถานการณไขเลือดออก  จังหวัดสิงหบุร ีเดือนน้ี ๓ ราย เพิ่งไดรับแจงจาก รพ.ทาชาง ๑ ราย รวมเปน  
 



-๑๕- 
 
๔ ราย คาบเกี่ยวกับคามัธยฐานพอดี  พบผูปวยอยูในกลุมวัยเรียน  อายุ ๕-๑๔ ป ภาพรวมโรคไขเลือดออก (วันที่ 
๑ มกราคม-๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕ ) มีรายงานผูปวย ๑๓ ราย อัตราปวย ๕.๗๒ ตอประชากรแสนคน  สถานการณโรค
ไขหวัดนกในคนทั่วโลก  ป ๒๕๕๕ (๑ มกราคม-๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๕) ปวย ๒๕ ราย ตาย ๑๖ ราย สวนโรค
ไขหวัดใหญฤดูกาล  จังหวัดสิงหบุรีพบผูปวยไขหวัดใหญ ๕ ราย   

ประธาน  โรคไขเลือดออก  อยาประมาท  ตองเฝาระวังใหดี  คา HI และคามัธยฐาน ไมนา 
ไววางใจ จากการสังเกต จะพบการระบาดของโรคสูงสุดเดือนสิงหาคม  สําหรับโรคไขหวัดใหญ ๒๐๐๙ ตอนน้ี
กําลังระบาดที่จังหวัดนครราชสีมา  เปนเรือ่งที่ตองเฝาระวังใหดี  และขอใหฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญใหกับ 
ผูบริหาร/หัวหนาสวนราชการ ในที่ประชุมกรมการจังหวัดเดือนหนา สวนกลุมประชาชนและกลุมเสี่ยง ตองจําแนก
ใหชัดเจน  และใหแตละ คปสอ./รพ./รพ.สต.ไปดูแลใหครอบคลุมมากที่สุด  และใหกลุมงานควบคุมโรคเรงรัด
และรายงานการฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญดวย สวนเรื่อง ILI มีระบบเฝาระวังที่ดี ชวงปที่ผานมาไมเปน
ประเด็น สําหรับเรื่องการรักษาเหมือนเดิม  ผูปวยสงสัยและมีอาการหวัดใหญ ใหรักษาตามแนวทางที่กําหนด 
  หัวหนากลุมงานควบคุมโรค ผลการฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ  จะขอนําเสนอในที่ประชุมฯ
ครั้งตอไป  สวนโรคไขเลือดออก ถามี Case ขอความรวมมือทีม SRRT อําเภอ  ใหชวยกันระดมดําเนินการ
ควบคุมปองกันโรค  และให สสอ.มานําเสนอ 
  ประธาน  เปนเรื่องที ่สสอ.ตองทํา  เพราะเปนหนาที่ เปนหนวยงานที่มีองคความรู  เปน
ตัวช้ีวัด  จึงขอใหทีม SRRT ของอําเภอ ลงไปรวมดําเนินการควบคุมปองกันโรคดวย    
    มติท่ีประชุม  รับทราบ 
    ๔.๖ ฝายบริหารทั่วไป   โดย รก.หัวหนาฝายบริหาร 
        ๔.๖.๑ การพัฒนาระบบการจัดซื้อจัดจางภาครัฐดวยระบบอิเล็กทรอนิกส  ระยะที่ ๒ 
  การตกลงราคาต้ังแต ๕,๐๐๐ บาท ตองบันทึกเขาระบบ e-GP สสจ.จะจัดอบรมใหเจาหนาที ่
ทั้งหมดที่เกี่ยวของ  โดยเชิญคลังจังหวัดเปนวิทยากร ในวันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๕๕   
  มติท่ีประชุม  รับทราบ 
         ๔.๖.๒ การพัฒนาระบบวิทยุคมนาคม เพื่อเตรียมพรอมรับภัยพิบัติสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุร ี
  นายจักรพงษ  รักษสังข ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ใหเตรียมความพรอมพัฒนาระบบ 
เฝาระวังเตือนภัย การจัดการที่มีประสทิธิผลทันการณ เมื่อเกิดภัยพิบัติ โรคระบาดและภัยสุขภาพ  และเห็นวา   
การติดตอสื่อสารระหวางหนวยงาน ขณะเกิดภัยพิบัติ มีความสําคัญอยางย่ิงตอการปฏิบัติงาน   สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัด  จึงไดจัดทําคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานพัฒนาระบบวิทยุคมนาคม  เพื่อเตรียมพรอมรบัภัยพิบัติฯ   โดยมี
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุรีเปนประธาน ใหมีอํานาจหนาทีต่ามรายละเอียดคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานฯ 
ซึ่งไดทําหนังสือสงใหทุกหนวยงานแลว 
  มติท่ีประชุม  รับทราบ 
      ๔.๗ งานสงเสริมสุขภาพฯ 
 ๔.๗.๑ ติดตามตัวช้ีวัดตาม MOU 
  นางนงลักษณ  เกตุแกว  ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานดูแลหญิงต้ังครรภฝากครรภ
ครบ ๔ ครั้ง ตามเกณฑ  ดังน้ี 
  ๑ อัตราฝากครรภกอน ๑๒ สัปดาห (ไมนอยกวารอยละ ๗๐) ผลงานภาพรวม ป ๒๕๕๔ รอยละ 
๔๖.๙๕ ป ๒๕๕๕ (ต.ค.๕๔-พ.ค.๕๕) รอยละ ๔๔.๗๐ ทุก คปสอ.ผลงานยังไมผานเกณฑ สูงสุดที่ คปสอ.ทาชาง 
รอยละ ๖๐.๘๗  
  ๒ อัตราฝากครรภกอน ๑๒ สัปดาห (ไมนอยกวารอยละ ๗๐) (ความครอบคลุม) ผลงานภาพรวม 
ป ๒๕๕๔ รอยละ ๕๗.๕๑ ป ๒๕๕๕ (ต.ค.๕๔-พ.ค.๕๕) รอยละ ๕๘.๗๘ พบวา คปสอ.อินทรบุรี มีผลงานผานเกณฑ 
รอยละ ๗๓.๑๗ ที่เหลืออีก ๕ แหง ไมผานเกณฑ 



-๑๖- 
 
  ๓ อัตราดูแลหญิงต้ังครรภกอนคลอดครบ (รอยละ ๙๐)  ผลงานป ๒๕๕๔ รอยละ ๘๗.๕๗   
ป ๒๕๕๕ (ต.ค.๕๔-พ.ค.๕๕) รอยละ ๘๗.๒๗  พบวา คปสอ.เมืองสิงหบุรี ผลงานผานเกณฑ รอยละ ๙๒.๑๘  
ที่เหลืออีก ๕ แหง ไมผานเกณฑ 
  พบปญหาและอุปสรรค  ไดแก การต้ังครรภไมพึงประสงคมีการปกปด  ไปทํางานตางจังหวัด 
กลับมาฝากครรภในพื้นที่เดิม  ติดตามแลวแตไมมา  มาฝากครรภชาจากปญหาเรื่องการเงิน เชน สิทธ์ิประกันสังคม   
ขาดการประสานงานอยางสม่ําเสมอกับพื้นที่อื่น  เรื่องขอมูลหญิงต้ังครรภ อสม.แจงขอมูลหญิงต้ังครรภในพื้นที่
ไมสม่ําเสมอ  รายละเอียดตามเอกสาร  มีขอสังเกตวา ผลงานความครอบคลุมนอยกวาจํานวนที่มารับการตรวจที่
หนวยบริการ จากที่ประชุม MCH Board ไดนําเสนอให สสอ.ทราบแลว  เน่ืองจากตาม รพ.จะมีหญิงต้ังครรภ
จากหลายแหง ไปฝากครรภ จึงขอความรวมมือ รพ.ทุกแหง สงขอมูลหรือ link ขอมูลให รพ.สต.ที่เกี่ยวของทราบ
ทุกครั้ง   เน่ืองจากบาง รพ.สต.ไมไดติดตาม หรือติดตามไมพบ  และขอใหพื้นที่กลับไปตรวจสอบขอมูลดวย 

นักวิชาการสาธารณสุข (ดานสงเสริมพัฒนา) เช่ียวชาญ  ความจริงผลงานความครอบคลุมตอง 
มากกวา  แตจากการนําเสนอผลงานความครอบคลุมนอยกวา  เปนความเขาใจผิดของเจาหนาที่หรือไม  ตอง
ทําความเขาใจกับเจาหนาที ่  
  ประธาน  ฝากติดตามเรื่องน้ีในที่ประชุม คปสอ. และให รพ. แจงขอมูลหญิงต้ังครรภจาก
พื้นที่ตางๆ ที่มาฝากครรภให รพ.สต.ทราบทุกครั้ง ถา รพ.ไมแจง  รพ.สต.ตองติดตามทวงถาม ประเด็นที่มี
ปญหาตองติดตามตลอด การประชุมครั้งตอไปใหมีการติดตามดวย    
  มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๕ เรื่องเพื่อพิจารณา 
  ไมมี 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
วาระที่ ๗ เรื่องอื่นๆ 

๗.๑  หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภค  จากมติที่ประชุมกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันที ่๑๑ มิถุนายน 
๒๕๕๕  เห็นชอบใหทุกจังหวัดดําเนินการโครงการไขใหมแลกยาเกา โดยมีวัตถุประสงค เพื่อใหประชาชนใชยา
ถูกตองเหมาะสม  ลดการใชยาอยางไมจําเปน โดยเนนยํ้าให รพ.สต.เปนผูขับเคลื่อน ใชครัวเรือนเปนเปาหมาย
ของความรวมมือ และเรงรัดใหผูปฏิบัติงานในระดับปฐมภูมิ  รพ.สต ศูนยสุขภาพชุมชนเมือง ดําเนินการตาม
แนวทางที ่สสจ.สงไปให   ตามหนังสือดวนที่สุด  ลงวันที่ ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๕  ซึ่งหนังสือดังกลาว  จะครบ
กําหนดที่ตองสงรายงานให สสจ.ภายในวันที่ ๒ กรกฎาคม ๒๕๕๕   เพื่อ สสจ. จะบันทึกขอมูลใหสํานักงาน
ปลัดกระทรวงฯไดทราบ และนําสงยาทั้งหมดใหสํานักงานปลัดกระทรวงฯ เพื่อดําเนินการตอไป ภายในวันที่  
๔ กรกฎาคม ๒๕๕๕  ดังน้ันในวันที ่๒-๓ กรกฎาคม ๒๕๕๕  ขอใหสงรายงานและนําสงยาเกาให สสจ. สวน 
ยาใหมที่ครัวเรือนมอบให ขอใหรวบรวมสง รพ.สิงหบุรี เพื่อพิจารณานําไปใชประโยชนตอไป    

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๗.๒ หัวหนากลุมงานพัฒนาบุคลากร  ยํ้าเรื่องวันจันทรที่จะมีคนมาศึกษาดูงาน  ขอใหหนวยงานที่
เกี่ยวของ พบกันที่ สสจ. เพื่อฟงบรรยายจากนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสิงหบุรีครึ่งวันเชา และรับประทาน
อาหารรวมกัน จากน้ัน รับผูศึกษาดูงานลงพื้นที่ รายละเอียดตามหนังสือที่แจงไปแลว   

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 ๗.๓ หัวหนากลุมงานควบคุมโรค  ผลการดําเนินงานคัดกรองมะเร็งปากมดลูก (ตุลาคม ๒๕๕๔ถึง
ปจจุบัน) ภาพรวม รอยละ ๖๓.๔๔ พบวา ทุก คปสอ.มีผลการดําเนินงานมากกวารอยละ ๖๐  ยกเวน คปสอ.
พรหมบุรี รอยละ ๕๔.๙๑ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
 



 
-๑๗- 

 
๗.๔ จากการที่ สสจ.จัดกิจกรรม ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมวันที่ ๒๕-๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕  ขอบคุณ 

บุคลากรจาก สสจ.และ คปสอ.ที่มารวมงานกัน และไดรับความรวมมือในการจัดกิจกรรมเปนอยางดี และ 
ยังมงีานที่ สสจ.จะจัด  เปนงานแลกเปลี่ยนนวัตกรรมและงานเกษียณอายุราชการ ซึ่งจะไดหารือตอไป 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 
ปดประชุม  เวลา  ๑๖.๑๐ น. 

 
     นางนิตยา  บุญปน 

             ผูสรุปรายงานการประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


